﻿Acasă cu Dumnezeu NEALE DONALD WALSCH ACASĂ CU DUMNEZEU într-o viață care nu se sfârșește niciodată Un minunat mesaj de dragoste, într-o minunată Conversație cu Dumnezeu I ntroducere Aceasta este transcrierea cuvânt-cu-cuvânt, a unei conversații sacre Este o conversație cu Dumnezeu, despre a fi Acasă cu Dumnezeu Este ultimul episod al unui dialog extraordinar, ce se întinde pe aproape 3 000 de pagini, în 9 cărți, scrise de-a lungul a unsprezece ani, și în care sunt atinse toate aspectele vieții umane Dialogul de față explorează multe domenii ale experienței umane și, în mod special, un domeniu cu o profunzime mai mare ca niciodată: moartea și procesul de a muri, ca și viața de după moarte Discuția se aventurează, de la un punct, într-un teritoriu ce se întinde până la cea mai îndepărtată frontieră a spiritualității: cosmologia întregii vieți Ea oferă o perspectivă care taie respirația asupra Realității Ultime, prezentată prin metaforă Revelează, într-un limbaj simplu și accesibil, motivul și scopul vieții, căi prin care oamenii pot obține cea mai mare bucurie, natura călătoriei în care ne-am îmbarcat cu toții și extraordinarul sfârșit al acestei călătorii - un sfârșit care se dovedește a nu fi deloc sfârșit, ci un interludiu extatic, într-o experiență glorioasă care continuă și a cărei întreagă descriere zguduie imaginația Acest dialog este circular El țâșnește înainte în spirale, spre locuri uimitoare, noi și niciodată descrise până acum, apoi sare înapoi la lucruri cunoscute, pentru a se asigura că următoarea explorare care uluiește mintea va începe pe o fundație solidă Dacă veți avea răbdare cu această carte și, de altfel, și cu viața voastră - veți fi răsplătiți din plin E posibil ca mesajul din „Acasă cu Dumnezeu" să fie unul dintre cele mai pline de speranță și ajutor pe care le-a primit vreodată, omenirea Este important să înțelegeți cum ați ajuns voi la această conversație Dacă vă gândiți că ați ajuns la ea printr-o întâmplare, veți rata măreției a ceea ce se petrece cu voi, chiar acum Sufletul vostru v-a adus la această conversație, așa cum v-a ghidat spre orice altă conversație cu Dumnezeu pe care ați avut-o vreodată, sub orice forma ar fi fost ea El a reușit să plaseze aceste pagini în fața voastră O serie întreagă de circumstanțe au fost, chiar în acest moment, interconectate într-un mod precis, la timpul exact, pentru ca voi să fiți atrași delicat spre cuvintele pe care le găsiți aici - și doar intervenția Sinelui vostru cel mai înalt a putut produce asemenea evenimente, cu atât de puțin efort Dacă acest lucru vă este clar, veți auzi aceste cuvinte într-un mod cu totul deosebit Ați fost atrași aici, deoarece Universul a înțeles că voi ați cerut, în tăcere, răspunsuri la întrebări puse de toate ființele umane Ce se petrece, de fapt, în această viață și ce va fi când ea va lua sfârșit? Ne vom reuni cu cei dragi care au plecat înaintea noastră? Va fi Dumnezeu acolo, să ne întâmpine? Va exista o zi a judecății? Ne vom confrunta cu posibilitatea unei damnări veșnice? Ni se va permite să ne strecurăm în paradis? Vom afla măcar ce se petrece după ce murim? Dar oare se va petrece ceva? In răspunsurile la aceste întrebări se ascund implicații enorme pentru fiecare ființă umană Ne-am trăi noi viețile altfel, dacă am ști aceste răspunsuri? Eu cred că da Ne-ar fi mai puțin teamă să trăim așa cum ne-am dorit întotdeauna - tară frică, plini de iubire - dacă ne-ar fi mai puțin teamă de moarte? Cred că răspunsul este da Mă doare inima când știu că atâ* de mulți oameni se simt înfricoșați, pe măsură ce li se apropie momentul de trecere în lumea următoare, tară să mai punem la socoteală cât de frică 1 Acasă cu Dumnezeu le este în aceasta Viața e menită să fie o continuă bucurie, iar moartea este un moment de încă și mai mare bucurie, când ar fi minunat dacă oamenii ar puteți găsi doar pacea și ar avea așteptări pline de fericire Ca mama mea Ea a murit complet împăcată Tânărul preot care i-a dat ultima împărtășanie, a ieșit din cameră dând din cap „Ea - șopti el - m-a consolat pe mine” Mama a avut o credință nestrămutată că pășea în brațele Lui Dumnezeu A știut ce înseamnă viața și a știut și ce nu însemna moartea Viața, însemna pentru ea să dai tot ce ai, tuturor celor pe care îi iubești - tară ezitări, tară întrebări, tară limite Moartea nu însemna că ceva se închide, ci că totul se deschide îmi amintesc că obișnuia să spună: „Când o să mor, să nu fii trist Dansează pe mormântul meu!” Mamei a simțit mereu că Dumnezeu i-a fost alături pe tot parcursul vieții ei - și exact acolo urma să fie și la moarte Dar ce să spunem despre cei care își imaginează că trăiesc și mor tară Dumnezeu? Pentru ei, viața poate fi copleșită de singurătate, iar moartea, extrem de înfricoșătoare, în cazul lor, ar fi mai bine să moară fără să-și dea seama că mor Așa a murit tatăl meu S-a ridicat din fotoliul său într-o seară, a iacul un singur pas și s-a prăbușit la podea Medicii au ajuns in câteva minute, dar deja era gata și sunt sigur că el nu s-a gândit că acelea aveau să fie ultimele sale clipe pe Pământ Mama a știut că murea, și cred că și-a dat ei însăși voie să știe aceasta, pentru că putea să facă față acestui eveniment, într-o stare de pace și bucurie Tata nu ar fi putut, așa că a ales să plece brusc Nu a avut timp să gândească: „O, Doamne, mor! Mor cu adevărat!” Tot așa, nu cred să fi existat vreun moment, în toți cei optzeci și trei de ani ai săi, în care să-si fi spus: „O, Doamne, trăiesc cu adevărat!” Mama știa că „trăiește cu adevărat”, în fiecare clipă Ea cunoștea miracolul și magia vieții Tata nu Tatăl meu a fost un tip interesant, iar gândurile sale despre Dumnezeu, despre viață și moarte, erau o contradicție de termeni Nu o dată mi-a împărtășit confuzia sa totală cu privire Ia evenimentele de zi cu zi, ca și neîncrederea profundă în ideea că s-ar petrece ceva după moarte îmi amintesc un schimb de replici, ce a avut loc cu doi ani înainte de a muri, în care el reflecta asupra existenței sale Nu a fost o discuție prea lungă L-am întrebat care credea el că este sensul vieții M-a privit cu o privire lipsită de expresie și a spus: „Nu înțeleg nimic din el” Iar când l-am întrebat ce credea că se petrece după moarte, el a replicat: „Nimic” Am insistat să-mi dea un răspuns mai lung de un singur cuvânt, „întuneric Sfârșit Asta-i tot Adormi și nu te mai trezești ” M-am speriat A urmat o tăcere penibilă, apoi m-am grăbit să umplu vidul cu tot felul de asigurări că se înșeală, că trebuie să fie o experiență extraordinară, ceea ce ne aștepta pe toți „dincolo” începusem să-i descriu cum îmi imaginam că ar fi totul, când m-a întrerupt cu o mișcare nerăbdătoare din mână „Prostii”, a mormăit el Și asta a fost tot Am rămas mut de uimire, pentru că îl știam pe tata ca pe un om care, chiar și la cei optzeci de ani ai săi, stătea în genunchi și își spunea rugăciunile, în fiecare seară CUI se ruga el, mă întrebam, dacă nu credea într-o viață care să fie sacră și o moarte care să fie doar un început? Și pentru ce se ruga? Poale se ruga să nu aibă dreptate Poate spera fiind disperat Această carte este pentru toți cei care gândesc ca tatăl meu, pentru toți cei care încă mai speră, deși nu mai văd nicio speranță Este, de asemenea, și pentru aceia care, pur și simplu, nu știu ce se petrece după moarte, și din această cauză nu au o bază prea solidă de pornire, pentru a înțelege mai profund ce se petrece în viață și de ce Ea este pentru cei care nu cunosc nici o formulă după care se conduce viața pe ea însăși Este pentru cei care sunt derutați, pentru cei care nu sunt derulați și cred că știu câte ceva despre toate acestea, dar care se întreabă uneori dacă au, într-adevăr, dreptate și e pentru cei care ar putea fi, pur și simplu, speriați 2 Acasă cu Dumnezeu De asemenea, ceasta carte este pentru cei care nu fac parte din niciunul dintre aceste grupuri, dar care își doresc să-i ajute pe cei care sunt în acele situații, dar nu știu cum să o facă Ce-i spui cuiva care moare? Cum îi consolezi pe cei care rămân să trăiască mai departe? Ce-ți spui ție însuți, în acele momente? Acestea nu sunt întrebări ușoare Așa că, acum vezi de ce te-ai adus singur aici Este într-adevăr un miracol că ai găsit acest text - știi asta Un mic miracol, poate, ca mai toate miracolele, dar cu siguranță un miracol Cred că exact așa este Cred că sufletul tău le-a atras spre această carte, grație aceluiași impuls care ne atrage pe fiecare înainte, spre următorul nostru pas, spre următoarea noastră cunoaștere - și, în final, spre Divin Niciunul dintre noi nu suntem obligați să urmăm acel impuls Putem schimba direcția, în orice moment Putem merge în alta parte Sau putem să rămânem pe loc și să nu mergem nicăieri mult timp, blocați în propria noastră derută Totuși, până la urmă, toți vom păși din nou înainte, și nu putem evita ca, în final, să ajungem la destinație Pentru toți destinației este aceeași Suntem toți intr-o călătorie spre Acasă și nu vom rata țelul Dumnezeu nu va permite acest lucru Iată, în trei fraze, care este mesajul acestei cărți * Fiecare face tot ceea ce face pentru sine însuși Când vei înțelege câ acest lucru este valabil și în ceea ce privește moartea, nu te vei mai teme niciodată să mori 1 — Este imposibil să trăiești sau să mori fără Dumnezeu, dar nu e imposibil să crezi asta Dacă tu crezi că trăiești sau mori fără Dumnezeu, aceasta vei trăi ca experiență Poți menține această experiență, oricât de mult dorești Și o poți încheia, oricând alegi să o faci — Cred că acestea sunt cuvinte sacre Cred că au venit direct de la Dumnezeu Aceste cuvinte mi-au umblat prin în minte, în ultimii patrii ani Acum îmi dau seama că ele erau o invitație pentru mine O invitație din partea lui Dumnezeu, la o conversație mai amplă — Ai dreptate Am vrut să mă asigur că vom avea această conversație amplă, așa că ți-am plasat aceste cuvinte în minte, de fiecare dată când te-ai gândit serios la viață și la moarte, chiar și pentru un moment Aceasta este o conversație la care ai fost refractar și pe care ai respins-o, în repetate rânduri — Da, știu Dar nu pentru că mi-ar fi teamă să vorbesc profund despre viață sau chiar despre moarte, ci pentru că acestea sunt niște subiecte foarte complexe și am vrut să fiu sigur că sunt pregătit, cu adevărat, să mă angajez într-o conversație deosebită despre ele Am vrut să fiu pregătit din punct de vedere psihologic și, probabil, spiritual — Acum simți că ești pregătit? — Sper că da Nu pot să resping o asemenea conversație, la nesfârșit Chiar dacă aș încerca, tu ai continua sa-mi plasezi aceste cuvinte în cap — Da, așa aș face Pentru că acestea sunt cuvintele pe care vreau să le auzi - chiar dacă ar fi să nu ajungi niciodată la restul conversației — Bine, le-am auzit — Vreau să le auzi din nou și din nou 3 Acasă cu Dumnezeu Este imposibil să trăiești sau să mori fără Dumnezeu, dar nu e imposibil să crezi asta Dacă tu crezi că trăiești sau mori fără Dumnezeu, aceasta vei trăi Poți menține această experiență, oricât demult dorești Poți încheia această experiență, oricând alegi să o faci Aceste cuvinte exprimă tot ceea ce ar trebui să știe vreodată, oricine se teme să trăiască sau să moară — Atunci putem să încheiem conversația, chiar aici — Putem Cât de departe vrei să ajungi în înțelegerea ta mai înaltă? Dacă vei alege să continui această conversație, îți voi prezenta încă 100 de cuvinte - o Formulă Pentru întreaga Viață, de 100 de C uvinte — Păi asta-i momeală — Exact asta a fost și intenția mea — Și a mers Acum nu mă mai gândesc să scurtez conversația Așa că, iată-mă înlr-o conversație cu Dumnezeu, despre a trăi și a muri Din nou — Da, dar cu privire la multe lucruri despre care nu am discutat niciodată înainte — Cine ar fi crezut — Nu contează Nu ai această conversație pentru altcineva - o ai pentru tine însuți — Trebuie să-mi amintesc mereu acest lucru — Oamenii cred atât de des că fac ceva pentru altcineva, când, de fapt, o fac pentru ei înșiși Fiecare face tot ceea ce face, doar pentru sine însuși Când vei înțelege acest lucru, vei atinge Iluminarea Și când vei înțelege că acest lucru este valabil chiar și când e vorba despre a muri, nu te vei mai teme niciodată să mori Iar când nu te vei mai teme să mori, nu te vei mai teme nici să trăiești Iți vei trăi viața din plin, chiar până în ultima clipă — Stai puțin Așteaptă un minut Spui că, atunci când mor, o fac pentru mine însumi? — Bineînțeles Pentru cine altcineva ai face-o? ♦ Odată ce-fi dai răspuns la cele mai multe dintre întrebările pe cate le-ai avut vreodată despre moarte, îți vei fi răspuns la cele mai multe dintre întrebările pe cate le-ai avut vreodată despre viață 2 — După cum văd, începutul e interesant Este o afirmație care te provoacă — Este prima din multele care vor apărea aici Și dialogul nostru va ajunge în locuri care nu vor fi doar provocatoare, ci, pentru unii, chiar incredibile Astfel va 11 și natura Reamintirilor pentru care ai venit — Reamintiri? — Este așa cum ți-am spus în conversațiile anterioare Nu ai nimic de învățat, ci trebuie doar să-ți reamintești Conversația pe care o vom avea acum - ca toate conversațiile noastre - te va ajuta să faci acest lucru Te va conduce printr-o serie de Reamintiri despre viață și moarte Vei observa că multe din aceste Reamintiri au legătură cu moartea Așa este proiectat, pentru că, doar printr-o înțelegere mai profundă a morții, poți ajunge cel mai repede la o înțelegere mai profundă a vieții 4 Acasă cu Dumnezeu Unele dintre aceste Reamintiri pot fi surprinzătoare, pentru că ele vor pune ia încercare foarte mult din ceea ce credeai că știi Altele s-ar putea să nu te surprindă deloc Imediat ce le vei auzi, vei conștientiza că le știai dintotdeauna Toate la un loc, aceste Reamintiri te vor aduce înapoi la tine însuți, re amintindu-ți tot ce trebuie să știi, pentru a trăi ca experiență faptul că ești Acasă cu Dumnezeu — Omenirea a așteptat atâta timp ca să aibă o nouă conversație despre aceste subiecte majore Cea mai mare parte din lot ce avem în realitatea noastră colectivă este din ere trecute Am putea folosi acum o „nouă înțelepciune” — Toate ființele umane se nasc cu toată înțelepciunea universului imprimată în sufletele lor Ea se află în ADN-ul tuturor Intr-adevăr, „ADN” ar putea fi utilizat foarte bine ca acronim pentru Amintirea Divină Naturală Fiecare lucru viu are această amintire naturală închisă în el Face parte din sistem Face parte din procesul pe care tu îl numești Viață De aceea, când oamenii se confruntă cu o înțelepciune înaltă, amintirea sună atât de familiar și sunt de acord cu ea, aproape instantaneu Nu există contradicții Este doar o reamintire Face parte din Amintirea lor Divină Naturală Se spune că este „în ADN-ul lor’ Este ceva de genul „Daaa! Bineînțeles!” Deci să deschidem noua conversație în mod serios, permițându-ți să-ți amintești ceea ce ai știut dintotdeauna Să vorbim cu un glas nou despre aceste lucruri, pentru a-ți da voie să-ți reînnoiești memoria celulară și să-ți găsești drumul spre Casă — Pot fi Acasă cu Dumnezeu, și cât încă sunt în viață, nu-i așa? Adică nu trebuie să aștept să mor, ca să ajung „Acasă”, nu? — Nu trebuie — Atunci - mai spune-mi o dată, ca să pot înțelege clar - de ce atât de multe Reamintiri sunt legate de moarte? — Moartea este cel mai mare mister al vieții Descifrând acest mister, descifrezi totul Odată ce îți răspunzi la cele mai multe întrebări pe care le-ai avut vreodată despre moarte, îți vei fi răspuns, de asemenea, la cele mai multe întrebări pe care le-ai avut vreodată despre viață Atunci vei ști cum să fii Acasă cu Dumnezeu, fără să mori — Am înțeles Minunat — Dar te sfătuiesc să nu ai așteptări, sau să-ți fixezi în minte dorința că toți trebuie „să prindă” ce s-a spus aici, pentru că, dacă faci așa, s-ar putea să ajungi să „aranjezi” această conversație, în așa fel încât să te asiguri că o vor înțelege cât mai mulți oameni și că vor fi de acord cu ea — Aaa, n-aș face asta! — Ai putea fi tentat să o faci, dacă te gândești că alții ar putea-o marginaliza sau ridiculiza — Nu cred — Vor fi porțiuni din această conversație - mai ales când vom ajunge să discutăm despre întreaga cosmologie a vieții - la care mulți s-ar simți „pe dinafară” Nu mă îndoiesc că explorările și incursiunile mentale pe care suntem gata să le facem, îți vor spori capacitatea de a înțelege profund adevărul despre viață și moarte -deși unele dintre ele ți s-ar putea părea atât de străine și de esoterice, încât ai putea fi tentat să le „corectezi” — Nu, nu se va petrece asta Angajamentul meu față de această conversație este de a o transcrie exact, în totalitate, nelăsând la o parte nimic din ceea ce Tu ai vrut să fie aici — Bine Atunci să pornim, lată PRIMA REAMINTIRE 5 Acasă cu Dumnezeu A muri este ceva ce faci pentru tine — Ce spui aici e foarte interesant, pentru că nu mă pot vedea pe mine „făcând” asta pentru nimeni De fapt, nu văd deloc procesul de a muri, ca pe ceva care-1 fac eu îl văd ca pe ceva ce mi se întâmplă mie — Ți se întâmplă ție Și se întâmplă prin tine Tot ce ți se întâmplă ȚIE, se întâmplă PRIN tine Și tot ce se întâmplă PRIN tine, se întâmplă PENTRU tine — Chiar nu m-am gândit niciodată la a muri ca la ceva ce aș face intenționat - cu atât mai puțin aș face-o pentru mine însumi — O faci pentru tine însuți, pentru că a muri e un lucru minunat Și o faci „intenționat", din motive ce vor deveni clare, pe măsură ce ne adâncim în conversație — A muri e un lucru minunat? — Da Ceea ce tu numești „moarte” este ceva minunat Deci nu fii îndurerat când moare cineva, nici nu te gândi la propria ta moarte cu tristețe și cu presimțiri rele Întâmpină moartea cu bucurie, așa cum ai întâmpinat și viața, pentru că moartea ESTE viață, într-o altă formă Salută moartea altcuiva cu un sentiment de sărbătoare și profundă fericire, pentru că acela va avea o călătorie splendidă Iată calea spre o experiență plină de pace a morții - a ta sau a altcuiva: să știi că persoana care moare este, întotdeauna, cauza acelui fapt Și aceasta este A DOUA REAMINTIRE Tu ești cauza propriei tale morți Aceasta este întotdeauna adevărat, indiferent unde sau cum mori * Crezi că moartea este ceva ce apare împotriva voinței tale? 3 — Doamne, Tu chiar te ții de cuvânt aici! Asta, într-adevăr va fi greu de crezut pentru mulți oameni — Există câteva principii de bază ale vieții - asupra cărora ne vom concentra mai profund peste puțin timp - cu ajutorul cărora va fi mai ușor să menții cu mai multă fermitate, unele dintre aceste Reamintiri în realitatea ta Când vom explora mai complet aceste principii fundamentale, vei ajunge să afli că ceea ce numești tu moarte este un moment de creație, plin de forță — Vezi? Un alt gând fascinant Moartea e un „moment de creație”? — Este unul din cele mai puternice momente pe care le poți întâlni vreodată Este un instrument Folosită așa cum a fost menită să fie, moartea poate crea ceva chiar extraordinar Și acestea îți vor fi explicate — Moartea e un instrument? Nu e, pur și simplu, o „poartă”? — Este o poartă - dar este o poartă magică, pentru că energia cu care vei păși prin această poartă determină ce este de cealaltă parte — Bine, bine, dar stai puțin, îmi tai respirația Putem încetini puțin? Putem să revedem puțin acest subiect și să umplem câteva goluri? Ceea ce tocmai ai spus mă lasă cu o mulțime de întrebări — Le revedem pe toate Vom răspunde la fiecare din ele 6 Acasă cu Dumnezeu — Minunat Deci să începem cu ideea de a folosi moartea, ca pe un instrument Acest gând este cu totul nou pentru mine Un instrument este ceva ce este folosit cu intenție Este ceva pe care cineva vrea să-1 folosească Dar eu nu vreau să mor Nimeni nu vrea să moară — Toți vor să moară — Toți vor să moară? — Bineînțeles, altfel nimeni n-ar face-o Tu crezi că a muri e ceva ce se petrece împotriva voinței tale? — Sigur, așa pare pentru foarte multă lume — Nimic nu apare împotriva voinței tale Este imposibil Așa că aceasta este A TREIA REAMINTIRE A w poți muri împotriva voinței tale — Dacă aș crede că acest lucru e adevărat, ar fi atât de liniștitor; ar fi extrem de vindecător, să știu asta Dar cum aș putea accepta acest fapt ca fiind adevărul meu, atunci când știu din experiență că se întâmplă o mulțime de lucruri, care n-aș fi vrui să se întâmple — Nimic nu are loc fără ca tu să fi vrut să se întâmple — Nimic? Nimic — îți poți IMAGINA că ți se întâmplă lucruri care nu ai fi vrut să se întâmple, dar nu e așa, ci este doar un gând care îți permite să te consideri o victimă Nimic nu te împiedică mai mult să evoluezi decât acest gând Ideea de victimizare este un semn sigur al unei percepții limitate Victimizare reală nu poate exista — E destul de dificil să-i spui cuiva, a cărui fiică a fost violată, sau al cărui sat a fost pe de-a-ntregul ras de pe fața pământului, printr-un act ticălos de „purificare etnică”, că nimeni nu a fost victimă — Ar fi total nefolositor să le vorbești astfel oamenilor, când ei se află în mijlocul suferinței în acele momente, fii pur și simplu lângă ei, cu profundă compasiune, cu afecțiune reală și iubire vindecătoare Nu le servi platitudini spirituale sau incursiuni intelectuale, ca remediu pentru durerea lor întâi vindecă suferința, și abia apoi vindecă gândul care a creat acea suferință Sigur, e adevărat că, în sensul uman obișnuit, există „victime" ale evenimentelor și circumstanțelor cumplite ale vieții Dar această experiență a vieți mizării poate fi reală, numai în contextul conștiinței umane obișnuite - și, de aceea, limitate Când spun că adevărata victimizare nu există, vorbesc din prisma unui nivel de conștiință cu totul diferit Totuși, acesta este un nivel de conștiință pe care ființele umane îl pot atinge, odată ce durerea lor s-a vindecat — Cred că afirmațiile Tale vor fi dificil de acceptat pentru mu Iți oameni, indiferent dacă ei se află în suferință emoțională sau nu — Ceea ce spun aici, nu e nimic mai mult decât au spus aproape toate religiile tradiționale ale lumii, de multe secole: „Multe și misterioase sunt Căile Domnului”, au proclamat ele „Aveți încredere în planul perfect al lui Dumnezeu ” Mai târziu în această conversație, vom avea ocazia să explorăm această idee a unui plan perfect și, de asemenea, vom arunca o privire asupra modului în care multe suflete diferite interacționează împreună, pentru a produce efecte individuale și colective asupra vieții de pe Pământ - într-un anumit mod perfect, pentru un anumit scop perfect De fapt, îți voi cere ȚIE să- Mi dai MIE un astfel de exemplu — îmi vei cere Tu asta? — Da Și vei ști atunci exact despre ce vorbesc Acum, rămâi liniștit în inima ta, știind că toate lucrurile se petrec într-un mod perfect 7 Acasă cu Dumnezeu — Voi încerca Voi încerca să păstrez acest gând și să-l accept în inima mea, așa cum mi-ai cerut Dar Tu înaintezi aici destui de repede Te miști iute Ne-am angajat în acest dialog doar de puțin timp, iar Tu ești deja pot să spun așa? în ozon Nu vreau să par lipsit de respect, dar încotro se îndreaptă această conversație? — încotro ai vrut tu să mergi întotdeauna — Adică ? — Spre adevăr ♦ A’w există alt adevăr decât cel care este în tine Orice altceva este ceea ce îți spun alții 4 — A, sigur că am mai auzit asta înainte Fiecare încearcă să mă convingă că el mă conduce spre adevăr — Da, dar numai o singură persoană te poate duce acolo — Și cine e aceasta, Tu? — Nu — Atunci cine? — Tu — Eu? — Da, tu Tu ești singurul care te poate duce la adevăr, pentru că adevărul există doarîntr-un singur loc — Nu-mi spune că e „în mine” — Corect Nu există alt adevăr decât adevărul care există în tine Orice altceva este ceea ce îți spun alții — Inclusiv ce-mi spui Tu acum! — Bineînțeles Exact — Atunci care-i rostul acestei conversații? Dacă e așa, ce rost are să mai ascultăm vreodată ce ne spune altcineva? — N-am spus că nimic exterior nu te poate ghida spre adevăr Ani spus că tu ești singurul care te poate duce acolo — Și dacă mi-aș fi cunoscut propriul drum spre adevărul despre viață și moarte, nu Te-aș fi întrebat pe Tine de el N-aș fi avut acest dialog acum, nu-i așa? Mulți oameni pe care-i cunosc s-ar ruga să-l aibă S-ar ruga pentru un răspuns, pentru o ghidare, când se află în fața celor mai profunde întrebări ale lor despre viață și despre moarte Iar când oamenii se roagă lui Dumnezeu pentru răspunsuri și le primesc - deseori foarte clar - ei spun că Dumnezeu le-a răspuns la rugăciuni S-ar putea spune că la fel este și experiența pe care o am eu acum, aici Simt aceasta -toată această conversație - ca pe o formă de rugăciune, la care primesc un răspuns — E o afirmație minunată, pentru că este și adevărată — De aceea notez toată această conversație, tot acest proces Scriu absolut tot — Doar să ai grijă ca acest lucru să nu le creeze altora impresia ca a înțelege cu claritate este ceva ce se găsește în afara lor și că ei ar trebui să meargă în altă parte - la tine, de exemplu - pentru răspunsuri Fii atent să nu creezi o situație în care alții să te invidieze că ai găsit o cale spre înțelepciune, pentru că atunci ei vor vrea ca tu să le arăți lor calea, iar acest lucru ar fi contraproductiv și chiar periculos — Periculos? — Când alți oameni vor începe să creadă că tu ai acces la răspunsuri de la Dumnezeu - la care ei nu au - tu vei deveni periculos Așa că sarcina ta este să faci tot ce poți 8 Acasă cu Dumnezeu pentru a te asigura că lumea nu va gândi așa despre tine L'n sfat foarte bun ar fi să nu lași lumea să te privească ca pe un caz special la orice măsuri crezi că se impun pentru a te „de-specializa” Tu ești special, desigur Ideea este să elimini din mintea oricui altcuiva gândul că tu ai fi, în vreun fel, mai special decât alții — Și ce-mi sugerezi? — Fă ceva cu totul ieșit din comun, pentru genul de persoană pe care oamenii ar vrea să-și imagineze că ești - ceva ce un „sfânt” sau un „guru” n-ar face niciodată Condu o formație rock Fă-te comediant Deschide o pistă de bou ling — Deci, nu sunt sfinți care să aibă piste de bowling? Nu sunt guru care să fie comedi-anți? — Glumești? TOȚI sunt — Tri-li-liii! — Numai că lumea nu crede că sunt Asta-i ideea Așa că, fă ceva ieșit din comun, ceva ce i-ar face pe oameni să se scarpine în cap, ceva ce i-ar face să-ți nege calitatea de „special” și chiar să te acuze că ai fi foarte NEspecial — Păi numai dacă le-aș spune povestea vieții mele și ar trebui să fie suficient să-i fac să ajungă la concluzia asta Am făcut destule greșeli și destule lucruri pe care nimeni nu le-ar aproba, pentru ca să fie imposibil ca cineva să mă considere foarte special — E adevărat că ești un Mesager Imperfect - ceea ce te face să fii perfect — Pentru că nimeni nu poate confunda Mesajul cu mesagerul — Nu chiar Doar dacă nu cumva le permiți tu Deci continuă să fii uman, lartă-te tu însuți și cere iertare și altora, pentru toate greșelile tale - vechi și noi Apoi arată-te și spune-le tuturor că răspunsurile pe care le caută se află în ei înșiși * Indiferent pe ce cale mergi, nu se poate să nu ajungi Acasă 5 — E foarte bine să le spui asta oamenilor, dar a fost spusă de atâtea ori, încât acum poate părea nimic mai mult decât un aforism uzat Adică, „Răspunsurile se află în tine” e doar la un pas de „Forța e cu tine” — Și totuși, sunt aici să-ți spun că tot ce vei avea vreodată nevoie să știi, ai știut deja de la naștere în fapt, ai venit aici să demonstrezi asta — Afirmațiile astea ale Tale sunt chiar nu știu desprinse de experiența noastră reală Cum pot să cred că fiecare răspuns este „în mine”, și că a fost acolo de la naștere, când văd, din experiență, că mai am atât de multe de învățat? — Nu ai nimic de învățat Trebuie doar să-ți reamintești Viața este un proces de evoluție Evoluția este dovada prezenței și expresiei Divinității Tot ce înseamnă viață funcționează astfel Să luăm spre exemplu copacul pe care-1 vezi pe fereastră El nu știe nimic mai mult acum, când e înalt de cinci metri și te acoperă cu umbra coroanei sale gigantice, decât atunci când era un puiet Toată informația de care avea nevoie pentru a deveni ce este astăzi, era conținută în sămânța sa Nu a avut de învățat nimic El nu a avut altceva de făcut decât să crească Pentru a crește, a folosit informația închisă în memoria sa celulară In această privință, nu ești diferit de acel copac N-am spus: „Chiar înainte să întrebi, eu îți voi fi răspuns”? 9 Acasă cu Dumnezeu — Da, da, dar ei bine, trebuie să întreb din nou care este atunci rostui acestei conversații? De ce să vorbim, cu oricine, despre orice - ba, cu atât mai mult, de ce să ne rugăm sau să vorbim cu Dumnezeu? — Chiar și copacul are nevoie de soare care-1 ajută să crească Toată lumea vie este interconectată Nici un aspect sau individuație*1 a întregului nu acționează independent de orice alt aspect sau individuație Viața creează, în mod continuu, interactiv Noi producem efecte reciproce Nu există alt mod în care Noi le-am PUTEA produce Conversațiile tale cu alții și toate informațiile care îți parvin din lumea ta exterioară sunt asemenea razelor soarelui Ele fac ca semințele din tine să crească și să evolueze Sunt multe lucruri în lumea ta exterioară, care te pot îndrepta în direcția adevărului tău interior Dar chiar și aceste persoane, locuri, obiecte și evenimente sunt doar memento-uri Ele sunt ca niște indicatoare De fapt, aceasta este semnificația „lumii exterioare” Lumea fizică este proiectată să-ți furnizeze doar contextul, în care tu să poți Trăi ca experiență în exterior, ceea ce Cunoști în interior — Și astfel, eu beneficiez de pe urma lumii din junii meu, care arată exact așa cum este — Toți oamenii beneficiază la fel Din acest motiv am spus că, atunci când priviți lumea și tot ce vi se întâmplă, „Nu judecați și nici nu condamnați" în continuare, să considerăm copacul, ca fiind prietenul nostru care ne ajută, în această porțiune a discuției, să ajungem la o înțelegere mai profundă Să ne imaginăm că tu ai ieșit din luminiș și ai intrat adânc într-o pădure Nu ai mai mers niciodată atât de adânc în pădure și știi că se poate să-ți fie mai greu să găsești din nou luminișul Așa că, în drumul tău, pui semne pe copaci Apoi, când ieși din pădure, vezi acele semne și îți amintești că tu le-ai pus acolo, pentru a-ți arăta drumul înapoi Aceste semne îți sunt exterioare ție în final, ele te vor conduce înapoi Acasă, dar ele nu sunt „Casa”, în sine Semnele îți arată cărarea, drumul, calea - și astfel calea ți se pare familiară O recunoști Adică o „re-cunoști”, sau o „cunoști din nou” Dar nici Calea nu este Destinația Doar tu însuți te poți duce la Destinație Unii te pot îndruma spre o cale, alții îți pot arăta drumul lor, dar numai tu însuți te poți duce la Destinație Doar tu poți decide să fii Acasă, cu Dumnezeu Lumea ta exterioară e calea Ea este menită să te conducă înapoi, Acasă într-adevăr, toate evenimentele din lumea ta exterioară sunt menite să facă exact asta De aceea le-ai pus tu acolo — Ele sunt semne pe copaci — Asta sunt — Dar, dacă eu am pus lotul acolo unde e, în lumea mea exterioară, astfel încât să mă conducă înapoi la adevărul meu interior - asta vrei Tu să spui aici, ei bine ? — Asta spun Ai înțeles exact — Dacă am făcut eu asta, atunci, într-un fel, eu mi-am pus această carte, în propriile mele mâini, — Corect ' Tenr cn folosit de Cari Jung care definește astfel: un proces de maturizare, în care individul se maturizează în același mod ca și corpul fizic Componentele diferențiate tind spre un tot indivizibil Persoana devine conștientă de umbră • partea întunecată din noi; devine conștientă de animus și anima - partea masculină dintr-o femeie și cea feminină dintr-in bărbat; de spiritul arhetipal și de Sine Acum, noi trebuie să unim materia și spiritul, forma și lipsa de formă, corpul și sufletul Jung spune că individuația înseamnă „a ajunge la starea de Sine” sau „realizarea de sine” N T 10 Acasă cu Dumnezeu — Eu am „determinat ” acest material să vina la mine, exact așa cum vine acum Este un indicator E un semn pe copac — Acum vezi lucrurile clar Exact așa este — Dar atunci, dacă totul în lumea mea exterioară este un indicator, cum se distinge fiecare lucru? Ar fi ca și când aș merge pe stradă și, când aș ajunge la o intersecție, aș vedea că toate indicatoarele sunt îndreptate în direcții diferite și toate ar spune: „SPRE ACASĂ, PE AICI” — Intr-adevăr, acum vezi clar lucrurile — Ce spui Tu acolo? — Spun că indiferent pe ce drum mergi, nu se poate să nu ajungi Acasă — Atunci nu contează ce cale aleg — Nu, nu contează — Nu contează ce cale aleg? — Totalmente, absolut și sigur nu contează — Atunci de ce m-aș mai obosi să aleg o cale în locul alteia? Dacă toate căile duc Acasă, care-i diferență între ele? — Unele căi sunt mai puțin dificile Orice ai face, nu crede ce se spune aici 6 — A, a, a, a, unele căi sunt mai bune decât altele — „Mai puțin dificile” este o descriere reală - pe când „mai bun” reprezintă o judecată O observație care ne conduce la A PATRA REAMINTIRE Nici o cale pe care o alegem ca să mergem înapoi Acasă, nu e mai hună decât oricare altă cale, — Ești sigur? Te rog, Doamne, te rog, am nevoie de asigurarea Ta în această privință Aproape toate religiile de pe fața Pământului afirmă exact opusul — Iți spun din nou, ca să nu mai fie nicio neclaritate: nici o cale ce duce înapoi Acasă nu e mai bună decât oricare alta Toate căile te conduc într-acolo, întrucât, pentru ca să ajungi acolo, este nevoie doar de o dorință adevărată, de o inimă pură și deschisă și credința că Dumnezeu nu are de ce să spună: „Nu, tu nu poți fi cu Mine” niciunei persoane, pentru nici un motiv - cu atât mai puțin pentru că cineva, pur și simplu, a crezut în Dumnezeu, într-un mod diferit Toate religiile adevărate sunt minunate și toate învățăturile spirituale adevărate sunt căi spre Dumnezeu, dar nicio religie și nicio învățătură nu e mai „corectă” decât alta Există mai multe cărări ce duc spre vârful muntelui Religia a fost creată de culturile și civilizațiile umane, pentru a-i ajuta pe cei năs-cuți în acele culturi să cunoască și să înțeleagă că există o sursă mereu prezentă de ajutor, în vreme de nevoie; de putere, în timpuri de încercări; de claritate, în vreme de confuzie și de compasiune, în momente de durere Religia este, de asemenea, o manifestare a cunoașterii instinctive a omenirii că ritualurile, tradițiile, ceremoniile și obiceiurile au o valoare enormă, ca semne care atestă prezența unui popor în lume și ca un liant care asigură această prezență, menținând unitară cultura unui popor Acasă cu Dumnezeu Fiecare cultură are tradiția sa frumoasă și unică, ce onorează un adevăr central sublim: că există ceva mai mare și mai important în viață decât dorințele fiecăruia, sau chiar decât propriile sale nevoi; că viața însăși este o experiență cu mult mai profundă și mult mai plină de înțelesuri, decât își închipuie inițial mulți oameni; și că omul își va găsi cea mai profundă satisfacție și cea mai sublimă bucurie în iubire și grijă reciprocă, în iertare și creativitate, în plăcerea de se juca și de a-și uni mâinile într-un efort unitar, pentru a atinge un scop comun De aceea, porniți fiecare spre Mine, pe calea proprie Asumați-vă propria cale spre Acasă Nu vă faceți griji și nu emiteți judecăți, față de modul în care și le aleg alții pe ale lor Nu se poate să nu ajungeți la Mine - și acest lucru este valabil și pentru ei Intr-adevăr, toți vă veți reîntâlni Acasă, veți fi din nou împreună și vă veți mira de ce ați ocolit atât de mult — O, și ce ne-am mai certat, nu-i așa? Ne-am certat tară încetare Ne-am stadii și neam luptai, și am ucis, și am murit, pentru că am insistat că drumul nostru e cel corect - că, de fapt, al nostru e singurul drum - spre împărăția Cerurilor — Da, așa ați făcut — Iar acum Tu vii și ne spui că „nici o cale nu e mai bună decât alta” Și mă văd nevoit să întreb, delicat, cum pot eu să cred asta? Cum pot să știu ce să cred? — Orice ai face, să nu crezi ce este spus aici — Poftim? — Nu crede nici un cuvânt din ce spun Ascultă ce zic, apoi crede ce-ți spune inima ta că e adevărat Asta, deoarece în inima ta se află înțelepciunea ta, și în inima ta sălășluiește Dumnezeu, în cea mai intimă comuniune cu tine îți cer doar un singur lucru — Care e acela? — Te rog să nu confunzi ce este în inima ta, cu ceea ce se află în mintea ta Ce e în mintea ta a fost pus acolo de alții Ce e în inima ta, e ceea ce duci cu tine, din Mine Totuși poți să-ți închizi inima față de Mine - și mulți au făcut-o Mulți și-au închis și mintea Și te rog nu spune altora că, dacă EI nu cred ce este în mintea TA, Eu îi voi condamna Și, orice ai face, nu-icondamna tu, în numele Meu — Noi continuăm să facem asta Se pare că nu știm cum să ne oprim, yz trecem printr-un adevărat iad — lată și Vestea cea Bună: Omenirea nu trebuie să treacă prin iad, ca să ajungă în rai — Nu e necesar nici măcar să intrăm în aceste păduri derutante, în care trebuie să însemnăm copacii, ca să ne găsim drumul de întoarcere Putem să le ocolim — Corect — Oricât cât de frumoase și tentante ar părea aceste păduri, privite dinspre drum, nu trebuie să intru în desiș, nu e nevoie să mă pierd în ele și apoi să încerc să-mi găsesc drumul înapoi — E corect, nu ești obligat — In fiecare zi îmi promit mie însumi că mă voi menține pe cale - și totuși, în fiecare zi, sunt tentat de viață să mă las prins în tot felul de „drame”, care nu au nici o legătură cu cine sunt sau încotro merg înainte de a-mi da seama, sunt din nou în pădure — Și încă n-ai ieșit de acolo — Știu îmi sună continuu în minte cuvintele lui Robert Frost Le-am mai auzit înainte, dar acum le aud altfel Pădurile sunt frumoase, întunecate și adânci Dar am promisiuni de ținut, 12 Acasă cu Dumnezeu Și mult de mers, înainte să adorm, Și mult de mers, înainte să adorm — Deci, vino cu Mine acum Să călătorim împreună spre luminiș, astfel încât, în sfârșit, să poți distinge pădurea de copaci — OK Să pornim în călătoria spre lumină M-am trezit în pădure, m-am blocat în pădurea întunecată a propriilor mele conflicte și confuzii, iar acum vreau într-adevăr să ajung „înapoi Acasă” Dar calea cea mai scurtă, nu e și calea cea mai bună? Adică mai scurtă nu înseamnă „mai bună”? Care este cea mai scurtă cale? — Pentru a răspunde la această întrebare, trebuie să definim ce înțelegem prin „Acasă” - mai exact, ce este acest „Acasă” la care oamenii caută să se întoarcă? Cei mai mulți cred că „a merge Acasă” înseamnă a se întoarce la Dumnezeu Dar nu te poți întoarce la Dumnezeu, pentru că nu L-ai părăsit pe Dumnezeu niciodată - zar sufletul tău știe asta TU poate că nu știi asta, la nivel conștient, dar sufletul tău știe — Dar dacă sufletul meu știe că nu trebuie să mă întorc la Dumnezeu - pentru că nu L-am părăsit niciodată - atunci ce încearcă sufletul meu să facă? Care este scopul vieții pe Pământ, din punctul de vedere al sufletului? — Iți pot spune în câteva cuvinte Sufletul tău caută să trăiască experiența a ceea ce știe Sufletul tău știe că tu nu L-ai părăsit niciodată pe Dumnezeu și caută să trăiască această experiență Viața este un proces prin care sufletul transformă Cunoașterea, în Experiență -iar când ceea ce ai cunoscut și trăit ca experiență devine realitate simțită, acest proces este complet Acasă se dovedește a fi un loc numit întregime Este Conștientizarea în întregime a Cine Ești Tu Cu Adevărat, prin Cunoașterea în întregime Experiența în întregime și Simțirea în întregime a acestei realități Este Sfârșitul Separării dintre Tine și Divinitate Această Separare este o iluzie, iar sufletul tău știe asta Astfel, întregimea poate fi definită ca fiind momentul în care ia sfârșit Separarea, momentul reunificării tale cu Divinitatea — Aceasta nu e cu adevărat o reuni Acare, pentru că n-am fost niciodată ne-uni ficat -dar poate părea ca o reuni ficare, dacă am uitat acest lucru — Corect, în momentul reunificării, ceea ce se produce este, pur și simplu, reamintirea a Cine Ești Tu Cu Adevărat și trăirea ca experiență a acestei realități — Deci, într-un fel, este o „reîntoarcere la Dumnezeu”, dar numai vorbind la figurat In termeni strict literali, este o reîntoarcere la conștientizarea faptului că tu nu ai plecat niciodată; că tu și Dumnezeu sunteți Una — Da! Iar reîntoarcerea la conștientă este un proces în două etape Se ajunge la conștientizare prin Cunoaștere și Experiență - ceea ce produce Simțirea Conștientizarea înseamnă Simțirea a ceea ce ai Cunoscut și trăit ca experiență A Cunoaște este una, dar a trăi ca experiență e altceva - și cu totul altceva este să Simți Doar Simțirea produce Conștientizarea completă Cunoașterea, singură, poate produce doar o conștientizare parțială Experiența, singură, poate produce doar conștientizare parțială Tu poți să Știi că ești Divin, dar când trăiești Experiența că Șinele tău este Divin, atunci conștientizarea ta devine întreagă, prin trăirea acelui Sentiment Tu poți Ști că ești orice aspect al Divinității - de exemplu, că ești plin de compasiune - dar când îți trăiești Experiența că Șinele tău este astfel, atunci conștientizarea ta devine întreagă, prin trăirea acelui Sentiment Poți Ști că ești generos, dar când îți Trăiești experiența Sinelui ca fiind generos, atunci conștientizarea ta devine întreagă, prin trăirea acelui Sentiment 13 Acasă cu Dumnezeu Poți Ști că ești iubitor, dar când îți trăiești experiența propriului Sine ca fiind iubitor, atunci conștientizarea ta devine întreagă, prin trăirea acelui Sentiment — De multe ori am spus: „Parcă nu mă simt eu însumi, astăzi” - dar numai acum înțeleg exact ce înseamnă aceasta — Când nu te „simți tu însuți", nu înseamnă că nu Știi cine ești, ci că nu trăiești ca experiență această cunoaștere Pentru a produce Simțire, trebuie să-i adaugi Cunoașterii, Experiență Simțirea este limbajul Sufletului Conștientizarea de Sine se obține prin simțirea completă a propriului tău Sine, ca fiind Cine Ești Tu Cu Adevărat Așa cum Conștientizarea este un proces în două etape, există două căi prin care ea este atinsă Un suflet ajunge la Cunoaștere Completă pe calea lumii spirituale, iar la Experiență Completă, pe calea lumii fizice Ambele căi sunt necesare și de aceea există două lumi Pune-le împreună și vei avea mediul perfect în care să creezi Simțire Completă, care produce Conștientizare Completă Acasă, se dovedește a fi un loc numit întregime * Toate sufletele își găsesc pacea după moarte Nu toate și-o găsesc înainte 7 — Aceasta e o explicație minunată și pătrunzătoare a ceea ce se petrece, cu adevărat, în această experiență pe care o numim viată — Și nu suntem, nici pe departe, aproape de final Cele mai profunde mistere ale morții vor fi dezvăluite în curând Această conversație doar a început să atingă suprafața problemei Acum să examinăm mai profund ultima ta întrebare Ai întrebat dacă cea mai scurtă calc spre Acasă nu este și cea mai bună Răspunsul este că nu neapărat Calea care îți aduce cel mai mare beneficiu este calea care te duce la întregime - indiferent cât timp ar lua La momentul de Conștientizare Absolută - a Cunoaște, a trăi ca experiență și a Simți Complet Cine Ești Tu Cu Adevărat - se ajunge în pași sau etape Fiecare trecere printr-o viață poate fi considerată una dintre aceste etape Nici un suflet nu ajunge la Conștientizarea Absolută, într-o singură viață Doar efectul cumulat al multor treceri prin Ciclul Vieții produce ceea ce poate fi numit întregimea Completă sau Conștientizarea Absolută Fiecare trecere se încheie atunci când planul sau misiunea acelei treceri a fost realizară) complet Această Viață se încheie atunci când ai realizat în totalitate ceea ce ai venit să trăiești ca experiență, de data asta, în lumea fizică Apoi, ceea ce ai împlinit aici adaugi la ceea ce ai realizat în alte călătorii prin Timp, până când, în final, „ai totul la un loc" - și astfel ai obținut Conștientizarea Absolută — Deci sunt două nivele de întregime Nivelul Unu este atunci când împlinești un pas din proces Nivelul Doi este atunci când completezi întregul proces — Da Iar întregul proces este complet, atunci când Cine Ești Tu Cu Adevărat a fost pe deplin cunoscut, în întregime trăit și total simțit — E o explicație magnifică și „am prins-o” Există lucruri precise pe care sufletele vin să le realizeze și să le trăiască experiența aceasta, pe Pământ Unora dintre ele le ia mai mult 14 Acasă cu Dumnezeu timp să realizeze ce-și propun Când sunt întregi, este un moment de bucurie pentru noi, pentru că ele și-au încheiat munca aici — Te-ai prins E minunat! Exact așa este! — Iar „mai scurt”, nu e neapărat „mai bun” Obiectivul este de a fi întreg, nu rapid, — Corect — Uluitor Acum mă simt din nou bine, când mă gândesc la mine însumi, pentru că încă nu cred că am terminat - chiar dacă sunt în a șasea decadă a vieții - ceea ce am venit să realizez aici — Și care e acel lucru? — Nu sunt sigur — Atunci ar fi dificil de realizat — Știu Asta e o parte din problema mea Poate ar trebui să vorbim despre asia Sunt sigur că mi-ar folosi să vorbim despre asta, dar deocamdată nu vreau să mă distrag de la ceea ce fac aici Tu spuneai că, deși nu trebuie neapărat să fie „mai bune”, unele căi spre Acasă sunt mai puțin dificile decât altele Mă intrigă ideea asta — E mai ușor să mergi pe o cale cu mai puține obstacole — Sunt de acord Și cum o găsesc? — Nu o găsești O creezi — Cum? — Păi, asta faci chiar acum Chiar și numai angajându-te să îți asumi o cale, faci ca lucrurile să fie mai ușoare Mulți oameni trec prin propria viață, fără măcar să se gândească la „a fi pe o cale” Ei nu au studiat Nu s-au rugat Nu au meditat Nu au acordat nici o atenție vieții lor interioare, nici nu au explorat, în mod serios, realități mai vaste Tu o faci acum In virtutea faptului că îți asumi explorările pe care ți le asumi aici - să ai chiar această conversație - tu creezi o cale cu mai puține obstacole Vreau să spun că fie îți asumi o cale sinuoasă, sau una directă, că treci prin pădure sau că o ocolești, când ajungi la adevărul tău despre viață și a trăi - ca și despre moarte și a muri - vei fi înlăturat obstacolele și vei fi creat o Cale mai puțin dificilă spre întregime Odată ce cunoști în totalitate adevărul despre moarte, îți poți trăi viața la maxim Apoi îți poți trăi complet ca experiența Șinele - ceea ce ai venit să faci aici - apoi poți muri într-un mod plin de grație și recunoștință, fiind conștient că ești întreg Aceasta este o cale cu mult mai puțin dificilă și creează o moarte plină de pace — Ceva din toate astea îmi sună ca o judecată Aproape ca ceva imperativ „Dacă nu ai murit bine, înseamnă că n-ai realizat corect ce aveai de făcut” Cam așa ceva — Tu emiți o judecată pe care Eu nu aș face-o niciodată Nu există mod „greșit” de a muri și nu există nici o posibilitate de a nu ajunge la propria destinație - care este reunificarea fericită cu Divinul, în Inima Ființei Tale Nu ai cum să nu fii Acasă cu Dumnezeu Noi vorbim aici despre cum să-ți faci viața și moartea mai puțin dificile, mai pline de pace Afirmația la care te referi tu este o observație, nu o judecată Dacă te îndrepți cu ușurință spre împlinire, în ce privește ceea ce ai venit să trăiești ca experiență în acest corp - și astfel, să mori plin de grație și recunoștință - îți vei fi găsit pacea înainte de moarte, în loc să o găsești după Toate sufletele își găsesc pacea după moarte; nu toate și-o găsesc înainte Când mori, este imposibil să nu fii împlinit, dar ESTE posibil să nu fii conștient de asta „A fi în pace" înseamnă a fi conștient că ești împlinit Că nu mai ai nimic de făcut Că ai încheiat Ai terminat Și poți merge Acasă Dacă abordezi moartea cu frică și emoție, agitat și tremurând, nedorind să renunți la tot, simțind că nu ai terminat ce aveai de făcut, simțind teamă față de ce se pe 15 Acasă cu Dumnezeu trece acum în viața ta, sau față de ce va urma, și tu vei ajunge, bineînțeles, la destinație Nu se poate să nu ajungi acolo — Dar poate fi mai „anevoios”, nu-i așa? — Așa e Hai să clarificăm ceva aici, din nou Tu ești mereu scufundat în Divin Ești cuprins în el, chiar acum De fapt, tu ești el Ești Divinitate cuprinsă în Divinitate, exprirnându-se pe Sine ca Aspect Individual al Divinității, cunoscut ca Tu De aceea, în cel mai adevărat sens al cuvântului, tu nu ești pe un drum spre Acasă Ești deja acolo Ești mereu Acasă cu Dumnezeu Ești deja acolo unde vrei să ajungi Secretul extraordinar este că a ști acest lucru, te aduce imediat la a-1 trăi ca experiență — Acum am senzației că ne învârtim în cerc, aici, în această conversație, vreau să spun Mă simt de parcă merg în somn și nu știu unde sunt — Nu doar în această conversație, ci și în viața ta Când trăiești - sau când mori - în frică sau emoție, agitat sau tremurând, nedorind să te desprinzi, speriat de ce este acum viața ta sau de ce va veni, demonstrezi că nu știi unde ești în acest caz, problema este că ceea ce demonstrezi, aceea trăiești ca experiență Așa a fost mereu și așa va fi întotdeauna Astfel, nu vei trăi ca experiență faptul că ești unit cu Divinul, nu vei trăi experiența de a fi Acasă cu Dumnezeu - chiar dacă ești — Mă crezi sau nu, încerc să înțeleg Te miști foarte repede și ceea ce spui este foarte complex - așa cum mă și așteptam să fie - dar caut să înțeleg — Foarte bine Ține pasul cu Mine atunci Nu pierde firul Tu știi deja toate aceste lucruri Eu doar ți le reamintesc Tu nu ești într-o călătorie spre Divin, dar EȘTI în mijlocul unui etern proces, pe care îl trăiești ca experiență din ce în ce mai mult ca fiind Divinitate, pe măsură ce treci prin el Trăiești din ce în ce mai mult ca experiență, din Centrul Ființei Tale, din Esența a ceea ce ești, pe măsură ce viața continuă Ești în eternă comuniune cu acea Esență - și, ca parte a procesului vieții, ieși din ea din nou, ca o expresie reîmplinită a ei Acest proces, pe care l-am putea numi „contopire energetică”, este formula întregii vieți Ea poate fi scrisă ca: con + topire*" De aceea, acest eveniment e numit uneori o „urgență" spirituală Asta reprezintă moartea și a muri „Moartea e o urgență”, pentru că nu e deloc vorba despre „a muri” E vorba de unire și ieșire — Vrei să spui că nu doar intru în totală comuniune cu Divinul, ci că și ies din el? — Da — $i aici vorbim despre reîncarnare? — într-un fel — Iar începem — Cred că e important să se înțeleagă că nimic din toate astea nu se reduce la o singură frază, sau la un singur cuvânt Totuși, dacă vei avea un pic de răbdare, cred că vei afla că nimic din toate aceste lucruri nu se află dincolo de puterea ta de înțelegere — Tot ce vreau este să ajung la adevărul despre moarte și a muri Vreau să știu „adevărul lui Dumnezeu” — Tu tot mai crezi că Dumnezeu e separat de tine, nu-i așa? — Nu chiar Știu că Dumnezeu și eu - că Tu și eu - suntem Una ‘ * Joc dc cuvinte: energy merging - contopire energetică, e-mergency = emergency, care înseamnă caz de urgență X T 16 Acasă cu Dumnezeu — Chiar știi? Atunci de ce vorbești în felul ăsta? De ce spui că vrei să cunoști „adevărul lui Dumnezeu”? Trebuie să știi că adevărul lui Dumnezeu se află în tine — „Adevărul lui Dumnezeu’* era o figură de stil — A, deci ceea ce speri să afli, de fapt, este adevărul tău — Sper să pot folosi această conversație - această „rugăciune” - ca pe un mijloc care să mă conducă înapoi la răspuns, la adevărul care se află profund în mine — Bun Această experiență te poate conduce la acea cale, dar TL! singur trebuie să te plasezi pe ea, așa cum am spus deja, de mai multe ori Eu pot vti-rZ arăt drumul spre Casă, dar tu trebuie să mergi pe acel drum Am spus că, în cel mai real sens, tu nu ești într-o călătorie Ești deja acolo unde vrei să ajungi Dar, de vreme ce nu știi asta, experiența ta este că EȘTI într-o călătorie Așa că trebuie să faci această călătorie, pentru a putea afla că ea nu este necesară Trebuie să te îmbarci pentru ea, pentru a afla că ea începe și se sfârșește chiar acolo unde ești tu * Ți-e frică să moți și te temi să trăiești Ce mod de a exista! 8 — Cum pot să fiu sigur că aceste cuvinte, din toate câte s-au spus referitor la acest subiect, mă pot conduce la adevărul meu despre viață și moarte? — Nu trebuie să fii de acord cu aceste cuvinte, pentru a fi condus spre adevărul tău — Nu? — Nu Chiar dacă ești în total dezacord cu cuvintele de aici, vei fi condus spre adevărul tău - îți vei găsi calea înapoi spre Casă, pentru că, dacă nu ești de acord cu aceste cuvinte, vei afla totuși cu ce ești de acord Atunci vei alege altă cale, iar dacă acea altă cale nu este calea ta, vei alege alta, și alta, până când vei găsi ieșirea din această derută și vei ajunge înapoi Acasă — Presupun că așa funcționează totul — Așa funcționează totul întreaga ta viață te duce înapoi Acasă, înapoi la Mine De aceea, binecuvântează fiecare eveniment, fiecare persoană, fiecare moment, pentru că toate sunt sacre Chiar dacă nu ești de acord cu acel eveniment, chiar dacă îți displace acea persoană, chiar dacă nu te bucuri de acel moment, toate sunt sacre, pentru că Viața informează viața despre viață, prin procesul V ieții însăși - și nu există nimic mai sacru decât a Cunoaște și apoi a Trăi ca experiență ceea ce Viața are să ne spună despre Șinele nostru Așadar, această conversație, chiar dacă nu ești de acord cu ea, te va conduce la adevărul tău și la calea ta spre Acasă Totodată, vei fi condus spre acea cale și dacă ești de acord cu această conversație în orice caz, această conversație te va duce acolo unde vrei să ajungi — Toate căile duc Acasă — Absolut toate — Și fiecare cale are propriile sale „semne pe copaci”, pentru a mă ajuta să ajung acolo 17 Acasă cu Dumnezeu — Exact Acum înțelegi Toate semne pe care le vezi pe copaci sunt făcute de tine Uită-te în jur Aici nu exista nimic pe care să nu-l fi plasat tu Totuși, uneori nu-ți vei recunoaște propriile semne Dacă le privești dintr-un unghi diferit, ele îți pot apărea străine Poate părea ca și cum altcineva le-a plasat acolo Vorbim, desigur, despre seninele din viața ta - în special de acelea pe care tu le-ai numi cicatrice Ai grijă să nu gândești că altcineva le-a plasat acolo Asta te-ar transforma pe tine în victimă, iar pe altcineva într-un torționar în viață, după cum ți-am spus deja, nu există victime și nici răufăcători Amintește-ți mereu acest lucru — Minunata mea prietenă, Elisabeih Kubler-Ross, obișnuia să spună despre aceasta ceva ce mi-a plăcut foarte mult: „Dacă ai ridica ziduri pentru a proteja canionul de furtuni, n-ai mai vedea niciodată frumusețea formelor sale," — Asta am vrut să spun mai devreme, când am zis că tot ce alcătuiește viața e minunat, așa cum și „moartea" e minunată Totul e o problemă de perspectivă Perspectiva creează percepția — Da — Nu, nu, nu spune doar „da" Examinează mai atent această ultimă afirmație Privește-o mai profund Este una din cele mai importante afirmații pe care le voi face aici Am spus Perspectiva creează percepția — Modul în care privim ceva creează cum îl vedem — Exact Mulțumesc Și astfel, dacă te privești pe tine însuți ca pe o victimă, așa te vei vedea Dacă te privești ca pe un răufăcător, exact așa te vei vedea Dacă te privești ca pe un co-creator într-un proces de colaborare, te vei vedea ca atare Dacă privești fiecare eveniment din viața ta - inclusiv moartea - ca pe un dar, îl vei vedea ca pe o comoară, care va fi mereu în folosul tău și te va conduce spre bucurie Dacă vei privi fiecare eveniment, inclusiv moartea, ca pe o tragedie, îl vei jeli mereu și nu vei primi de la el nimic altceva decât durere eternă Ceea ce ne aduce la A CINCEA REAMINTIRE Moartea nu este niciodată o tragedie Este întotdeauna un dar Concentrează-te pe asta acum Concentrează-te doar pe acest eveniment pe care tu îl numești „moarte” Asta, pentru că, dacă poți vedea că această afirmație este adevărată în cazul morții, foarte curând vei fi capabil să vezi că este adevărată și în ce privește orice alt eveniment din viața — Și dacă pot vedea chiar și moartea ca pe un dar, în loc să o văd ca pe o tragedie, atunci pot vedea orice altceva din viața mea - „micile morți” - tot ca pe daruri toate acele așa-numite lucruri rele care mi s-au făcut, sau pe care le-am făcut eu altcuiva Și atunci nu va mai exista supărare — Nici pentru tine, nici pentru altcineva Când îți trăiești bine toate „morțile”, le permiți și celorlalți să trăiască CU morțile tale, la fel de bine Și cu cele mici, și cu cea mare — Uau, ce lucruri spui! Ce-ai strecurat aici! Dar nu e posibil întotdeauna să „mori bine” Vorbesc de „marea moarte” acum Adică, uneori ne e, pur și simplu, frică să murim — Sigur că vă este Și când vă e frică de „micile morți" - acestea însemnând orice înfrângere sau pierdere - vă este frică și să trăiți Deci vă e frică să muriți și vă e teamă să trăiți Ce mod de a exista! 18 Acasă cu Dumnezeu — Ajută-ne! — Păi, ce crezi că fac aici? îmi petrec timpul aici, ajutându-vă să scăpați de frica voastră de „marea moarte” Pentru că, atunci când nu vă e frică de ea, nu vă mai e frică de nimic Și puteți trăi cu adevărat — Dar de ce suntem toți așa de „speriați de moarte”, să minim? — Din cauza a ceea ce ați fost învățați despre moarte Din cauza a ceea ce vi s-a spus Când gândiți altfel despre moarte, o puteți trăi ca experiență, în alt mod Și astfel, ea poate deveni un mare dar, nu doar pentru voi înșivă, ci și pentru cei pe care îi iubiți — Am un prieten, Andrew Parker, care locuiește în Australia, și a cărui minunată soție - „Pip” îi spuneau cei care o iubeau - a tăcut exact asta Pip a murit de cancer în noaptea de Anul Nou, chiar după ce am trecut în 2005, iar Andrew mi s-a destăinuit prinlr-un e-mail, pe care l-a trimis și multor prieteni de-ai săi și de-ai soției sale El ilustrează perfect lucrurile despre care vorbim noi aici Iată ce spunea Andrew: Pip este cel mai mare dar pe care l-am primit vreodată A intrat in viața mea intr-o vreme când credeam că știam tot - dar nu era așa Stătea zâmbind in lumina lunii, in cea dintâi noapte în care intre noi s-a înfiripat o legătură reală, și am știut că, dacă era să-mi petrec in vreun fel timpul cu ea, era să o iau de nevastă și să avem copiii noștri Ea a fost o enormă binecuvântare! Un nodul canceros la sânul ei superb a dat startul călătoriei in relația noastră, dar curajul și tăria ei mi-au arătat calea Zâmbetul mereu prezent și spiritul ei treaz m-au ținut în picioare, deși iubirea ei necondiționată a fost cea care a avut cel mai mare impact asupra mea Iubirea ei a fost puternică ca un stejar, profundă ca un ocean și plină de forță ca mareele și cu ren ții lui din adâncuri Neclintit a fost angajamentul ei față de mine și felul în care mă vedea A trecut cu vederea muchiile neșlefuite ale diamantului care eram, vorba tărăgănată din Newcastle, ca și înjurăturile și purtările grosolane, care erau resturi din trecutul meu A văzut doar ce era mai bun în mine, și avea un fel de-a hrăni cu blândețe acea latură Tratamentele pe care le-a suportat au fost brutale, așa cum sunt tratamentele noastre primitive Chirurgia, chimioterapia și radiațiile, hormonii și menopauza prematură n-au alterat niciodată esența feminină care a fost iubita mea Durerea acelor tratamente nu a adus niciodată un geamăt de nemulțumire, iar odată cu nașterea copiilor noștri, ea a strălucit de frumusețea maternității, de energie feminină și de iubire profundă Toți am fost atinși de frumusețea ei interioară și exterioară Când am aflat că avea metastază osoasă, la șapte luni după nașterea gemenilor noștri, și-a cerut iertare Nu s-a gândit în acel moment la ea însăși, ci la mine și la cei trei băieți ai noștri Apoi s-a ridicat, s-a îndreptat și a deschis din nou robinetul iubirii! Când i-a fost îndepărtat al doilea sân, a durut-o puțin Erau simțămintele ei legate de feminitatea care părea să-i fie luată, deși, pentru mine, ea n-a fost niciodată mai femeie, ca în acea perioadă de după operație Când am adus, a doua zi, băieții să o vadă, și-a ridicat copiii, unul câte unul, la pieptul ei rănit, fără nicio tresărire Tăria ei a rămas marcată cu foc în conștiința mea; lipsa ei de egoism și curajul îmi sunt sprijin în acest spațiu în care sunt acum - un spațiu plin de amintirea ei, dar și pe lungul drum pe care îl am în fată In cei aproape trei ani care au urmat, a trăit O, și încă cum a trăit! Afacerea și cariera mea erau afectate, iar eu mă zbăteam să-mi regăsesc calea, direcția și pe mine însumi, dar ea mi-a creat, în tăcere, un spațiu în care să evoluez Mi-a hrănit sufletul cu iubire, cu acceptare și ghidare fermă, și nu m-a lăsat nici măcar o dată să dau înapoi! Doamne, cum o respect pentru asta! 19 Acasă cu Dumnezeu Ultimele ei șase luni de viață au părut o eternitate, în timp ce încercam să trăiesc printre momente Acum mi-e dor de încă un moment în prezența ei Cum aș mai iubi-o, dacă aș mai avea șansa, cât de prețios mi-ar fi fiecare minut, fiecare secundă, dacă aș mai avea din nou acel timp Ultimele luni și zile ale lui Pip au fost cel mai mare dar al ei pentru mine Gradat, s-a retras din viața mea Nu mai existau cinele rafinate, a venit rândul meu să gătesc și să fac curat „Cine va lua acele haine de-acolo, dacă tu le lași așa?'' tonul ei dulce îmi răsună adânc în creier Am paturi de făcut și rufe de spălat Cu câtă bucurie erau împlinite aceste sarcini de Pip a noastră In timpul acelor zile, m-a instruit prin prezența ei, alinându-mă ea pe mine, așa cum o alinam și eu pe ea Nu m-am simțit niciodată mai aproape de ea și m-am simțit binecuvântat să am ocazia de a o servi Apoi a venit timpul să o iau acasă, să o duc înapoi la Perth, la prietenii și familia ei In timpul zborului nostru de patru ore, am privit-o cu coada ochiului Durerea ei era evidentă Un drum atât de dificil - și numai eu știam! Ea a îndurat totul în felul ei propriu, cu cea mai mare demnitate și grijă față de alții Pip a insistat să o luăm cu noi în excursia planificată spre Rottnest Island, să înotăm în albastrul de azur al Oceanului Indian, apreciind încă frumusețea și binecuvântările vieții, lucrurile simple Ultimele sale zile au fost o călătorie de proporții biblice, adevărate patruzeci de zile și nopți in deșert Trecerea ei a survenit atunci când ea și-a ales timpul, în felul ei Când a știut că totul urma să fie cum trebuie, mi-a dat cel mai mare dar dintre toate Să fiu cu ea, să îm-părțim același spațiu și să ne ținem de mâini când aplecat Era 12:50 a m , în noaptea Anului Nou A spus că vrea să treacă de ultima bătaie a gongului de Anul Nou și exact așa a făcut Toată durerea vegherii, toată grija de a face totul cum trebuie și de a spune cuvintele potrivite - totul s-a dus cu spiritul ei! Blând, așa cum a fost toată viața ei, aplecat Și m-a lăsat, știind absolut clar și fără nici un dubiu cine sunt și de ce sunt aici Cel mai mare dar al ei pentru mine a fost să-mi ia țoală teama cu ea Zilele mele de acum sunt diferite, e adevărat, deși ea nu-i niciodată departe! Pentru băieții noștri e destul de dur fără ea - o iubire ca a lui Pip nu e deloc ușor de înlocuit încă mai creștem împreună, darurile vieții ei se deschid încet, ca o floare de lotus, petală cu petală, pe măsură ce viețile noastre prind contur, hrănite de iubirea unei asemenea femei Aceste cuvinte sunt menite să transmită, în felul meu, tributul pe care i-l aduc iubitei mele, mamei copiilor mei, ție și Tuturor celorlalți Suntem mai buni, pentru că ea a fost aici Nu regret nici un minut și nu învinuiesc pe nimeni Noi toți alegem singuri cum să trăim, iar modul în care acționăm sau reacționăm ne colorează existența Pip și cu mine ne-am ales iubirea și, oricât de dur a fost totul, ea este cea care mi-a dat viața mea Aleg să văd totul cu recunoștința, și nu ca pe o pierdere și durere Da, ele sunt prezente în mine și sunt sentimente absolut potrivite Când treci peste teamă, te conectezi la iubire și la propria noastră Divinitate și Unime Iubirea vindecă Ea ne vindeca sufletele, ne vindecă relațiile, și poate să ne vindece chiar și planeta Soția mea mi-a dăruit această iubire, iar eu aleg să o împart cu voi In prima zi a Anului Nou am luat cina cu familia, apoi m-am dus acasă la niște prieteni de-ai ei, să bem ceva Am plecat cam pe la 11:40 p m și pe drumul de câteva mile spre casă, Pip a fost cu mine Am simțit energia creației și a tuturor posibilităților, privind oamenii ce sărbătoreau în curțile lor și artificiile ce se ridicau, iar vocea angelică a lui Pip în mintea mea spuse: „ și ai avut dreptate, exact așa cum știai că vei avea " Ce a vrut ea să spună prin aceasta a fost că ea era cu Dumnezeu, în conștiință colectivă - și, încă o dată, pe tronul creației Am plâns 20 Acasă cu Dumnezeu * Vw există victime și nici răufăcători în lume 9 — Acesta este un exemplu izbitor, un exemplu minunat, uluitor, de cum, atunci când îți trăiești moartea bine, îi lași și pe ceilalți să trăiască bine cu moartea ta — Sper că și eu, când voi muri, o voi putea face atât de plin de gratie ca Pip, — Faptul că avem această conversație va conta foarte mult A ști că mori pentru că alegi asta, va li de mare ajutor — Toți mor când aleg să moară? Pip a ales să moară alunei când a făcut-o? Terri Schiavo a murit în modul în care a vrut ea să moară? — Păi, despre Pip știi, pentru că ea chiar a spus când a ales să moară A spus că așteaptă Anul Nou — Da, dar a vrut ea să aibă cancer în acea etapă din viața ei? Chiar a vrut ea să plece atât de devreme? Așa ceva ar fi tare greu de acceptat de către soțul, copiii și membrii familiei ei Ei ar întreba, cu adâncă durere, sunt sigur: De ce ar fi vrut Pip să ne părăsească în felul ăsta? — Am un răspuns care s-ar putea să te șocheze — Care e acela? — Mai târziu Trebuie să vorbim despre aceasta mai târziu Trebuie pusă o fundație foarte solidă, înainte Apoi, răspunsul nu te va mai șoca atât de mult — Ei, oricare ar fi răspunsul, sunt sigur că membrii familiei lui Terri Schiavo*' au aceeași întrebare Și ei, sunt sigur, ar respinge de prima dată această noțiune de „pre-alegere”, în ce privește timpul și modul în care moare cineva Nu, nu, cei mai mulți ar spune: „Asta nu-i experiența mea Și asta n-a fost nici experiența lui Pip sau a lui Terri” Știu că tu ai spus, mai devreme, că sufletele își părăsesc corpul doar atunci când lucrarea lor e completă - și, de aceea, acest moment ar fi un motiv de sărbătoare Dar când un suflet își părăsește corpul este totuși ceva foarte trist pentru cei lăsați în urmă, în lumea fizică - iar a le spune acelor oameni că, de fapt, cel drag a ales să plece, ar putea să sune ca și cum acea persoană nu a mai vrut să fie cu ei și mi se pare ceva foarte dureros Știu o femeie al cărei soț a murit foarte tânăr Femeia a purtat cu ea tristețea pierderii sale, mulți ani Dar adevărata pierdere a fost resimțită de către tânăra ei fiică Ea n-a trecut niciodată peste pierderea tatălui ei - și, de fapt, a rămas supărată pe el până în ziua de azi, pentru că a plecat Ea nu înțelege de ce ar face tatăl ei așa ceva, iar dacă i-aș spune acum că niciun suflet nu-și părăsește corpul când nu vrea să o facă - și că fiecare suflet își provoacă propria moarte și chiar vrea să moară în acel moment - aceasta ar răni-o și mai mult — Doar daca nu a înțeles că el se poate să nu fi știut, în mod conștient, ceea ce vrea Nu acesta e răspunsul surprinzător pe care ți-1 voi revela mai târziu, dar este un lucru important de luat în considerare, ca posibilitate, acum — Nu înțeleg Ce vrei să spui, când zici că tatăl său se poate să nu fi știut, în mod conștient, ce vrea? Credeam că mi-ai spus că fiecare este cauza propriei sale morți și că nimeni nu moare împotriva voinței sale ' * Terri Schiavo a intrat în stare vegetativă în 1990, după ce a adoptat o dictă cu ceai a gheață (iced tea), din cauza bulimiei Rezultatul a fost o deficiență cumplită de potasiu, care i-a distrus iremediabil creierul A rămas în această stare timp de 15 ani, iar căzu’ ei a stârnit discuții nesfârșite legate de eutanasie în cazuri disperate, Acasă cu Dumnezeu — Poate te ajută să înțelegi faptul că ființele umane creează, și de asemenea „știu ceea ce știu”, la trei Nivele de Experiență - subconștient, conștient și supraconștient Amintește-ți că am mai spus că atunci când mori, este imposibil să nu fii împlinit, dar ESTE posibil să nu fii conștient de acest lucru L'n suflet poate ști, la nivel supraconștient, că este împlinit în cadrul acestei vieți, dar să nu fie „conștient” de aceasta la nivel subconștient sau conștient — Aceste trei nivele de experiență au fost menționate într-un dialog pe care l-am avut noi doi anterior - dialog care a devenit cartea Prietenie cu Dumnezeu L-am găsit absolut fascinant — în această conjunctură, e mai mult decât fascinant E important să înțelegi, pentru ca întrebările tale să-și afle răspunsul — Atunci hai să mai trecem încă o dată prin asta Care sunt cele trei nivele de experiență? — Subconștientul este acel nivel al experienței în care tu nu-ți cunoști - sau nu-ți creezi conștient - realitatea proprie O faci în mod „subconștient” - adică ești foarte puțin conștient că faci aceasta, cu atât mai puțin de ce o faci Acesta nu e un nivel de experiență „rău" - deci nu-1 judeca Este un dar, pentru că îți permite să faci unele lucruri în mod automat — Ca de exemplu? Ce vrei să spui prin „a face lucrurile în mod automat”? — Funcții cum ar fi creșterea părului, clipitul ochilor sau bătăile inimii sunt exemple de lucruri pe care le faci automat Nu te așezi și te gândești: „Trebuie să clipesc Trebuie să-mi cresc unghiile” Aceste lucruri survin - întregul tău sistem biologic operează singur - fără instrucțiuni speciale de la tine Subconștientul creează, de asemenea, soluții instantanee la diferite probleme El verifică datele primite, apoi intră în banca sa de memorie și vine cu răspunsuri și reacții rapide la o mulțime de situații - din nou, în mod automat Dacă atingi o tigaie fierbinte, nu trebuie sa te gândești să iei mâna de-acolo O tragi într-o fracțiune de secundă Acesta este o reacție automată, bazată pe date anterioare Subconștientul poate să-ți salveze viața Deși, dacă nu ești conștient despre ce părți din viața ta ai ales să creezi în mod automat, îți poți imagina că mai degrabă ești de partea „efectului" vieții, decât de cea a cauzei, în acea problemă Poți chiar să te consideri victimă De aceea este important să fii conștient de ceea ce ai ales să fii INconștient Nivelul Conștient este nivelul de experiență ia care îți cunoști și îți creezi realitatea, cu o oarecare conștientă a ceea ce faci Cât de mult ești conștient de aceasta, depinde de „nivelul tău de conștiință" Acesta este nivelul fizic Când ești angajat pe o cale spirituală, treci prin viață căutând mereu să „îți ele-vezi conștiința”, sau să-ți lărgești experiența realității tale fizice, pentru a include și a integra ceea ce știi, la alt nivel, că este adevărat despre tine Nivelul Supraconștient este nivelul de experiență la care tu îți cunoști realitatea și ți-o creezi fiind total conștient de ceea ce faci Acesta este nivelul sufletului Cei mai mulți dintre voi nu sunteți conștienți, la nivel conștient, de intențiile voastre supraconști-ente doar dacă nu cumva sunteți Supraconștientul este acea parte din voi care conține intenția mai mare a sufletului - care este să se îndrepte spre împlinirea a ceea ce a venit să trăiești și să simtă ca experiență în acest corp Supraconștientul te conduce constant spre următoarea experiență de evoluție, în ordinea dorită de sufletul tău, atrăgând spre tine persoanele, locurile și evenimentele precise, potrivite și perfecte, cu care să trăiești această experiență, astfel încât să poți obține combinația de Cunoaștere și Experiență care va produce Simțirea -creând Conștientizarea Adevăratei tale Ființe 22 Acasă cu Dumnezeu — Ultimei dată când am discutat despre aceasta, Te-am întrebat dacă există un mod de a implementa aceleași intenții la nivel subconștient, conștient și supraconștient, în același timp — Există Acest nivel de conștiință trei-în-unu se numește Supraconștientul Unii dintre voi îl mai numesc și „Conștiința Hristică”, sau Conștiința înălțată” Toți puteți ajunge acolo Unii oameni o fac în meditație, alții în rugăciune profundă, alții prin ritualuri sau dans, ori prin ceremonii sacre - iar alții prin procesul pe care îl numiți „moarte” Sunt multe căi de a ajunge acolo Când sunteți în acest loc, sunteți complet creativi Toate trei nivelele de conștiință devin unul Se spune că „ai totul la un loc” Dar, de fapt, este mai mult decât atât, pentru că și aici, la fel ca în toate lucrurile, întregul este mai mare decât suma părților Supraconștiința nu e, pur și simplu, o combinație între subconștient, conștient și supraconștient Este ceea ce se produce atunci când toate acestea sunt combinate, iar apoi transcense Atunci treci în pură Stare de a Fi Această stare este Suprema Sursă a Creației din voi O puteți trăi ca experiență înainte de „moarte” sau după — Presupun că acesta e modul în care creează un maestru viu — Da — Atunci poate un maestru să fie surprins vreodată? — Pentru o persoană cu conștiința elevată în permanență, rezultatele sunt întotdeauna intenționate și conștientizate și niciodată neanticipate Gradul în care o experiență apare neanticipat este o indicație directă asupra nivelului de conștiință de la care e percepută acea experiență Amintește-ți că am spus că percepția creează experiența Aspirantul la starea de maestru este cineva care e întotdeauna de acord cu experiența pe care o are - chiar dacă acea experiență nu „pare” a fi favorabilă - deoarece aspirantul știe că trebuie să o fî intenționat, la un anumit nivel Această cunoaștere face posibil ca o persoană să se afle în pace profundă și „integrată”, în circumstanțe pe care altul le-ar găsi foarte stresante Ceea ce aspirantul la starea de maestru se poate să nu vadă întotdeauna, este nivelul de conștiință la care a fost intenționată acea experiență Totuși, aspirantul nu se îndoiește că, la un anumit nivel, el e responsabil de aceasta Exact această cunoaștere îl plasează pe drumul spre starea de maestru Mai devreme m-ai întrebat dacă Pip a vrut să moară, dacă ea și-a cauzat moartea, iar eu ți-am răspuns: „Nu la nivel conștient” Acum știi ce am vrut să spun prin acea afirmație Toate deciziile care afectează sufletul uman sunt luate de acel suflet, la unul sau mai multe dintre cele trei nivele de conștiință - sau la al patrulea nivel, nivelul supraconștient Pip și-a ales perioada din viață în care urma să-și părăsească corpul fizic, așa cum fac toate sufletele în cazul ei, decizia nu a fost luată la nivel conștient Apoi, odată luată decizia mai mare, la nivel supraconștient, Pip a ales conștient ziua și ora pentru plecare - câteva momente după miezul nopții, pe 1 ianuarie, chiar după Anul Nou Poți ști că această decizie a fost luată la nivel conștient, pentru că ea a anunțat-o în avans Ea a fost complet conștientă de ceea ce a ales - și a creat acest lucru — Probabil că ceva asemănător a fost și în cazul lui Terri Schiavo Poate că ea nu și-a ales conștient evenimentele anterioare din viața ei, dar poate că lucrurile s-au schimbat când, după acele evenimente inițiale, s-a spus despre ea că și-a „pierdut conștiența” Poate că Terri nu și-a „pierdut” conștienta deloc Poate că și-a modificat nivelul de conștiință Poate că ea s-a „regăsit” la un nivel de conștiință diferit - întâi, la nivelul supraconștient, unde a devenit complet conștientă de ceea ce crea și de ce anume, apoi, în sfârșit, la nivel supraconștient, unde 23 Acasă cu Dumnezeu pentru că împlinise ceea ce a venit aici să împlinească, a realizat Conștientizarea Absolută a unimii sale intrinseci cu Divinul Cred că Terri Schiavo și-a folosit viața pentru a invita oamenii din întreaga lume să treacă la un nou nivel de cercetare în materie de viață și moarte, suflet și Dumnezeu, și despre ce acțiuni sunt în beneficiul omenirii, în cazuri ca al ei Cred că Terri Schiavo, la un nivel spiritual, nu a fost absolut niciodată o victimă a circumstanțelor sale Cred că ea a știut exact, în timpul acelor ultimi ani, ce se petrece, și și-a permis să se supună acestor lucruri, cu scopul de a atrage atenția asupra ei, la nivel global, spre binele întregii omeniri Cred că și lisus a făcut exacf ace/oy/ lucru Am dreptate în legătură cu Terri? — Ar fi profund intruziv și nepotrivit ca eu să revelez lucrările interne supracon-știente sau supraconștiente ale minții acestei persoane Doar atât se poate spune, totuși -și am spus-o de multe, multe ori înainte, despre toate ființele umane: Nu exista nici victime și nici răufăcători în lume — Ei bine, aceasta este a treia sau a patra oară când faci această afirmație doar în această conversație, dar am mai spus înainte și o voi spune din nou: din punct de vedere emoțional, uneori, oamenilor le este greu de acceptat ideea că nimeni nu este victimă Tu ai lacul observația că acest lucru se petrece din cauză că cei mai mulți oameni privesc situațiile de viață din perspectiva foarte limitată a înțelegerii umane obișnuite Dar, cum pot spera, aceia dintre noi, care caută să-și eleveze propria conștiință și să ajute la elevarea conștiinței omenirii, să lărgească această idee? — Vorbiți-i omenirii despre Instrumentele Creației: Gândul, Cuvântul și Fapta Acestea sunt uneltele cu care voi vă creați micro-realitatea voastră Aceste instrumente sunt perfecte Ele sunt magnific de eficiente Ceea ce gândiți, ceea ce spuneți și ceea ce faceți creează experiența pe care o numiți „voi" și condițiile și circumstanțele vieții voastre Este cum am spus mai devreme: Dacă voi credeți că sunteți victime, spuneți că sunteți victime și acționați ca și cum ați fi victime, vă veți simți pe voi înșivă ca ftind victime, în ciuda faptului că nu sunteți Același lucru va fi valabil când decideți să etichetați experiența altora Dacă voi credeți că altcineva este o victimă, spuneți că este o victimă și acționați ca și când este o victimă, veți simți acea persoană ca fiind o victimă, în ciuda faptului că nu este O simți tu pe Terri Schiavo ca fiind o „victimă"? Probabil că da A fost Terri o victimă? Nu Este imposibil să fii o victimă a circumstanțelor pe care tu le-ai creat Amintește-ți întotdeauna acest lucru Este imposibil să fii o victimă a circumstanțelor pe care tu le-ai creat De aceea, pentru a fi o victimă a circumstanțelor, trebuie să juri că nu le-ai creat tu Aceasta exprimă o minciună în ceea ce te privește Tu îți creezi toate circumstanțele propriei vieți Dacă le creezi la nivel conștient, vei fi conștient de aceasta; dacă le creezi la nivel subconștient sau supraconștient, se poate să nu fii Oricum ar fi, tu ți le-ai creat Toți maeștrii știu acest lucru și, de aceea, un maestru nu a arătat niciodată cu degetul spre o altă persoană, spunând: „Tu mi-ai făcut asta” Totuși, tu poți trăi ca experiență, orice alegi Poți trăi ceea ce ai ajuns să știi despre cine ești, ca rezultat al vieții tale în tărâmul spiritual înainte de naștere, sau poți trăi ceva diferit, ceva mai puțin important de atât în această privință, ca și în toate celelalte, tu ai liber arbitru 24 Acasă cu Dumnezeu — Aceasta îmi ridică o altă întrebare Există conștiință înainte de naștere? Din ce spui tu aici, răspunsul pare să fie da Deci, noi suntem „conștienți” de noi înșine, înainte de a ne naște? — O, da! Cu mult înainte Acel „tu” care ești „tu” a fost „conștient” de el însuși dintotdeauna Vom vorbi mai mult despre aceasta mai târziu, când vom explora mai profund această problemă a nașterii Pentru moment, trebuie să știi doar că „TU” ai fost întotdeauna ești acum și vei fi mereu Când te naști, pur și simplu, te dezintegrezi — Ce fac??? — Te dezintegrezi, încetezi să mai fii integrat, încetezi de a mai fi Singular și te divizi în trei părți: corp, minte și spirit Sau în ceea ce ar mai putea fi numit subconștient, conștient și supraconștient — A, deci aceasta e corelația — în linii mari, da Pe larg, da Nu este o corelație exactă, amănunțită, precisă, dar redă imaginea în linii mari în această sacră trinitate - Dumnezeu în trei părți - mintea ta este locul în care se desfășoară activitatea ta conștientă De aceea, gândește numai ceea ce alegi să trăiești ca experiență, spune doar ceea ce alegi să transformi în realitate și folosește-ți mintea pentru a-ți instrui conștient corpul să facă numai ceea ce tu alegi să demonstrezi ca fiind cea mai înaltă realitate a ta Astfel creezi tu, la nivel conștient Privește îndeaproape Nu asta este ceea ce a făcut orice maestru? A făcut vreun maestru mai mult? Nu într-un cuvânt, nu * Voi sunteți toți Cauza a tot ce se petrece în viața voastră - inclusiv a morții voastre 10 — Minunat E chiar minunat spus Mulțumesc Iar acum aș vrea să mă întorc la ceva, dacă îmi permiți La ceva puțin cam deranjant — Te rog — Când mi-ai spus, mai devreme în această conversație, că noi suntem cauza propriei noastre morți, primul lucru care mi-a venit în minte a fost că, dacă această afirmație este adevărată, atunci fiecare moarte este, prin definiție, o sinucidere De atunci m-am gândit mereu la asta — Nu este chiar așa Faptul că fiecare este cauza sfârșitului vieții sale nu înseamnă că ei aleg intenționat, la un nivel conștient, să facă asta Nici nu implică faptul că o fac ca să evite anumite condiții sau circumstanțe A fi cauza a ceva și a alege conștient acel ceva pot fi două lucruri complet diferite — Poftim? Nu înțeleg — Poți fi cauza unui accident, dar aceasta nu înseamnă că l-ai ales conștient — A, acum văd ce vrei să spui — Deci să ne fie clar ce anume se comunică aici Voi sunteți Cauza a tot ce se petrece în viața voastră - inclusiv a morții voastre Cei mai mulți oameni nu sunt conștienți de acest fapt — Dar dacă o persoană este conștientă de asta - și, că veni vorba, acest dialog îi face pe oameni conștienți de acest lucru - alunei nu înseamnă că, atunci când moare, acea persoană se sinucide? Adică, în această lumină, toți oamenii sunt cauza sfârșitului vieții lor, nu? Mi-a scăpat ceva? — Două condiții sunt necesare pentru a clasifica o moarte drept sinucidere, 25 Acasă cu Dumnezeu 1 Trebuie să fii conștient de ceea ce faci - adică trebuie să faci conștient alegerea de a muri 2 Trebuie să faci alegerea de a muri cu scopul de a scăpa de viața ta, și nu pentru a o împlini Unul din scopurile acestei conversații este să te ajute să intri în contact cu sacrali-tatea vieții tale fizice; să te ajute să ajungi la înțelegerea că viața în corp fizic este un dar de proporții nemăsurate Am spus mai devreme că moartea este un puternic moment de creație - și așa este Dar ea are menirea să te ducă undeva, și nu să te scape de ceva — Este atât de multă durere atașată ideii de sinucidere, încât aproape că n-am vrut să aduc în discuție acest subiect Acea durere este resimțită, bineînțeles, mai întâi de persoana care trece prin tulburarea ce a condus-o la decizia de a-și pune capăt vieții, iar apoi de către familiei și prietenii acelei persoane Poate exista vreo alinare în toată această durere - pentru oricare din ei? — Alinarea poate veni din a ști că persoanele care se sinucid sunt bine Totul e în ordine cu ei Sunt iubiți și niciodată nu sunt părăsiți de Dumnezeu Ei, pur și simplu, n-au realizat ce și-au propus Acest lucru e important de înțeles pentru oricine își pune întrebări în legătură cu sinuciderea — Vrei să spui că cei care se sinucid nu sunt pedepsiți în nici un fel? — în ceea ce voi numiți Viața de Dincolo, nu există „pedeapsă" Cei care rămân în urmă, sunt cei pedepsiți Ei trăiesc experiența unui șoc incredibil, din care unii nu-și revin niciodată pe deplin Toți simt o pierdere enormă Mulți își petrec restul vieții învinuindu-se pe ei înșiși Se întreabă ce-au greșit, sunt disperați gândindu-se la ce-ar fi putut spune ca să fi schimbat lucrurile Trist e că cei care își iau singuri viața, își imaginează că ei vor schimba ceva - dar nu e așa A-ți sfârși viața cu scopul de a scăpa de ceva creează o situație în care nu scapi de nimic Dacă te gândești să-ți sfârșești viața pentru a scăpa de ceva, trebuie să știi, o spun din nou, că ai în minte ceva ce nu poți face Dorința de a evita ceea ce este dureros e normală Face parte din dansul uman Totuși, în acest moment anume al dansului, cineva încearcă să se îndepărteze de experiența pe care sufletul a venit să o trăiască nu de care să scape Din cauză că acea persoană consideră experiența ca fiind dureroasă și dificilă, el sau ea caută să se arunce într-un vid, în care nu e nimic de înfruntat și nimic de temut Dar oamenii nu pot sări într-un vid, pentru că nu există un vid în care să pășești Un vid nu există Nicăieri în univers nu există vid Absolut nicăieri Nu există „loc în care nu există nimic” Oriunde ai merge, spațiul este plin cu ceva — Cu ce? Cu ce e umplut spațiul? Cu propriile voastre creații Oriunde veți merge, vă veți confrunta cu propriile voastre creații, și nu veți putea scăpa de ele - și nici nu doriți asta, pentru că voi ați creat propriile voastre creații, cu scopul de a vă re-crea pe voi înșivă De aceea, nu va fi în beneficiul vostru să încercați să le ocoliți sau să dansați în jurul lor Dansul către vid nu poate fi făcut Să spun altfel: Un Dans Vid nu este posibil — E foarte deștept spus Foarte isteț joc de cuvinte — Folosesc deseori cuvintele în felul acesta, ca să-ți poți aminti ușor și mereu mesajul pe care ele caută să-l transmită — îmi voi aminti mereu asta: „Un Dans Vid nu este posibil” — Nu, căci cu ce mori, cu aceea vei continua să trăiești — E o afirmație foarte puternică — Așa și trebuia să fie 26 Acasă cu Dumnezeu — lartă-mă că mă întorc la asta, iartă-mă că o spun acum, chiar aici, în timp ce vorbim despre a-ți lua propria viața, dar mai devreme ai spus că moartea e minunată De ce n-ar vrea cineva, a cărui viață e îngrozitoare, să-și dorească moartea, dacă-i așa de minunată? — Ceea ce tu numești „moarte” ESTE minunat, dar nu este mai minunat decât VIAȚA De fapt, „moartea” ESTE viața care, pur și simplu, continuă într-un mod diferit Vreau să-ți fie foarte clar ceva Te vei întâlni cu tine însuți de cealaltă parte a morții, iar tot ce ai dus cu tine va fi încă acolo Apoi vei face cel mai ironic lucru Iți vei acorda ție însuți o nouă viață fizică, în care să rezolvi ceea ce n-ai rezolvat în precedenta — Mă voi întoarce la viața fizică? Nu pot să „descurc lucrurile” în planul non-fizic, spiritual? — Nu, pentru că scopul vieții fizice este să-ți furnizeze un context, în care să poți trăi ca experiență, ceea ce alegi, în cadrul planului spiritual, să trăiești Astfel că, părăsind viața fizică, nu vei scăpa de nimic, ci doar te vei plasa înapoi în viața fizică și în situația de care ai vrut să scapi cu excepția faptului că acum o vei lua din nou de la capăt Nu vei vedea aceasta ca pe o „pedeapsă” sau ca pe o „condiție”, ori ca pe o „povară”, pentru că o vei face din propria ta voință, în mod liber, înțelegând că este o parte a procesului de creație de sine, cel pentru care exiști — Deci am putea la fel de bine să rezolvăm orice avem de rezolvat, chiar acum — Intr-adevăr, pentru asta efăcută viața Când viața este utilizată în acest mod, vei muri atunci când ești pregătit să folosești moartea ca pe un instrument cu care să creezi o viață nonă și diferită Sinuciderea este utilizarea morții pentru a scăpa - dar ea creează aceeași viață din nou, cu aceleași încercări și experiențe — N-am mai auzit acest lucru spus chiar așa Asta spune multe — Da Deci poți utiliza moartea ca pe un instrument cu care să scapi, sau cu care să creezi Primul lucru e imposibil, al doilea e incredibil — Dar na e oare un pic de judecată aici? Nu înseamnă că sinuciderea apare ca fiind ceva „greșit”? Vreau să spun, credeam că Dumnezeu nu judecă — Nu e nimic „greșit" sau „rău" în a crea din nou aceleași încercări și experiențe de viață Dacă îți dorești să te confrunți cu aceleași provocări iar și iar, atunci fă-o Și aici, ca și în toate celelalte lucruri, poți să faci cum dorești Dacă te gândești că vei scăpa de aceste încercări, este pur și simplu important să știi că nu va fi așa Te vei trezi în fața lor din nou Și desigur că poate deveni puțin cam plictisitor Ceea ce îi face pe unii oameni să simtă că nu vor să-și mai înfrunte provocările prezente este ideea că trebuie să le înfrunte singuri Este un gând fals, dar e întreținut de mulți Singurătatea este cea mai mare problemă în lumea de azi Singurătatea emoțională, fizică și spirituală - sentimentul de a fi izolat și rănit sau împovărat într-un fel pe care nimeni nu-1 înțelege, și de a nu mai avea resurse - este o formulă pentru lipsa de speranță și disperare Doar în fața unei disperări nesfârșite, în final, nimic nu pare să mai conteze, în afară de evadare Totuși, nu poți și nu vei scăpa, ci doar vei repeta, de la început, ceea ce cauți să eviți De aceea vin Eu, aici și acum, să-ți spun că niciunuldintre voi nu este lipsit de resurse, și îți cer să anunți aceasta întregii lumi Nu trebuie decât să Mă chemați, știind fără dubiu că voi fi acolo Nu trebuie decât să vă îndreptați spre Mine cu credință absolută, pentru a mă vedea îndreptându-Mă înapoi spre voi 27 Acasă cu Dumnezeu — Pot să-ți pun o întrebare care pare a fi neplăcută? — Sigur — De ce trebuie să ne îndreptăm noi spre Tine, înainte ca Tu să te îndrepți spre noi? Dacă ești într-adevăr un Dumnezeu atotștiutor, atunci trebuie să știi când avem nevoie de ajutor Dacă ești cu adevărat un Dumnezeu plin de compasiune, atunci trebuie să vrei să ne oferi acel ajutor - fără ca noi să Ți-l cerem Dacă suntem deja în genunchi, încovoiați de nereușită, de ce mai trebuie să ne și târâm și să ne rugăm de Tine să ne salvezi? Dacă ești un Dumnezeu atotiubitor, de ce nu ne iubești atât de mult încât să ne ajuți, iară ca noi să trebuiască să Te implorăm? Și că tot suntem aici, ce le spui acelora care Ți-ar zice: „Te-am strigat și Tu n-ai fost acolo! Crezi că n-am cerut ajutorul lui Dumnezeu? Pentru numele lui Dumnezeu, de ce crezi că sunt atât de disperat? Sunt atât de disperat pentru că se pare că însuși Dumnezeu m-a părăsit! Sunt total abandonat aici Și nu mai vreau nimic din toate astea Sunt sfârșit Terminat ” Ei bine, ce-i spui acelei persoane? — li spun Vreau să iei în considerare acum posibilitatea unui miracol Există un motiv pentru care tu nu ai primit o soluție din partea mea - dar acel motiv nu este important în acest moment în acest moment, este important ca tu să consideri că acum, chiar în fața ta, există posibilitatea unui răspuns Deschide-ți ochii - și îl vei vedea Deschide-ți mintea - și îl vei cunoaște Deschide-ți inima - și vei simți că este acolo îi spun Numai dacă mă apelezi în cunoaștere absolută, vei fi conștient că răspunsul ți-a fost dat Pentru că el este ceea ce TU știi, ceea ce TU simți și ceea ce TU declari că va fi real în experiența ta Dacă Mă chemi când ești disperat, Eu voi fi acolo, dar disperarea ta poate să te orbească și să te împiedice să Mă vezi îi spun Nimic din ceea ce ai făcut nu e atât de oribil, nimic din ceea ce ți s-a petrecut nu e ceva imposibil de reparat, ceva care să nu poată fi vindecat Pot să te fac întreg din nou, și o voi face Totuși, tu trebuie să încetezi să te mai judeci pe tine însuți Cel care judecă cel mai puternic ești tu Alții te pot judeca privind din afară, dar ei nu te cunosc, ei nu te văd, iar judecățile lor nu sunt valabile Nu le face tu valide, preluându-le asupra ta Ele nu au sens Nu te aștepta ca alții să te vadă așa cum ești tu în realitate, pentru că ei te văd prin ochii propriei lor dureri Să știi, în schimb, că eu le văd acum, în minunare fi în adevăr, și că ceea ce văd în tine este Perfect Când te privesc, nu am decât un gând: „Acesta este fiul Meu preaiubit, întru care am binevoit” îi spun Iertarea nu este necesară în împărăția lui Dumnezeu Dumnezeu nu poate fi ofensat sau păgubit în niciun fel Există doar o singură întrebare importantă în tot acest univers, și nu are nimic de-a face cu vina sau cu nevinovăția ta Are de-a face cu identitatea ta Știi cine ești tu cu adevărat? Când știi, toate gândurile de singurătate dispar, toate ideile de lipsă de valoare se evaporă, toate reflecțiile asupra lipsei de speranță se transmută în splendida conștientizare a miracolului care e viața ta Și a miracolului care ești tu Și, în sfârșit, preaiubitul Meu, îi spun Ești înconjurat, chiar în acest moment, de o sută de mii de îngeri Acceptă, acum, ghidarea lor Și apoi, dă mai departe darurile lor, și altora Pentru că numai dăruind vei primi și numai vindecând vei fi vindecat Miracolul pe care l-ai așteptat te-a așteptat și el pe tine Vei ști aceasta când vei deveni miracolul pe care altcineva îl așteaptă Du-te, deci, și fă miracolele tale și permite ca moartea ta să fie momentul gloriei tale celei mai 28 Acasă cu Dumnezeu mari, nu un anunț al celei mai mari dureri Folosește moartea ca pe un instrument cu care să creezi, nu cu care să distrugi; cu care să mergi înainte, nu cu care să mergi înapoi Prin această alegere, vei fi onorat însăși Viața și îi vei fi permis Vieții să-ți aducă cel mai măreț vis al tău, chiar în timp ce trăiești în corpul tău fizic: pace în sufletul tău, în sfârșit — Mulțumesc îți mulțumesc pentru aceste cuvinte Sper și mă rog ca ele să poată fi auzite de fiecare persoană îndurerată Trebuie să te întreb încă ceva după toate acestea Cum e când o persoană îi cere alteia - unui doctor sau cuiva drag - să o ajute să-și sfârșească viața? — Tu vorbești acum de eutanasie, ceea ce este un lucru diferit Aceasta se întâmplă când o persoană realizează că viața sa este deja terminată, sub toate formele și că nu mai poate trăi decât experiența durerii fizice ce nu mai cedează sau pierderea totală a demnității, în procesul morții Eutanasia nu poate fi echivalată cu sinuciderea Cei care se gândesc la sinucidere în mijlocul unei vieți, altfel active și relativ sănătoase în limite rezonabile, iau o decizie foarte specială Cei ce își sfârșesc o viață care este foarte aproape de a se sfârși oricum, cu toate evidențele medicale indicând acest lucru, iau o decizie în totalitate diferită Cei care văd clar, prin fiecare indicație medicală, că viața lor fizică este absolut terminată pot alege să se întrebe: „Este necesar să sufăr această durere finală și pierderea demnității?*’ Fiecare suflet va avea un răspuns care este corect doar pentru el și niciun suflet nu va răspunde incorect la această întrebare - pentru că nu există răspuns „incorect" — Văd clar diferența și cred că orice persoană rațională o vede ♦ Ești diferit de Dumnezeu, dat nu ești separat de Dumnezeu De aceea, nu poți muri niciodată 11 — Acum dă-mi voie, te rog, să mă întorc la altceva Ai spus mai devreme că vrei să descrii câteva principii de viață spirituale, fundamentale, care ar face să ne fie mai ușor să înțelegem viața însăși, ca și moartea Și, întrucât ai atins mai multe de atunci, există vreun principiu de viață fundamental, care ar putea să deschidă larg ușa unei înțelegeri mai profunde, într-o clipă? — Da Iar acesta este A ȘASEA REAMINTIRE Tu și Dumnezeu sunteți Una \u există separare între voi In timp ce aceasta le poate părea unora ca o informație foarte elementară, când aplici în viață acest principiu fundamental, tu creezi un recipient în care poți să păstrezi toate Reamintirile anterioare pe care ți le-ai adus aici tu însuți - ca și pe cele care vor mai veni Implicațiile celei de a Șasea Reamintiri sunt enorme Dacă îți este clar că tu și Dumnezeu sunteți unul, și că nu există separare între voi, aceasta schimbă contextul în care trăiești experiența a tot ce ți s-a întâmplat, ți se întâmplă și ți se va întâmpla vreodată în viață Pentru a folosi exemple evidente din ce tocmai am discutat noi aici, o înțelegere a uni mii tale cu Divinul face să-ți fie mult mai puțin dificil să-ți amintești și să accepți ade 29 Acasă cu Dumnezeu vărul că tu ești cauza propriei tale morți, sau că nu există nici victime și nici răufăcători în lume Aceasta poate să-ți facă drumul spre Completitudine mai puțin dificil, iar moartea mai plină de pace Evident că individul care ești „tu" nu reprezintă Totalitatea lui Dumnezeu Totuși, tu ai în tine toate caracteristicile, toate aspectele, toate elementele Divinității Dumnezeu ești tu - în totalitate Intr-adevăr, Dumnezeu e totul Nu există nimic care să nu fie Dumnezeu — Am auzit adeseori analogia conform căreia eu sunt, față de Dumnezeu, ca un val față de ocean Exact la fel Doar că la dimensiuni mai mici — Acea analogie a fost folosită, într-adevăr, de multe ori, și nu este nepotrivită Așa că, acum, hai sa definim acest „ocean" Să presupunem că Dumnezeu este Creatorul Foarte puțini oameni, care cred măcar puțin în Dumnezeu, ar avea ceva de obiectat față de această viziune Dacă este adevărat că Dumnezeu este Creatorul, înseamnă că și tu ești un creator Dumnezeu creează tot ce înseamnă viață, iar tu îți creezi toată viața ta E simplu Dacă gândești astfel, poți păstra ideea în conștiința ta Tu și Dumnezeu creați tot timpul - tu la nivel micro, Dumnezeu la nivel macro Ti-e clar? — Da, înțeleg! Nu există nicio separare între val și ocean Niciuna Valul este o parte a oceanului, care acționează într-un anumit fel Valul face ceea ce face și oceanul, dar la o scară mai mică — Este foarte corect Tu ești Eu acționând în felul în care acționezi tu Eu îți dau puterea de a acționa așa cum o faci Puterea ta vine de la Mine Fără ocean, valul nu are puterea de a fi un val Fără Mine, tu nu ai puterea de a fi tu Iar fără tine, puterea Mea nu se manifestă Bucuria ta este de a Mă face pe Mine să mă manifest Bucuria omenirii este de a-L manifesta pe Dumnezeu — Asta da enunț! — Iată altul Viața este Dumnezeu, materializat Ceea ce este important de înțeles e că nu există un singur mod în care viața îl face pe Dumnezeu să se materializeze Unele valuri sunt mici, abia o ondulație, în timp ce altele sunt imense, tunătoare și năvalnice Totuși, fie minuscule sau uriașe, există întotdeauna valuri Nu există moment în care să nu fie un val pe ocean Și, deși fiecare val e diferit, niciunul nu este despărțit de oceanul însuși Diferența nu înseamnă despărțire Aceste cuvinte nu se pot pune unul în locul celuilalt Tu ești diferit de Dumnezeu, dar nu ești despărțit de Dumnezeu Faptul că nu ești despărțit de Dumnezeu e vte motivul pentru care tu nu poți muri Valul se sparge pe plajă, dar nu încetează să existe El doar își schimbă forma, retrăgându-se înapoi în ocean Oceanul nu se face „mai mic", de fiecare dată când un val ajunge pe nisip în realitate, valul ce vine demonstrează, și astfel revelează maiestatea oceanului Apoi, retrăgându-se în ocean, el îi redă oceanului gloria sa Prezența valului este dovada existenței oceanului Prezența ta este dovada existenței lui Dumnezeu — Ar trebui să-mi pun asta pe perele PREZENȚA TA ESTE DOVADA EXISTENTEI LUI DUMNEZEU Absolut excelent! Această explicație e atât de simplă - și totuși, atât de elegantă 30 Acasă cu Dumnezeu Deci, când spunem că „Dumnezeu și numai Dumnezeu” alege momentul morții noastre, noi spunem că oamenii fac parte din proces, pentru că oamenii fac parte din Dumnezeu — Da, exact așa este — Când voi muri, moartea mea va /?pn'w mine, nu a mea, — Este corect Acum privești problema într-un mod diferit Iți schimbi perspectiva Aceasta îți va schimba percepția, iar ea îți va modifica experiența Percepția creează experiența — Dar mai este încă un lucru pe care nu-1 pot integra De ce oare aș alege eu vreodată să mor? — A, asta e simplu Pentru că ești gata Realizat, împlinit * Sunt unii cate spun că a vedea înseamnă a crede Eu vă spun că a crede înseamnă a vedea 12 — Bine, în ordine, ne-am cam întors în cerc înțeleg bine când spui că am venit aici cu ceva ce am de făcut? Și că atunci când termin ce am venit să fac, sunt împlinit și gata să plec? — Nu este ceva ce ai de făcut, este ceva ce tu alegi să trăiești ca experiență Dacă tu și Dumnezeu sunteți Una, tu nu trebuie să faci nimic Fiecare decizie decurge din Liber Arbitru Fiecare alegere demonstrează asta Tu ai venit în acest corp pentru a trăi ca experiență un aspect al tău, așa cum am discutat mai devreme Se poate ca acest aspect sa fie trăit ca experiență prin ceva ce faci - adică printr-o activitate fizică - sau prințr-un anumit mod de a fi, chiar dacă nu faci nimic — Am nevoie de un exemplu, pentru a fi mai verosimil — Păi, pentru că tot vorbim atât despre ceea ce tu numești „moarte” și „a muri”, să zicem că tu asiști tăcut la o înmormântare De fapt, nu faci nimic decât că stai acolo Nici nu te miști Dar ești, într-un anume fel, nu? Poate că ești trist Sau poate că ești bucuros în interior Poți fi oricum Va depinde foarte mult de felul cum vezi lucrurile - în acest caz, de cum vezi „moartea” — Perspectiva îmi va crea percepția — Da, și acesta este modul în care tu creezi ceea ce ești Pe scurt, dacă ești trist, asta se datorează modului în care privești lucrurile Iar dacă ești bucuros în interiorul tău la o înmormântare, este exact din același motiv Modul în care privești lucrurile este o alegere pe care o faci Este o Alegere prin Liber Arbitru, care definește cine ești și cine dorești să fii, și cum dorești să le experimentezi pe tine însuti Poți să-ți schimbi perspectiva în orice situație, răzgândindu-te în legătură cu modul în care vrei să privești acea situație Poți decide ce vrei să vezi, iar apoi, odată stabilit, aceea vei vedea — lată un enunț grozav — Da Este un enunț plin de forță a ceea ce este astfel - doar dacă nu este Și știi cine va decide? — Eu — Da, tu Corect Tu vei decide Tu vei decide dacă acesta este un enunț dătător de forță, prin modul în care îl privești Și astfel, efectul este circular Ceea ce vezi, aceea obții - și ceea ce obții e ceea ce vezi V ezi? — Drăguț Foarte drăguț — Crezi sau nu, aici e mai mult decât simpla mea abilitate în a folosi cuvintele 31 Acasă cu Dumnezeu — O, știu asta Abilitățile tale indică de multe ori spre un imens adevăr ascuns — Mă bucur că îți place să inventezi cuvinte O să-ți folosească mai târziu — Deci, revenind la exemplul nostru, o cale de a fi bucuros în interior, de vreme ce mă apropii de timpul propriei mele înmormântări, este să înțeleg că mor pentru că aleg să mor Tot ce mi se petrece este provocat, la u i anumit nivel, de către mine - inclusiv propria mea moarte, ca și momentul ei — Da, este exact ce spun eu aici Aceasta îți va aduce o stare de pace profundă, în momentul morții tale Faptul de a ști că tu și Dumnezeu sunteți Una și că amândoi luați această decizie de comun acord, te poate duce într-un loc de dulce seninătate — Totuși, această idee cere ca omenirea să creadă într-un univers cu lotul diferit In universul nostru, cei mai mulți dintre oamenii care cred în Dumnezeu cred că Dumnezeu e Cauza Primară - nu ei înșiși Cred că Dumnezeu este cu siguranță cauza morții lor Ei mor atunci când Dumnezeu decide să-i „cheme Acasă'’ — Ei mor, atunci când EI decid să Meargă Acasă — Tu îmi ceri să cred într-un univers în care eu sunt, în mod absolut, cauza propriei mele experiențe — Acesta e universul în care trăiești — Nu pare să fie așa — Și nu îți pare așa, până când îți vei schimba perspectiva Nu va apărea nimic ce tu nu poți vedea — Ei, ce înțelepciune profundă — Mai multă decât crezi Sunt unii care spun că a vedea înseamnă a crede Eu îți spun că a crede înseamnă a vedea — îmi place această nouă întorsătură a acelui vechi aforism Și ai mai spus și asta înainte — Și o voi mai spune, până când te prinzi — în regulă, deci nimeni nu moare „înainte de a-i veni timpul” Ai spus-o de multe ori aici, prin urmare mi se pare că trebuie ori să accept asta, ori să resping noțiunea cu totul O voi accepta ca fiind adevărată, chiar dacă mi-e greu să o fac — Spune-mi de ce e așa de greu — Cred că încă mă mai agăț de noțiunea uite, am auzit tot ce-ai spus, dar cred că este o parte din mine care se mai agață încă de noțiunea că se petrec lucruri pe care nu le-am dorit, că „se întâmplă” ceea ce noi nu am creat în noi înșine Dar acum înțeleg că nimic nu se petrece întâmplător, deci nimeni nu moare când n-a ales să moară — Nu se poate să „nu alegi” Totul este ales — Da, bine, înțeleg Și probabil că tu trebuie să punctezi acest lucru din nou și din nou, pentru că se opune la tot ce și-a spus vreodată omenirea, ei însăși, despre toate acestea Și trebuie să-ți spun ceva Chiar în timp ce scriu asta, chiar în timp ce ne angajăm în exact această parte din ceea ce mă aștept să fie o conversație foarte lungă Viața însăși reușește să-mi arate, din ce în ce mai clar, că ceea ce spui Tu e adevărat Nimic nu se produce din întâmplare Vreau să spun că însăși viața mea, viața mea zilnică, mă convinge de asta - și o face chiar în acest moment — Povestește-mi despre asta — Poate oare să fie „din întâmplare” faptul că, exact când aveam schimbul de replici de mai sus, am luat o scurtă pauză de la scris și, ca să schimb puțin ritmul, m-am decis să-mi deschid cutia poștală, la timp ca să găsesc o scrisoare de la o cititoare? Autoarea scrisorii, Jackie Peterson (al cărei nume l-am schimbat pentru a-i proteja identitatea), mi-a scris că ea tocmai și-a pierdut logodnicul acum două luni, din cauza unui infarct A fost distrusă, în special pentru că logodnicul ei a fost tot timpul sănătos; testele medicale au avut întotdeauna rezultate ce indicau o sănătate perfectă 32 Acasă cu Dumnezeu Ea a menționat cartea Conversații cu Dumnezeu, în care a citit că noi ne alegem situațiile din viața pământească Așa încât se întreabă: și-a ales ea singură această situație - sau face parte din programul de viață al fostului ei logodnic? — Ai răspuns la acea scrisoare? — Sigur că da După ce am trecut de clipa de totală uluire că a putut să „apară” exact în acest moment, am încercat să răspund la întrebare, cât puteam de bine Mi-am bazat răspunsul exact pe această conversație pe care o avem acum — Păi să vedem ce-ai făcut Hai să vedem ce-ai scris — Acesta este răspunsul meu Draga mea Jackie, Te rog ascultâ-mă cu tot sufletul tău, când îți spun cât de râu îmi pare că a apărut așa ceva în viața ta ,\'u vreau să-ți dau răspunsuri ușoare, care să facă ca totul să sune atât de simplu încât să te întrebi de ce așa ceva ar fi o problemă Jackie, aceasta ESTE o problemă și o mare tristețe și tu ai tot dreptul să te simți așa cum te simți - supărată și tristă, derutată și frustrată, căutând răspunsuri Primul sfat pe care aș vrea să ți-l dau este să-ți dai voie, ție însăți, să ai toate sentimentele pe care le ai, fără să încerci, la niciun nivel, să le controlezi sau să le reglezi, să le limitezi ori să le restricționezi Doar simte-le - și lasă-le să fie așa cum sunt, de la un moment la altul Este remarcabil că am primit de la tine această întrebare astăzi, pentru că eu chiar acum scriu următoarea mea carte de Conversații cu Dumnezeu, numită Acasă cu Dumnezeu, într-o viață ce nu se sfârșește niciodată Iar în această carte exploram chiar acum această idee a sufletului care își alege când anume urmează să-și părăsească propriul corp și să se întoarcă Acasă Da, e adevărat că în această ultimă carte de Conversații cu Dumnezeu - ca și în toate celelalte - Dumnezeu ne spune că nimeni nu moare intr-un moment sau într-un mod pe care nu și l-a ales singur Totuși, Dumnezeu spune clar și faptul că această alegere e posibil să nu fie una conștientă, ci poate fi făcută la un nivel de conștiință la care numai sufletul are acces In acest caz, ar însemna că logodnicul tău nu a ales la nivel conștient să moară atunci La acel nivel, moartea sa se poate să fi fost la fel de mult o surpriză pentru el, pe cât a fost și pentru tine Eu bănuiesc că așa a fost Nu cred că el a ales, conștient, să te părăsească Din ceea ce știu, este adevărat că uneori Sufletul face alegeri, la nivel subconștient sau supraconștient, pe care nu le-ar fi ales niciodată la nivel conștient - și că face aceasta pentru a-și împlini un Plan Mai Mare A muri intră aproape întotdeauna in această categorie Foarte puțini oameni aleg, în mod conștient, să moară când și unde o fac Cred că Hsus Hris-tos a făcut-o Cred că și alte suflete au făcut astfel, dar cred că această împrejurare este foarte rară De aceea, încearcă să nu fii prea supărată pe logodnicul tău, ci, mai degrabă, permiteți să-ți îndrepți supărarea spre circumstanța care ți l-a răpit de lângă tine, tocmai când începeați cu adevărat să vă bucurați de viața voastră împreună înțeleg profund și îmi dau seama cât de distrusă ești și, așa cum am spus, ai dreptul să fii In ce privește înțelegerea a tot ce s-a petrecut, oricum, eu cred că e posibil ca unul din țelurile sufletului său să fi fost să se trăiască experiența de sine într-o Uniune Perfectă și o Relație Minunată, după multe încercări de acest fel, în această viață și multe altele, în viețile anterioare Cred că logodnicul tău a fost un dar pentru tine - și că tu ai fost un dar chiar mai extraordinar pentru el Tu ai fost pentru el ceea ce și el căuta Cred că tu ai intrat in viața lui ca parte a unui „contract'', sau a unei „înțelegeri", care îi permitea să trăiască experiența pe sine însuși, în sfârșit, ca mult, mult mai mult din Cine Este El Cu Adevărat Cred că el s-a simțit mai mult „el însuși " cu tine, decât cu oricine altcineva cu care a fost vreodată în relație, nu doar în această viață, ci poate că și în multe, multe alte vieți 33 Acasă cu Dumnezeu Jackie, poate e puțin cam greu de acceptat, la nivel uman - așa câ vreau să te rog să vezi dacă poți „sări" la un nivel spiritual foarte înalt, pentru a înțelege ceea ce îți voi spune acum: cred că e posibil ca logodnicul tău să fi murit de fericire Ai dreptate, Jackie, el nu a avut niciodată o zi de boală serioasă, în toată viața lui A fost într-o condiție fizică bună, și-a făcut analizele regulat, etc , și nu existată nici un motiv pe Pământ ca el să moară atât de brusc Totuși, se poate să fi existat un motiv spiritual Pur și simplu, el și-a încheiat programul pe Pământ - cu ajutorul tău, Sufletul Prietenos care a avut intenția clară de a-i oferi ultimul ajutor pentru ca el să se poată întoarce Acasă și apoi să-și continue evoluția Tu i-ai arătat acestui om încântător cât de minunată poate fi o relație - și cât de minunat poate fi EL într-o relație Așa cum am spus, Jackie, cred că relația voastră a creat un context în care el a putut avea o experiență a sa proprie, ca nicio alta avută înainte Voi merge și mai departe Aș pune pariu că, de fapt, el ți-a spus asta Cred că ți-a spus acest lucru în atât de multe feluri - că nu a mai trăit experiența de sine, așa cum a trăit-o alături de tine Și astfel, Jackie, logodnicul tău și-a părăsit corpul pe neașteptate, celebrând glorios ceea ce a aflat și ceea ce a trăit, în sfârșit, ca experiență: totalitatea a Cine Este El Marea tristețe pe care ți se cere să o suporți face parte și ea din darul enorm, indescriptibil de minunat și generos spiritual, pe care Viața te-a invitat să i-l dai acestui foarte special „altul" (care este de fapt doar o altă parte din tine), încât și să poți cunoaște, la rândul tău, Cine Ești Tu cu Adevărat Asta, pentru că logodnicul tău ți-a dăruit, de asemenea, o comoară (în Conversații cu Dumnezeu se spune: „Toate beneficiile reale sunt reciproce”), care este cunoașterea că tu ești capabilă să dai, să primești și să trăiești ca experiență o iubire fermecătoare, informă umană - ceva de care începuseși să te îndoiești serios, înainte de a-l întâlni pe el Deci, intenția lui a fost să te restituie pe tine, ție însăți Și asta a și făcut Și astfel, Scopul Divin al relației voastre a fost servit și împlinit, în Formă Divină și cu Precizie Divină începutul relației voastre în această formă a fost la o Divină Sincronizare (așa cum sunt sigur că știi, pentru că eu cred că voi ați vorbit deseori despre aceasta), iar sfârșitul relației voastre în această formă a fost, la fel, într-o Divină Sincronizare - deși știu că este foarte dificil să vezi sau să trăiești experiența acestui lucru, chiar acum Cred că e posibil ca tu să te pregătești să servești un plan încă și mai mare, în anii ce vor urma, folosind această experiență pentru a acorda ajutor și vindecare altora, care se află în diferite situații de viață, flecare dintre ele încercându-l la nivel spiritual Cred că se poate ca tu să te pregătești să mergi mai departe, pentru bucuria de a-i reda pe oameni, lor înșiși Unii dintre cei pe care îi vei întâlni pot fi oameni care și-au pierdut credința în iubire, care cred că relația potrivită și perfectă, pur și simplu, nu este posibilă sau disponibilă pentru ei, și că ar fi, mai bine să uite întreaga idee, ca fiind o mare farsă a universului Se poate ca tu să fii capabilă să le spui altceva și să-i încurajezi să rămână mereu deschiși față de o asemenea posibilitate Unii dintre aceștia pot fi oameni care au pierderi ireparabile bruște și nu înțeleg, nu pot „vedea perfecțiunea" în acele momente, ci simt doar pierderea și durerea, și cred că nu pot merge mai departe Tu vei fi capabilă să le spui ceva diferit și să-i încurajezi să rămână întotdeauna deschiși, spre următorul mare dar al vieții și față de următorul moment extraordinar de cunoaștere și expresie, a celei mai înalte noțiuni a lor despre ei înșiși, despre Dumnezeu, iubire și Cine Sunt Ei cu Adevărat Desigur, toate acestea sunt presupuneri din partea mea Se poate să le fi inventat eu, Jackie, și admit asta Dar eu văd întotdeauna, în evenimentele vieții, un scop și un plan mai mare - inclusiv în cele mai tragice și mai triste evenimente Cred că la finalul vieții noastre, în forma fizică prezentă, toate acestea vor deveni, în mod instantaneu, clare pentru noi, și ne vom bucura și vom fi încântați de perfecta simetrie a întregului 34 Acasă cu Dumnezeu Și mai cred, Jackie, că relația cu logodnicul tău nu se poate sfârși niciodată și că el poate să fie acolo cu tine, în orice moment ai dori să-i chemi iubirea și energia spirituală să te ajute, în timp ce îți continui călătoria ta, iar el și-o continuă pe a lui Cred că drumurile voastre vor fi întotdeauna împreună, așa cum au fost timp de eoni în trecut Acum nu este prima dată când voi doi ați fost împreună informă fizică - și cred că și acest lucru l-ați recunoscut amândoi și lăți înțeles Și, draga mea Jackie, nu va fi nici ultima Intr-adevăr, relația voastră nu se sfârșește niciodată Ea continuă chiar și acum, chiar în acest moment - căci cine crezi tu că îți aduce ție aceste cuvinte? Iți imaginezi oare că eu? Sau ar putea să fie altcineva care vorbește prin mine și îți aduce acest mesaj? Crezi că acest lucru e posibil, Jackie? Pentru că, vezi tu, eu cred Nu căuta să „nu fii tristă”, în aceste momente de pierdere Tristețea este unul dintre modurile în care inima unui om îl onorează pe celălalt Așa este și fericirea Tu onorezi sufletul iubitului tău, Jackie, simțind acum toată tristețea ta Și vei onora sufletul iubitului tău, Jackie, și simțindu-ți din plin fericirea, în ziua și clipa când aceasta va veni - și sigur va veni Cât așteptăm acea zi, dorința mea pentru tine este să-ți găsești pacea sufletului, Jackie Fie ca pacea de dincolo de orice înțelegere umană să fie și să rămână cu tine, acum și pentru totdeauna îmi revărs iubirea mea spre tine, pe aripile unei rugăciuni * Observația obiectivă este imposibilă Nimic din ceea ce este observat nu rămâne neafectat de către observator 13 — V ăd că ți-ai însușit profund ceea ce ți-ai amintit, înțelegi clar, acum — Grație Ție, cred că da Cred că, în sfârșit, am prins și am înțeles cu adevărat, adevărul — Ai grijă Vrei să spui adevărul tău, da? Adevărul nu există ca realitate obiectivă Perspectiva creează percepția, iar percepția creează experiența Experiența pe care ți-o creează percepția este ceea ce tu numești „adevăr” Adevărul tău este ceea ce trăiești tu ca experiență Orice altceva este ceea ce a trăit altcineva ca experiență -și ț-ia spus ție Aceasta nu are nimic de-a face cu tine — Nu există realitate obiectivă? — Nu „Realitate obiectivă” e un oximoron — Vrei să spui că nimic nu este așa cum pare? — Spun exact opusul Totul este așa cum pare Iar aparențele se bazează pe percepții Percepțiile se bazează pe perspective, iar perspectivele nu sunt obiective Ele sunt subiective Ele nu sunt ceva ce tu trăiești ca experiență - ele sunt ceva ce tu alegi — Tocmai ai spus asta mai înainte A fost greu atunci pentru mine și e greu și acum Eu aleg să am perspectivele pe care le am? — Tu, într-adevăr Acesta este procesul prin care creezi — Mi-e foarte greu să cred aceasta — Atunci n-o vei crede — Și va rezulta că — nu o vei trăi ca experiență — Deci, dacă nu cred că eu aleg să am orice perspectivă pe care mi-o doresc, atunci nu pot avea nicio perspectivă pe care mi-o doresc — Exact așa 35 Acasă cu Dumnezeu — Pentru că aceasta este perspectiva mea — Pentru că aceasta este perspectiva ta Iar aceasta îți va schimba percepția, care îți va schimba experiența - iar experiența ta îți va întări perspectiva — Dar aș putea obiecta că eu nu mi-am ales acea percepție Este, pur și simplu, ceea ce observ, în mod obiectiv — Este ceea ce observi, din perspectiva ta Tu nu observi nimic „obiectiv” Observația obiectivă este imposibilă — Alt oximoron „Observație obiectivă” e un oximoron — Da Nimic din ceea ce este observat nu rămâne neafectat de către observator — Sunt sigur că asta pentru mulți sună destul de mult ca o vorbărie spirituală New Age — Interesant, pentru că e pură știință — Știință? — Este fizică cuantică elementară Citește orice carte despre mecanică cuantică — Deci Tu zici că eu influențez ceea ce văd, prin însuși modul în care privesc? — Sau dacă îl privești cât de cât Exact asta spun Exact așa stau lucrurile — Ei, am cam deviat aici Am intrat pe terenul mlăștinos al teoriei percepției și fizicii cuantice! — Este vorba doar de a te conduce înapoi la adevărul tău Nu-ți poți redescoperi adevărul, nu ți-l poți reaminti, nu poți locui în adevărul tău, până când nu-ți amintești cum ajungi acolo Noi vorbim aici despre cum ajungi acolo Acest dialog te duce acolo unde ai vrut mereu să ajungi: Acasă Dacă poți ajunge acolo înainte de a muri, nu te va mai îngrijora niciodată moartea Nu-ți va fi niciodată frică să mori Nu asta vrei să obții prin această conversație? Pentru tine și pentru toți ceilalți? — Ba da — Atunci discuția noastră despre teoria percepției și fizică cuantică nu a fost deloc o diversiune - iar acum, înțelegi probabil de ce abordăm viața și viața de după „moarte”, din acest unghi — A, deci acum confirmi că EXISTĂ „viață după moarte”! — Nu — Nu? — Nu Nu există viață după moarte — Nu există viață după moarte? — Nu De fapt, nu există „moarte” deloc Iar aceasta este A ȘAPTEA REAMINTIRE Moartea nu există Dar știu că tu gândești că ea există, așa că, pentru tine, ea există cu siguranță Despre aceasta vorbim noi aici Vorbim despre percepții și despre perspectivele din care apar ele — Hmmm Deci am încheiat cercul — Toată aceasta conversație este circulară Dacă încă nu ai observat asta, vei vedea Acesta nu este un dialog liniar Ne mișcăm în vârtejuri, spiralând înapoi la multe puncte importante, de mai multe ori Nu doar de două, ci poate de trei sau patru ori Aceasta va deveni evident pentru tine, pe măsură ce conversația noastră va continua Iar acest lucru nu va fi accidental Va fi o redundanță cu totul intenționată Ce se discută aici nu e nimic mai puțin decât cosmologia cosmosului Secretele întregii vieți Expedițiile sufletului după moarte Natura timpului și spațiului Și cel puțin două idei ce vor zgâlțâi cosmologia Uneori, trebuie să auzi anumite lucruri de mai multe 36 Acasă cu Dumnezeu ori, pentru a fi capabil să le asimilezi cu adevărat Deci, să mergem mai departe Avem mult de străbătut Ești gata? — Gata — Deci, dă-mi voie să repet atunci, doar pentru a fi clar, că perspectiva ta - adică modul în care privești ceva - îți creează realitatea, atât în timpul acestei vieți, cât și după ea — Prin urmare, dacă nu cred că există o viață după moarte, nici nu va exista? — O, va exista una, cu siguranță Nu poți schimba Realitatea Supremă, dar poți schimba experiența pe care o ai în legătură cu ea De aceea am spus Este imposibil să trăiești sau să mori fără Dumnezeu - dar nu este imposibil sa crezi că o faci Dacă tu crezi că trăiești sau mori fără Dumnezeu - vei trăi acest lucru Poți avea această experiență, cât de mult dorești Poți să închei această experiență, oricând alegi Toate acestea ne conduc la A OPTA REAMINTIRE Vw poți schimba Realitatea Supremă, dar poți schimba experiența pe care o ai în legătură cu ea — încerc să înțeleg exact cum funcționează asta, ce înseamnă Caut în experiența mea personală, să văd dacă pot să aduc o conștientizare a acestui fapt, bazată pe propria mea trecere prin viață — Bun Acesta e un proces foarte bun E un mod minunat de a începe Doar să nu te lași niciodată blocat acolo — Ce înseamnă asta? — înseamnă să-ți menții întotdeauna mintea deschisă față de lucruri pe care poate că nu le-ai trăit personal ca experiență — Bine, am mintea deschisă — In acest caz, să ne întoarcem la ceva ce poți să-ți extragi din propria ta memorie Vorbind despre a lua ceva din propria ta „plimbare prin viață" - ai fost vreodată în situația să te plimbi și să înceapă, brusc, să plouă? — Sigur că da Nu doar o dală — Bun Și, în acel moment, ai trăit realitatea acelei ploi, ca pe ceva enervant și supărător - sau ca pe o minune și o încântare? — Păi, îmi aduc aminte că, de fapt, am trăit ambele stări îmi amintesc că odată, când a plouat, am simțit absolut sigur, ca pe ceva enervant M-am înfuriat că a început să plouă Am fugit să mă adăpostesc cât de repede am putut, dar degeaba, eram fleașcă Altă dată, îmi amintesc că, într-o zi de vară, mă plimbam cu o tânără prietenă de-a mea, și s-a deschis cerul Eram într-o parcare cu mult spațiu și tânăra și-a scos brusc hainele de pe ea și a început să danseze în ploaie! Dansa și sărea de bucurie, iar eu stăteam acolo prostit, cu apa șiroindu-mi pe frunte, din părul ud Ea a râs de mine și m-a provocat să intru în Joc Așa că am intrat Și am dansat amândoi prin parcare, aproape cinci minute, până să vină poliția Polițistul a fost foarte drăguț - de fapt era o femeie - și ne-a spus doar să ne punem hainele pe noi, pentru că nu voia să ne aresteze pentru expunere indecentă sau pentru tulburarea liniștii publice Toți trei am râs, iar noi i-am urmat cererea, dar a fost un moment din viața mea pe care nu-1 voi uita niciodată A fost pură și neînfrânată bucurie A fost o boacănă veselă — Desigur că eu știam de acel moment - de aceea am dat acest exemplu precis Acum, dă-mi voie să te întreb ceva Ce a fost diferit la cele două momente de ploaie? — Poftim? 37 Acasă cu Dumnezeu — în ce fel a fost diferită ploaia din primul incident, de cea din al doilea? A fost mai udă? A plouat mai tare? Picăturile de ploaie erau mai reci sau mai mari? — Nu Totul a fost, de fapt, la fel Nu a fost mai furtunoasă sau mai furioasă prima, decât a doua Amândouă au fost doar dușuri repezi de vară — Deci, care A FOST diferența în cele două experiențe? — Felul în care le-am privit totul Perspectiva mea, într-unul din cazuri, aveam pe mine un costum de afaceri și mă îndreptam spre o întâlnire foarte importantă, iar perspectiva mea era că ploaia era supărătoare Mai mult decât supărătoare Era o interferență în planul meu Era un obstacol în calea mea în celălalt caz, eram îmbrăcat obișnuit și nu aveam nicio oră anume, ca să ajung undeva Mi s-a „părut” că ploaia putea fi o distracție — Da Și cine a creat aceste perspective? — Eu, desigur — Tu ai fi putut decide că întâlnirea de afaceri nu era atât de importantă, sau că apariția ta puțin șifonată ar fi fost complet înțeleasă și nu ar fi contat, nu-i așa? Ai fi putut să vezi situația în acest fel, nu? — Da — Acum gândește-te la ploaie ca fiind „realitatea supremă*’ Tu n-ai fi putut schimba faptul că ploua, dar puteai schimba modul în care trăiai experiența ploii, schimbând modul în care o priveai Nu puteai schimba Realitatea Supremă, dar puteai trăi Realitatea Supremă, în orice mod doreai Acesta este cel mai mare secret al vieții — Dar nu e mereu așa de ușor! — ESTE mereu așa de ușor — Dar dacă aș fi schimbat modul în care am privit anumite lucruri, atunci întreaga dramă s-ar fi spulberat — A, acum ajungem la asta — De exemplu, acea A ȘAPTEA Reamintire - „Moartea nu există” Doamne, dacă omenirea, ca întreg, ar accepta cu adevărat acest fapt ca pe o realitate, unde ar mai fi toată drama? Cum am mai putea să ne înfuriem, sau să fim triști, sau să plângem pierderea celor dragi nouă? Ce ar face italienii? — Asta-i foarte amuzant — Crezi că italienii ar gândi așa? — Sigur că da Ei ar râde cel mai tare — Bine Dar serios acum - poale să fie asta adevărat? Una e să spui că există viață după moarte, dar e cu totul altceva să spui că moartea însăși nu există Ai spus ceva enorm de important aici — O faci să sune de parcă ar fi ceva nou în aproape orice loc în care am fost citat - în indiferent ce religie, nu contează ce cultură, ce perioadă de timp sau în ce context - am fost citat corect, ca declarând că moartea nu există - cel puțin nu în felul în care vă gândiți cei mai mulți la aceasta, ca fiind sfârșitul întregii vieți Nu există un „sfârșit al vieții*’ — Deci „moartea”, ca experiență umană, există — Da, e sfârșitul existenței tale fizice Acea experiență se termină în momentul morții tale - dar viața însăși, nu Dacă ai credință în Dumnezeu, trebuie să ai credință și în viața eternă, pentru că zeii tuturor religiilor o afirmă — Dar dacă nu cred în Dumnezeu? — Acest lucru îți poate schimba experiența, dar nu schimbă ceea ce este Ceea ce vei trăi ca experiență este ceea ce crezi - iar ceea ce crezi depinde de perspectiva ta — Nu există un „mod prestabilit”? Nu există ceva care apare la fel pentru toți? 38 Acasă cu Dumnezeu — Există lucruri prestabilite” care apar - dar se poate ca tu să nu știi că ele apar — începe să devină foarte derutant — Scuze Dar adevărul e că, în momentul morții, vei trăi ca experiență ceea ce crezi, iar credința ta va fi bazată pe ceea ce percepi, iar percepția ta va fi bazată pe perspectiva ta — Și nu există nici o șansă ca percepția mea să se schimbe? — Bineînțeles că există Ca și în viața ta de dinainte de moarte, percepția ți se poate schimba și în viața de după moarte — Ce anume ar putea să provoace această schimbare? — O schimbare în perspectiva ta — A vedea lucrurile într-un mod nou — A vedea lucrurile într-un mod nou — Dar ce ar putea duce la asta? — O mulțime de lucruri - inclusiv decizia ta, din momentele de după moarte, că modul în care vezi lucrurile în prezent nu funcționează Adică nu-ți aduce o experiență pe care tu alegi să o ai O asemenea decizie ți-ar modifica imediat experiența — Bine, bine presupunem că noi tocmai există vreo cale de a Te putea face să descrii exact ji ' îi 4 și să continuăm de acolo? — Aș fi fericit să vorbesc despre alternative - dar, așa cum am spus, ele vor fi diferite pentru fiecare persoană — Dă-mi atunci câteva alternative — Pui o întrebare foarte vastă Vrei într-adevăr să intrăm în această problemă chiar acum? — Da Am așteptat destul Vreau să știu ce se petrece după ce mor oamenii * Să fini clari Xu, exista iad „Pur și simplu nu există un asemenea loc 14 — Știu că asta e întrebarea Tuturor Timpurilor: Ce se petrece după moartea noastră? Dar a trebuit să întreb direct și sper că îmi vei da un răspuns direct — O voi face Sigur că îți voi spune Dar nu va fi un răspuns scurt Nu va fi: „Păi, vei merge ori în rai, ori în iad, depinde ce fel de viață ai dus” Nu-ți pot da un răspuns de o singură frază, la o asemenea întrebare — Nu, va trebui să lași asta în seama Bisericii — Fără comentarii — Deci răspunsul tău? — Dă-mi voie să încep spunând că există un lucru care va fi la fel pentru toți, iar acela este faptul că moartea va fi trăită în ceea ce ați putea numi stadii, sau faze - iar primul stadiu este același pentru toată lumea în stadiul unu, în momentul morții voastre, veți trăi ca experiență, instantaneu, faptul că viața continuă Aceasta se va întâmpla la fel pentru toți Poate fi o perioadă ' Vezi mult mai pc larg evoluția sufletelor după ieșirea din trup în „împărăția misterioasă a sufletelor” de Jakob Lorbcr n ' r ~' I ■ •-' , _L _• 2 )»sau Ș> »»De la Iad a Rai” de Jakob Lorbcr (1; ______i ______________■_ ‘ 7 ' ' , • ’’ ’L- ■-'•"l I »L-’ -i’ ; )! , ' »-n > | i * i- Cuvintele sunt al doilea gând al tău Ele sunt încercarea ta de a conceptualiza sentimentele, prin traducerea lor în enunțuri pe care le poți auzi Cuvintele sunt limba-j ui minții Maeștrii au un sentiment - și, deseori, nu se mai gândesc la el încă o dată Prin acest lucru se evită toate felurile de complicații de viață Asta face calea mai puțin dificilă Acțiunile sunt al treilea gând al tău și, deseori, sunt răzgândiri Ele sunt încercarea ta de a face fizic, ceea ce ai conceptualizat Acțiunile sunt limbajul corpului Când pui sentimentele în cuvinte și cuvintele în acțiune, poți pierde mult în traducere Maestrul știe asta, de aceea este foarte atent și trece cu mare grijă de la un nivel de experiență la altul - dacă trece cumva la altul * Majoritatea ființelor umane se focalizează, în cea mai mare parte a timpului, pe lucruri care nu contează cu adevărat 27 — Că veni vorba de Instrumente de Creație, ai spus ceva foarte important - că moartea e un moment de creație — Așa e - și foarte puțini oameni se gândesc la ea în acest fel — Dacă ar gândi mai mulți astfel, moartea ar putea fi privită cu mai puțină tristețe — N-ar mai fi tristețe deloc, în nici un caz pentru persoana care pleacă Ar fi o sărbătoare Moartea este un moment când oamenii devin foarte puternici, pentru că cine sunt ei se amplifică prin însuși procesul morții — încă o dată, și acel proces este ? 80 Acasă cu Dumnezeu — „Moartea” este energia care te propulsează prin Centrul Ființei Tale și spre următoarea ta realitate Ne vom întoarce la această chestiune a „alinierii energetice”, pe care am explo-rat-o mai înainte „Nașterea" și „moartea" sunt momente de Creație Pură, pentru că ele aliniază sau „acordează Fin” energia, care este Viața însăși, mărind frecvența vibrației sale și manifestându-se ca materie în lumea fizică - sau scăzând vibrația și manifes-tându-se ca energie invizibilă în tărâmul spiritual în acest fel se nasc universuri întregi, în acest fel te-ai născut și tu Iar - și aici este secretul - energia cu care intri în naștere este „ceea ce contează” Adică, ceea ce se transformă în materie, manifestându-se în lumea fizică în momentul morții, apare exact opusul Astfel, creezi cu ajutorul morții, prin ceea ce aduci în moarte din lumea fizică, iar cu ajutorul nașterii creezi prin ceea ce aduci în naștere, din tărâmul spiritual — Nici acest lucru nu mi s-a explicat vreodată astfel Atât de multe lucruri se clarifică acum — Foarte bine, pentru că este esențial Ceea ce aduci în experiența morții va fi adus fie conștient, fie inconștient, fie în totală conștiență sau cu o totală lipsă de conștiență a ceea ce faci De aceea conversația, pe care o avem acum este atât de importantă Scopul acestei conversații este să te facă total conștient de ceea ce faci Tu ți-ai adus Șinele la această conversație, ca să-i poți reaminti Sinelui tău că: Tu îți creezi realitatea prin vibrația, prin energia pe care o emiți AI PUTEA SĂ SPUI CĂ Al AUZIT TOATE ACESTEA Șl ÎNAINTE - DAR NU ACȚIONEZI ÎN CONSECINȚĂ DE ACEEA CONTINUI SĂ-ȚI SPUI TOATE ASTEA ȚIE ÎNSUȚI, MEREU Șl MEREU — Cum ar „fi totul”, dacă „aș acționa în consecință”? Dacă aș fi înțeles, cu adevărat, până acum și nu aș fi avut nevoie ca această conversație să se întoarcă înapoi, din nou și din nou, la ceea ce „cred" că știu deja, cum ar fi fost? — în primul rând, nu ai mai întreține gânduri negative în al doilea rând, dacă un gând negativ s-ar întâmpla să apară, l-ai scoate din minte, imediat Te-ai gândi la altceva, intenționat Pur și simplu, te-ai răzgândi în acea privință în al treilea rând, ai începe să înțelegi nu doar Cine Ești Tu Cu Adevărat, ci și să onorezi și să demonstrezi asta Adică, ai trece de la ce Cunoști, la ceea ce Trăiești ca experiență, ca măsură a propriei tale evoluții în al patrulea rând, te-ai iubi pe tine însuți total, exact așa cum ești In al cincilea rând, i-ai iubi pe toți ceilalți total, exact așa cum sunt ei în al șaselea rând, ai iubi viața în întregime, exact așa cum este ea în al șaptelea rând, ai ierta tuturor, totul în al optulea rând, nu ai mai răni niciodată intenționat o altă ființă umană - emoțional sau fizic în niciun caz, nu ai face asta, în numele lui Dumnezeu în al nouălea rând, nu ai mai deplânge niciodată moartea cuiva - nici măcar pentru o clipă Ai putea deplânge pierderea pe care o suferi tu, dar nu moartea lui în al zecelea rând, nu te-ai mai teme și nu ți-ai mai plânge propria ta moarte, nici măcar pentru o clipă în al unsprezecelea rând, ai fi conștient că totul este vibrație Totul Astfel, ai acorda mult mai multă atenție vibrației a tot ceea ce mănânci, a tot ceea ce porți, a tot ceea ce privești, citești sau asculți și - cel mai important - a tot ceea ce gândești, spui sau faci 81 Acasă cu Dumnezeu în al doisprezecelea rând, ai face tot ceea ce este necesar pentru a-ți adapta vibrația propriei tale energii și a energiei vitale pe care o creezi în jurul tău, dacă vezi că ea nu este în rezonanță cu cea mai înaltă cunoaștere pe care o ai despre Cine Ești Tu și cu cea mai măreață experiență a acestei realități, pe care ți-o poți imagina — Scuză-mă, dar cum au loc toate acestea? De exemplu, cum pot deveni „cunoscător” al „vibrației” unei haine, sau a unui fel de mâncare înscris într-un meniu - ca să nu mai spun despre ceva ce gândesc, spun sau fac? — E destul de simplu, de fapt Acordează-te la ceea ce simți — Acum chiar îmi pot imagina pe cineva spunând: „Băiete, ce exprimare de New Age - conectează-te la sentimentele tale" — Cei care o văd ca pe un mod de exprimare, o vor trăi astfel Cei care o văd ca fiind înțelepciune, vor deschide poarta unei lumi cu totul noi — Vreo sugestie despre cum să facem asta? — Este doar o problemă de focalizare Cele mai multe ființe umane sunt focalizate, în cea mai mare parte a timpului, pe lucruri care nu contează cu adevărat Totuși, dacă și-ar acorda câteva momente în fiecare zi, pentru a se focaliza pe ceea ce contează, atunci și-ar putea schimba întreaga viață Corpul tău este un instrument magnific, cu receptori energetici de înaltă sensibilitate Crezi sau nu, îți poți trece mâna la 15 cm deasupra mâncării dintr-o linie de autoservire a unui bufet și, fără să o atingi, poți simți dacă este bine pentru tine să o mănânci chiar atunci Poți face același lucru cu hainele pe care le alegi din dulap, pentru a le purta într-o zi, sau pe care te gândești să le cumperi dintr-un magazin Când ești cu o altă persoană, dacă încetezi să asculți ceea ce gândești și începi să asculți ceea ce simți, calitatea comunicării cu acea persoană va crește exponențial - ca și calitatea relației însăși Dacă atunci când ești derutat și mirat, și aștepți răspunsuri de la univers, ai deconecta acea parte din tine care v rea, cu disperare, să înțeleagă lucrurile și ai activa partea din tine care știe că are acces la toate răspunsurile - dacă ai înceta să cauți să decizi ce să faci și ai începe să alegi ceea ce îți dorești să fii - ai vedea dilemele dizolvându-se și soluțiile apărând, în mod magic, chiar în fața ta în ceea ce privește măsurarea vibrațiilor gândurilor sau a cuvintelor, de fapt există puține persoane care nu pot spune dacă se simt ușoare sau îngreunate, atunci când gândesc sau spun ceva Cei mai mulți oameni își dau seama destul de repede de asta — Da, dar - și aici intervine eșecul - foarte puține persoane se gândesc vreodată la asta Cel puțin așa am observat eu Of Doamne, eu cu siguranță nici nu mă apropii — Atunci, îți poți dori să începi Pentru că ai dreptate, foarte puțini oameni își folosesc abilitățile intuitive și psihice, pentru a merge adânc în ei înșiși și a se conecta cu sentimentele lor, înainte de a gândi, spune sau face ceva Foarte puțini oameni o fac, chiar și după aceea Dacă ai face așa, ar fi foarte simplu să fii mulțumit Nu ai avea nimic de-a face cu orice ar avea vibrații joase Ai căuta să ridici vibrația a tot ceea ce observi, creezi, trăiești și exprimi Ai numi aceasta „iluminare” și, într-o perioadă foarte scurtă de timp, ai vedea rezultate uimitoare Alchimia universului este, cu adevărat, extraordinară Dicționarele voastre definesc „alchimia” ca „o inexplicabilă sau misterioasă transmutare” - și chiar așa este, ea fiind procesul prin care energia și materia sunt manipulate, pentru a crea manifestări specifice și speciale, atât în realitatea individuală, cât și în cea colectivă Iar aceasta ne aduce la A PAISPREZECEA REAMINTIRE Ești continuu în actul creației, atât în viață, cât și în moarte 82 Acasă cu Dumnezeu Până acum ți-am explicat de mai multe ori cum apare creația Ar fi bine să înțelegi că ea apare în mod continuu Adică, nu se oprește niciodată Fiecare gând, cuvânt și fapt este creativ Fiecare vibrație emisă din Centrul Ființei Tale te re-creează pe tine și întreaga ta realitate, din nou Ești transformat în fiecare moment Viitorul tău este produs în porțiuni mici - nu dintr-o singură mișcare, sau cu o singură decizie majoră Trebuie să fii atent la acele porțiuni mici Căci, „marile momente" și „deciziile monumentale" își vor purta singure de grijă Moartea și nașterea sunt cele mai mari acte de creație, pentru că ele sunt momentele din Ciclul Etern al Vieții, când Energia Esențială se transmută pe sine, pentru a produce manifestări precise în tărâmul spiritual (la moarte), sau în tărâmul fizic (la naștere) — Aceasta devine, intr-adevăr, o discuție extraordinară întâi, am intrat în teoria percepției și în fizica cuantică, apoi în teoria superstringurilor și în cosmologia metafizică metaforică, iar acum, am ajuns la alchimie! Fantastic! Dar ai precizat că, înainte ca această conversație să se termine, îmi vei vorbi mult mai detaliat despre momentul fuziunii, sau al reunirii, cu Esența A venit momentul să Te întreb acum? — Sigur că da Insă trebuie să-ți spun, din nou, că doar niște simple cuvinte, nu vor fi de-ajuns, pentru a descrie indescriptibilul Poate ar fi fost de folos, dacă am fi creat o altă imagine în interiorul imaginii din mintea ta — Iar imagini? — Da, căci, așa cum ai spus și tu, o imagine face cât o mie de cuvinte Deci, am stabilit deja că în centrul Mărtocaleieste Miezul? — Da, așa e — Bine Atunci vezi dacă îți poți imagina acest Miez ca pe o cameră sau o încăpere de un fel anume Dă-i o formă și o culoare, dacă asta te ajută — Am făcut-o sub formă de recipient cilindric, din bronz auriu, strălucitor — Foarte bine Fă-o în ce formă sau culoare dorești Acum, irnaginează-ți un indicator pe ușa care duce în acel loc Pe acesta scrie „Moarte” Să ne imaginăm că există o a doua ușă care dă în această cameră, din partea opusă Aceasta este marcată cu „Naștere” Ai această imagine? — Da — Bun Acum, pe partea cealaltă a ușii marcate cu „Moarte” - cea care va fi în spatele tău, după ce treci prin ușă - este scris „Lumea Fizică" — De acolo tocmai am venit — Exact Iar pe partea interioară a celei de a doua uși este un semn care spune „Tărâmul Spiritual” Ai această imagine? — Da, o am — Repetă-o — Nu mă crezi? — Doar ca să fim siguri — Bine ne imaginăm că acea cameră din miezul Mărtocalei are două uși, câte una pe pereții opuși Pe uși scrie, pe dinafară, Moarte și Naștere Pe dinăuntru, pe aceleași uși scrie Lumea Fizică și Tărâmul Spiritual Ambele uși duc spre aceeași cameră, spre interior, spre aceeași experiență - și aceleași uși duc, spre în afară, spre experiențe total diferite — Ai prins ideea exact Astfel, când ești în cameră realizezi că te poți mișca spre oricare ușă și, dacă o deschizi, vei găsi viața într-o formă sau alta Sunt două căi de ieșire din Miez O ușă duce spre viața fizică, alta duce spre viața spirituală 83 Acasă cu Dumnezeu — Am înțeles O văd — Bun, încă un detaliu final - și metafora va fi completă — Te urmăresc Spune mai departe — îți amintești că anterior, în analogia noastră, tu te mișcai într-un coridor lung, sau într-un tunel Noi l-am numit Coridorul Timpului — Da — Era acolo o frescă ce te încon jura - pe pereți, pe podea și pe tavan - îți amintești? Această frescă se întinde de-a lungul întregului coridor — îmi amintesc, da Eu o pictez, pe măsură ce trec — Bun Acum ajungi la capătul coridorului, la o ușă pe care scrie „Moarte” Să reluăm metafora de acolo — Bine Ce urmează? Intru în cameră? — Nu direct Ușa nu se deschide direct în cameră, ci într-un loc scurt de trecere, care duce spre cameră Când treci în acest loc, ușa rămâne deschisă în urma ta Poți simți că ceva „se întâmplă” cu tine, atunci când intri în acest loc Ai senzația unei adevărate „treceri” - iar aici cuvântul este folosit ca verb, nu ca substantiv Te simți ca și cum ai face o trecere, și nu ca și cum ai fi z/z locul de trecere Aici vei trece prin toate cele trei stadii ale morții - și se va simți ca și cum ceva trece și pleacă Ceea ce pleacă este simțul tău despre tine însuți, ca fiind un corp fizic Ai senzația că încă EȘTI cineva, dar „simțul de sine” nu include simțul de a avea un corp Aici, în și pe parcursul trecerii prin acest loc, ai senzația că ești curățat de toate limitările, experiența și senzațiile fizice Acesta este primul stadiu al „morții” - când realizezi că tu nu ești corpul tău, dar că ești încă foarte viu Ușa marcată MOARTE este încă deschisă în spatele tău și poți privi înapoi prin ea, spre lumea fizică Acum treci în stadiul al doilea al morții și vei trăi experiența unei stări de conștiență sau confuzie - sau orice te aștepți să trăiești în timpul acestui al doilea stadiu, poți trece înainte și înapoi, prin ușa deschisă, spre lumea fizică Nu te vei simți pe tine însuți acolo, în vreun sens fizic, dar te vei simți foarte mult ca și când ai fi acolo Alții, care încă trăiesc în corpul lor fizic, te pot simți și ei, ca fiind prezent Dacă tu crezi că nu există, sau nu apare nimic, după „moarte", vei trece, în timpul celui de-al doilea stadiu, în „nimic" și nu vei trăi nicio experiență Am mai descris asta și înainte, în al doilea stadiu al morții, poți rămâne cât timp îți place — Ce te-ar face să dorești să rămâi în stadiul al doilea? Nu ai vrea să mergi mai departe? Cel puțin, știi că există un a! treilea stadiu ai morții, către care să mergi? — Fiecare experiență după moarte este independentă Indiferent că vei trăi experiența „iadului” sau a „raiului”, create de tine însuți, „nimicul” sau o altă realitate creată, de asemenea, de tine, toate vor fi separate Vei extrage din ele orice reamintiri se pot extrage - și vei trece mai departe — In timpul acestui al doilea stadiu, măcar ne întoarcem - sub formă de spirit - la cei dragi, ce trăiesc încă în corpurile lor fizice? — Într-adevăr, sufletul poate alege să se întoarcă, sub formă de spirit, Ia cei dragi rămași în lumea fizică Deseori, sufletul îi vizitează pe cei dragi, chiar și înainte de a-și părăsi corpul — Da, Maggie Berry a tăcut așa Chiar și mulți alții au tacul așa Tatăl meu e printre ei A venit la mine într-un vis, într-un fel care îmi spunea că pleacă In dimineața următoare, am fost anunțat la telefon că el a murit în noaptea care trecuse Maggie Berry a fost fondatoarea organizației de programe pentru Știința Transforma-lională a Conducerii, Core Matters, din Denver [http: - ■ w\v\v coremalters com home asp] Prieten apropiat și partener în Core Matters, la vremea morții sale, în iunie 2005 Tom La Rotonda 84 Acasă cu Dumnezeu mi-a spus povestea ei uimitoare, la un an după moartea prietenei sale dragi, despre care el știa că este bolnavă într-o fază terminală: In dimineața de 23 iunie 2004, eram în biroul pe care îl împărțeam cu Maggie îmi anulasem întâlnirile Stăteam la birou, împietrit, neștiind ce să fac Nu eram trist sau furios ci, pur și simplu, mi se părea ireal Maggie era în sanatoriu și chiar dacă voiam să fiu cu ea, i-am înțeles și i-am onorat cererea de a nu primi vizitatori Stăteam cu picioarele pe birou și cu ochii închiși și am început să meditez Brusc, am auzit vocea lui Maggie, care spunea foarte clar: „Salut, partenere' " - mm termen pe care îl foloseam între noi, tot timpul Imediat, mi-a apărut o viziune in minte era Maggie, care stătea în fața mea, zâmbind Eram extrem de bucuros să o văd Arăta sănătoasă și radioasă, chiar dacă știam că își pierduse tot părul, iar corpul ei era măcinat de cancer A venit spre mine și ne-am îmbrățișat, apoi mi-a luat ambele mâini într-ale ei și mira spus: „ Tom, a venit timpul să plec Mi-am luat rămas bun de la toți, in afară de tine Am vrut să păstrez momentul cu tine, la sfârșit Apoi, m-a luat de mâna și am mers ținându-ne așa, în timp ce ea îmi mulțumea pentru tot ceea ce făcusem vreodată pentru ea și îmi spunea cât de mult mă iubea iar eu i-am spus la fel Brusc, s-a oprit și a dat drumul mâinii mele, deși eu am încercat să o rețin Mi-a spus; „Este momentul trebuie să plec Te iubesc, partenere' " și a fugit Când am deschis ochii, am observat ora pe laptopul meu Era 11:44 a m Nu eram sigur de ceea ce tocmai se petrecuse, așa că am ieșit afară să iau o gură de aer proaspăt De obicei, aveam telefonul mobil la mine, pentru că așteptam vești de la Butch, soțul lui Maggie, dar atunci nu l-am luat După vreo cinci minute, m-am întors și am observat că aveam un mesaj Era de la Butch, iar apelul fusese înregistrat pe telefon la 11:45 a m L-am sunat pe Butch și el mi-a spus că a avut un sentiment clar că trebuia să fiu acolo, la sanatoriu I-am spus că voi veni imediat, iar el m-a rugat să mă grăbesc, pentru că separe că ea nu mai avea mult Când am ajuns, Butch m-a salutat și m-a luat în cameră Maggie era încă în viață, dar era incoerentă A trăit aproape o oră, înainte de ultima respirație A fost cel mai sacru moment din viața mea După ce a murit, i-am spus familiei sale că mă voi întoarce la birou și voi anunța oamenii M-am întors la biroul meu, am sunat oamenii pe care trebuia să-i sun, apoi am compus și am trimis un e-mail spre minunata comunitate pe care ea a înființat-o și pe care am construit-o împreună După ce am terminat, am șofat până la parcul meu preferat din Den-ver, un loc numit City Park M-am dus până la unul din cele două lacuri care sunt acolo și m-am așezat împietrit și fără cuvinte și-am plâns Maggie avea un mesaj pe care îl trimitea constant oamenilor, in orice situație: Trăiți o viață plină de bucurie și veselie Viața este făcută să fie veselă Atunci am încercat, cu greu, să mă conectez la acel mesaj M-am calmat puțin și, după aproape o oră, m-am decis să mă întorc la birou, ca să văd dacă aveam vreun mesaj Când m-am întors, traficul era extrem de aglomerat și m-am trezit că devin din ce în ce mai iritat Deja mă întorsesem la sentimentul frică și furie, tocmai după ce trăisem unul dintre cele mai spirituale momente din viața mea Cum stăteam la semafor, plin de nervi, am aruncat o privire și am văzut un SCV gigantic, exact în fața mea Am privit în jos și am observat plăcuța de înmatriculare Era una dintre acele plăcute personalizate, iar literele mi-au sărit în ochi pe plăcuță scria: VESEL Am izbucnit în râs Maggie îmi trimitea un mesaj clar și răspicat, îmi spunea că era liberă și fericită și îmi reamintea că nu există decât un singur mod de a trăi viața, îmi reamintea să fiu vesel Acum, am o copie a acelei plăcuțe atârnată deasupra ușii, ca să ne amintească - mie și tutu 85 Acasă cu Dumnezeu ror celor care o văd - ce a însemnat viața lui Maggie și mesajul ei pentru noi: bucuria unei vieți inspirate Când mi-a spus Tom această poveste, am fost foarte surprins Auzisem despre astfel de lucruri înainte, dar nu întâlnisem niciodată o persoană care să aibă, cu adevărat, o asemenea experiență Deci, aceste lucruri chiar se întâmplă — O, da Ele sunt foarte reale Uneori, înainte de a muri - și, deseori, în al doilea stadiu al morții - sufletul îi „vizitează" pe cei dragi Când ești gata, treci în al treilea stadiu al morții Acum, ușa din spatele tău se închide și poți vedea numai trecerea din față întreg acest pasaj de trecere prezintă o distanță mult mai scurtă decât cea pe care tocmai ai străbătut-o prin viață Ți-a luat ani să treci prin primul coridor, dar acum simți cum alergi prin acesta, zburând înainte cu o viteză incredibilă La capătul pasajului este o Lumină cât un vârf de ac, iar pasajul însuși pare să devină din ce în ce mai mic Lumina este caldă și strălucitoare, și simți că e minunat de protectoare și că te atrage — Există imagini pe laturile acestui pasaj? — Nu Acest pasaj de trecere spre camera care este Miezul Ființei Tale, este mai întunecat, dar nu într-un sens rău Mai degrabă, într-un mod delicat, cald și strălucitor Strălucirea vine din capătul îndepărtat al pasajului Este Lumina, care e o scânteie mică la început - dar, pe măsură ce te apropii, ea devine din ce în ce mai mare în câmpul tău vizual, până când Lumina este Tot Ceea Ce Este * In moarte, toate identitățile tale individuale cad, încheind, în cele din urmă, separarea ta de tine 28 — Momentul Fuziunii este aproape Puterea și minunea acestui moment sunt indescriptibile Informația și cunoașterea care vine din el este de necuprins la nivel conștient Doar la nivel supraconștient poate fi contemplat, dar cu mult mai puțin, asimilat Chiar înainte de fuziune, sufletul plutește în fața Luminii Se scaldă în strălucirea Esenței Toate sentimentele de teamă, de neliniște, de stânjeneală sau de orice fel s-au pierdut, în timpul trecerii rapide prin pasaj Acum, Esența radiază iubire pură, iar sufletul din fața ei trăiește ceea ce se poate descrie doar ca o senzație de a fi acoperit Imaginează-ți o clătită care este acoperită cu sirop cald, sau o înghețată acoperită de ciocolată caldă Asta e ceea ce simte Pentru sufletul care tocmai a sosit, e ca un flux de căldură dulce Este o căldură blândă, care acoperă sufletul în totalitate împreună cu această căldură, apare un sentiment pentru care nu există cuvânt în lumea senzațiilor fizice Este sentimentul de a fi văzut - profund și complet Nimic nu poate fi ascuns acum, nimic nu poate fi trecut cu vederea sau scăpat din vedere, nimic nu scapă observației Tot ceea ce a gândit sufletul „bun” sau „rău”, despre el însuși este acum desfășurat în fața sa și, surprinzător, totul - ce e „bun” și ce e „rău” - este absorbit încet de către Lumină (senzația este ca fiind „acceptat ca al ei”) topind, printr-un gen de osmoză energetică, chiar și cea mai mică senzație de rușine sau de mândrie, lă 86 Acasă cu Dumnezeu sând sufletul cu un gol frumos, fără să mai păstreze nimic în el și fără să mai trăiască nicio experiență legată de el însuși, în afară de Deschidere în această Deschidere în care au coexistat cândva rușinea și mândria, se revarsă un nou sentiment întâi, senzația a fost ca și cum exteriorul sufletului era acoperit, acum se simte ca și cum interiorul sufletului se umple Repet, nu se pot găsi cuvinte pentru a defini în mod adecvat, sau a descrie cu precizie acest sentiment - în parte, pentru că sentimentul este atât de imens Ar putea fi caracterizat ca un sentiment unic, enorm, amestecat, care cuprinde o mie de sentimente individuale, ce acum umplu încet sufletul O palidă încercare ar fi să numim asta sentimentul de a fi îmbrățișat cu căldură, profund alinat, învăluit în dragoste, foarte apreciat, prețuit cu adevărat, hrănit delicat, profund înțeles, iertat complet, absolvit în întregime, îndelung așteptat, primit cu fericire, onorat total, sărbătorit cu bucurie, absolut protejat, făcut instantaneu să fie perfect și iubit necondiționat - toate în același timp Dacă lași în urmă - fără cea mai mică urmă de ezitare sau regret - orice simț de personalitate individuală, sufletul intră în Lumină Acolo, el este înglobat în ceva atât de sublim, încât pierde orice dorință de a mai cunoaște vreodată altceva și se topește în gloria uimitoare a infinitei splendori, neasemuitei frumuseți și inegalabilei perfecțiuni a stării de a fi Acum ai fuzionat cu această Lumină și te simți dizolvat Această „topire” completează transformarea identității tale Nu îți mai identifici Șinele, în niciun fel și la niciun nivel, cu aspectul separat al existenței, pe care îl numeai „eu" în viața fizică Această caracteristică a Vieții de Dincolo începe, de fapt, să se afirme în primul stadiu al morții, ca fiind ceea ce a făcut posibil ca tu să ai orice experiență ai ales să trăiești imediat după ce ai murit (inclusiv propriul tău iad), fără durere sau suferință V a fi important pentru tine, din nou, peste puțin timp, când intri în Miezul Ființei Tale Ceea ce apare aici, când ești îmbrățișat de Lumină, este fuziunea ta cu sufletul tău Ajungi să afli, în sfârșit, că nu ești un corp și nici o minte, și nici numai spirit - ci toate trei în asta constă întregul proces al morții Amintește-ți ceea ce am spus, că procesul morții constă în restabilirea identității tale Primul stadiu al procesului morții te eliberează de corp și de orice gânduri pe care le-ai mai putea avea, prin care te identifici cu corpul tău și cu înfățișarea lui Al doilea stadiu al procesului morții te eliberează de mintea ta și de orice gânduri ai putea avea că te identifici cu mintea și cu conținutul ei Al treilea stadiu al procesului morții te eliberează de sufletul tău și de orice gânduri ai mai putea avea, prin care te identifici cu sufletul tău și cu individualitatea sa Aici, în Totala Imersiune a Sinelui, ajungi într-un loc unde Cunoașterea și Experiența sunt una și unde ceea ce Cunoști și Trăiești ca experiență este faptul că tu nu ești corpul tău, nu ești mintea ta și nu ești sufletul tău Ești ceva cu mult mai măreț Ești suma totală a energiilor care produc toate acestea trei în moarte, toate identitățile individuale cad, încheind, în sfârșit, separarea ta, de tine — Știi ce? Credeam că vei spune că aici îl voi vedea și simți pe Dumnezeu, care a venit să mă întâmpine — Exact despre asta vorbim aici — Dar tocmai ai spus — Se pare că tu încă mai gândești în termeni de separare între tine și Dumnezeu, iar eu spun - din nou - că nu există așa ceva Deși nu poți crede asta acum, în timpul vieții tale fizice, în Momentul Fuziunii nu vei avea absolut nicio îndoială — Doamne, asta sună minunat! Abia aștept! — Nu trebuie să aștepți 87 Acasă cu Dumnezeu ♦ In momentul în cate capitulezi în fața iubirii și îi dai voie să te conducă exact acolo unde vrea sufletul tău să meargă, nu vei întâmpina nicio dificultate 29 — Acesta este încă unul dintre cele câteva lucruri, pe care le-ai repetat aici Bănuiesc că vrei să înțeleg că momentul fuziunii în realizarea de sine - momentul în care trăiesc experiența Unimii mele cu Totul - nu este ceva ce trebuie să aștept până în momentul morții — Așa e Poți trăi experiența acestei fuziuni și în timpul vieții tale fizice Mulți oameni o fac — Ai menționat deja meditația, rugăciuneii profundă, anumite discipline (yoga, tai chi și altele), dansul și ritualul, ca fiind căi pe care oamenii se îndreaptă spre o mai mare armonie și pace, și spre o stare de rezonanță Divină, sau unitate Există și alte „trucuri”, pe care ni le poți împărtăși? — A te muta într-o stare de minunare și uimire, cu întreaga ta viață, simpla voință de a trăi totalitatea acelei stări și o dorință pură și adevărată, asta e tot ceea ce-i trebuie cuiva pentru a se deschide spre posibilitatea unor asemenea momente de transcendență Mulți oameni experimentează destul de spontan această topire în Unicul, chiar în mijlocul unor activități foarte obișnuite Când spală vasele Când aspiră covorul Când spală mașina Când îmbracă copilul Când încredințează o sarcină la muncă Când conduce mașina Când stă sub duș Brusc, abrupt, fără avertizare sau cauză, apare o senzație de „ne-separare”, o experiență a unității cu totul De obicei, se simte pentru o fracțiune de secundă, iar apoi lucrurile revin la „normal** - dar este o experiență pe care, cine o trăiește, nu o uită niciodată — Ce ar trebui să facem, dacă se întâmplă acest lucru? — Orice ați face, n-o ignorați Pentru mulți oameni, sensul ei este, deseori, pierdut sau ignorat Dacă aveți, sau ați avut, o asemenea experiență, vă puteți întoarce la ea în memorie și puteți re-capta mult din sentimentul care a fost trăit atunci, îl puteți folosi ca pe un punct de pornire - o trambulină pentru experiențe mai extinse Există oameni care sunt capabili să intre în această experiență a Unității la dorință și care rămân în ea perioade extinse de timp Unii rămân în ea tot restul vieții lor Este, pur și simplu, o problemă de focalizare, sau de centrare a întregii prezențe — „Centrare a întregii prezențe'*? — Ei, ne lovim iar de problema cuvintelor Este foarte dificil să descrii anumite experiențe datorită limitării cuvintelor De aceea te-am încurajat să-ți formezi imagini, de câte ori a fost posibil Chiar dacă imaginile din mintea ta sunt metafore, ele vor putea, deseori, să-ți dea sentimentul de a „ști”, mai mult decât o pot face cuvintele Prin „centrare a întregii prezențe”, înțeleg acele ocazii când ești cu totul prezent în momentul care apare, chiar acum, în viața ta; atunci când nicio singură parte din corpul, mintea sau spiritul tău nu e „în altă parte” Este un lucru rar pentru cei mai mulți oameni - dar poate să apară, iar cei cu voință adevărată o pot face să apară, în mod regulat Poți, prin voință, să-ți îndepărtezi mintea de la orice altceva și să o aduci în acest moment de acum Unii numesc această experiență a fi „centrat** sau total „prezent” — Ram Dass a scris o carte despre asta, numită, „Fii Aici Acum" De asemenea, mai este și lucrarea mai recentă a lui Eckhart Toile, Puterea Momentului de Acum 88 Acasă cu Dumnezeu — Un mod de a obține această stare de a fi este să te uiți în propriii tăi ochi, într-o oglindă Este un instrument deconcertant de simplu și incredibil de puternic Secretul este să nu-ți abați privirea, în cazul în care acest exercițiu de privire profundă devine supărător Dacă îți poți menține privirea mai mult decât până numeri la zece, vei începe să simți o asemenea compasiune și iubire pentru tine însuți, încât aproape că nu vei ști ce să faci cu acel sentiment E posibil să-ți fie foarte greu să accepți acest sentiment, dacă nu ești obișnuit să te iubești pe tine însuți - și, din păcate, cei mai mulți oameni, nu sunt obișnuiți să se iubească Trebuie doar să simți acel sentiment și să-1 accepți Continuă să privești din ce în ce mai profund în propriii tăi ochi Dacă folosești o oglindă pe care o ții în mână, poți să stai așezat, în timp ce faci aceasta Acum, dintr-o dată, după ce ai privit adânc în propriii tăi ochi cât de mult ai putut, pur și simplu, închide rapid ochii și trăiește sentimentul care apare Foarte des te vei simți contopit cu Esența Aceasta poate dura doar un moment - sau tot restul zilei Dacă ai un partener de viață sau un prieten de care te simți apropiat, poți încerca și o variantă a acestui proces, uitându-te adânc în ochii celuilalt Nu-ți abate privirea, chiar și dacă această privire profundă începe să devină obositoare Disconfortul va trece curând, topindu-se într-o blândețe și într-o strălucire interioară, pe măsură ce te simți fuzionând cu Șinele celuilalt Ceea ce vezi, atunci când privești adânc în ochii tăi sau ai altuia, este sufletul (k, : * i ! 7 întâmplat — Trebuie să-Ți pun o întrebare finală - ceva ce nu am atins de-a lungul întregului dialog Ce se întâmplă cu moartea copiilor? Trăiesc și ei aceleași senzații despre care vorbim aici? — Da, într-un mod blând Moartea este foarte blândă cu copiii, deoarece rareori se întâmplă ca ei să moară cu tot felul de noțiuni negative preconcepute, despre ce se întâmplă după Ei sunt puri Ei de-abia au venit din tărâmul spiritual Nu au părăsit de multă vreme Esența Ființei Lor Ei tocmai au ieșit din Esență Și astfel, copții trec prin primele stadii ale morții, foarte rapid și se reîntorc aproape imediat în Contopirea cu Esența — Dar când reapar și trăiesc momentul Sfintei întrebări, continuă sub formă de bebeluși, sau la vârsta la care și-au părăsit trupul? — Li se dă un moment al Celei Mai Mari Alegeri pe care o vor face vreodată -aceeași alegere pe care o fac toate sufletele înainte de a intra pe tărâmul spiritual, își pot continua viața, păstrând identitatea pe care au părăsit-o în ultima lor experiență materială, sau își pot crea o identitate nouă Toate sufletele pot face această alegere Se poate spune că un copil poate „crește” în Viața de Apoi Copiii devin conștienți pe deplin despre ceea ce se întâmplă - și de Realitatea Supremă Ei știu de ce vin pe Pământ și știu de ce l-au părăsit atât de repede Dacă se simt împliniți prin toate acestea, vor continua în orice formă își doresc Dacă nu se simt împliniți, vor avea aceeași oportunitate de a se „reîntoarce la viață*’, ca orice alt suflet Procesul este același pentru toate sufletele, indiferent de vârsta trupurilor din lumea materială Dar acum aș vrea să spun ceva despre planul copiilor care au murit la o vârstă fragedă — Da, te rog Mi-aș dori foarte mult să aflu despre asta — Acele suflete care intră într-un trup și îl părăsesc foarte repede - copiii care mor la naștere, de exemplu, sau la vârste foarte fragede - inevitabil servesc programul altora, la un nivel foarte înalt Toate sufletele ajung la starea fizică pentru a-și servi programul lor individual -dar în acest program pot fi foarte puține lucruri care să-i privească direct și totul are legătură cu programul altora Sufletul care se întoarce ca avatar sau ca maestru, de exemplu, o face pentru bucuria acestei experiențe - și știe că cel mai bun lucru pe care-1 poate face este să servească, aproape în exclusivitate, programul celorlalți Programul celorlalți poate consta în a-și aminti Ceea Ce Sunt Cu Adevărat - și, la un anumit nivel, să trăiască asta Avatarul, sau maestrul, servește acest program, prin faptul că își trăiește propria viață în mod similar, multe suflete vin pe Pământ pentru a experimenta bucuria de a servi programul altora, în alt mod Uneori, li se cere să părăsească lumea repede, pentru 116 Acasă cu Dumnezeu a putea servi Și nu este niciodată o tragedie pentru acel suflet Ei a fost de acord să plece repede — Adică, am tăcut înțelegeri cu alte suflete? Avem „contracte”?9 — Da, amintește-ți că ți-am spus că toate sufletele pe care le-ai iubit te vor aștepta în momentul morții Sunt incluse sufletele care au murit înaintea ta, precum și cele care te urmează Vei deschide „ochii" când „treci dincolo”, ca să-igăsești pe toți - la fel cum vor face și ei, când vor trece pe partea cealaltă Toți veți ti acolo pentru ceilalți, în acel Unic Moment Care Este — Ne vom întâlni în același când , unde — Exact Și veți sărbători cu bucurie tot ceea ce ați co-creat, pentru ca fiecare dintre voi să-și găsească Șinele și Ceea Ce Sunteți cu Adevărat - și să trăiți acest lucru Veți încheia apoi „contracte” sau înțelegeri cu ceilalți, despre ce veți face în următoarea exprimare secvențial-simultană Ca întotdeauna, vei alege să trăiești următoarea exprimare ca și când s-ar întâmpla secvențial - și, ca de obicei, se va întâmpla simultan Ai întrebat, în urmă cu ceva timp, despre îngeri și dacă ei se reîntorc pe Pământ în formă fizică, și mă întreb dacă îți amintești răspunsul meu — Desigur Ai spus că tac asta tot timpul — V orbim aici despre copii care au murit foarte repede — Ei sunt îngerii? — Fiecare suflet care vine într-un trup, pentru a servi programul altora, este un înger - și fiecare copil care a murit prea repede, a făcut-o pentru a-i face un cadou altui om Darul poate că nu va fi înțeles, pentru un timp, de către parteneri și de către ceilalți care, normal, sunt profund îndurerați Dar te asigur că, pe măsură ce trece timpul și apare vindecarea, darul va fi văzut, va fi primit iar lucrarea acelor mici minunății - care pot fi descrise ca fiind îngeri - se va împlini — Ceea ce spui acum este un lucru liniștitor Este o noțiune foarte blândă și vindecătoare — Nu este doar o noțiune Este o stare de fapt Așa stau lucrurile Este ceea ce este — Sunt atât de recunoscător să aflu asta și să știu tot ce mi-ai spus în Conversații cu Dumnezeu Acest dialog continuu mi-a schimbat viața și a atins și viețile a milioane de oameni din toată lumea Nu știu ce să spun Știu că este conversația noastră finală — Conversația noastră finala, publică Voi fi mereu lângă tine La fel cum cei dragi sunt mereu alături de tine Plutesc pe lângă tine - unii în formă fizică, alții ca ghizi spirituali sau ca îngeri, însă toți sunt îngeri Chiar și cei despre care credeai că ți se opun, chiar și cei pe care-i credeai dușmani Toți au venit în lume asta dintr-un motiv Divin și cu un scop Divin: ca tu să știi să alegi, să exprimi și să trăiești, să devii și să completezi, Cine Ești Tu Cu Adevărat Prin urmare, trebuie să știi că: Viața pe această planetă este cea mai mare comoară a noastră, creată pentru tine ca un context în cadrul căruia poți lua următoarea decizie glorioasă despre Șinele tău Să mai știi și că, pentru a te ajuta să alegi, ți-am trimis numai îngeri — Mi-ai mai spus asta înainte Nu am pulul să te aud Viața mea era un dezastru, a trebuit să găsesc pe cineva pe care să dau vina Lumea mea era aproape de distrugere, trebuia să găsesc vinovat pe cineva — Și nu am spus, oare, să nu judeci și să nu condamni? ’■ Un astfel de „moment” este exemplificat în 7'- - ’ ; - ■ ’ 1-Cap 212, când un om, Philopold, se răzvrătește împotriva Domnului lisus, reproșându-I că trăiește această viață săracă și mizeră fără ca el să ti fost întrebat mai înainte dacă și e‘ este de acord cu asta Răspunsul Domnului despre „De unde și cum vin sufletele oamenilor?” în ' 7 ’ ‘ •' de Jakob Lorber, n red 117 Acasă cu Dumnezeu Așadar, fii Lumină în întuneric și nu blestema Pentru că tot ce se întâmplă a apărut pentru a-ți ajuta să treci în lumea și în experiența celei mai minunate imaginații Folosește evenimentele de azi pentru a crea premisele de mâine și folosește experiența de Acum, pentru a produce minunea Eternității Cu acestea, hai să încheiem conversația noastră publică Ai spus mai devreme că nu ai îndeplinit încă tot ce trebuie să împlinești Acum ai împlinit Aproape Mai trebuie să-ți amintești doar cum să iubești Complet, nu doar puțin Până la uitarea de sine - și nu numai când este în interesul tău Este suficient ca să ai pe ce să te concentrezi acum, astfel încât să-i poți permite acestei conversații publice să se încheie Asta, pentru că ai încheiat, cu această informație finală despre cosmologia întregii vieți și a vieții de după moarte, un dialog care îi este destinat întregii omeniri - și asta e destul, l-ai acordat acestui proces 10 ani din viață - și e suficient Ai schimbat gândirea lumii despre Dumnezeu și despre Viață - și e destul — Da, dar nu tuturor, nu a întregii lumi — Întreaga lume s-a schimbat, te asigur Noile Revelații și Dumnezeul de Mâine au fost preluate de oamenii de pretutindeni și, mulțumită muncii tale și a altora ca tine - profesori, autori, oratori, cântăreți, vindecători și preoți, naratori de povești, mămici și tătici care și-au îmbrățișat copilul cu dragoste reală și statornică, muncitorii din podgorii și toți mesagerii care au fost implicați adânc în schimbarea felului în care este trăită viața pe Pământ - în întreaga Lume a început o transformare remarcabilă în timp, transformarea va fi completă în Timpul/Fără Timp aceasta s-a întâmplat deja Pentru că aceasta este dorința ta și a mea Și, în această lume a creației, dorința Noastră s-a împlinit Te surprinde? L'n moment surprinzător va fi când vei intra, pentru prima dată, pe tărâmul spiritual și vei descoperi că poți crea cu viteza gândului - absolut totul Și vei ajunge să Cunoști ce ai creat, secvențial sau simultan, după cum alegi să o faci O, da, ce surpriză va fi! Și totuși, cea mai mare surpriză și cea mai mare minune de abia de acum urmează Numai după ce decizi să te recreezi, numai după ce decizi, împreună cu sufletele celor dragi din jurul tău, modul în care îți dorești să trăiești minunea și gloria a cine ești, doar atunci, în acel moment al alegerii, întreaga conștientă va fi deschisă către A OPTSPREZECEA REAMINTIRE Libera Alegere este actul creației pure, semnătură lui Dumnezeu și darul tău, gloria și puterea ta din totdeauna și pentru totdeauna Poți exercita această putere atât pe tărâmul spiritual, cât și în lumea materială O vei face prin gândurile tale, prin vorbele și prin faptele tale Faci acest lucru chiar acum, chiar în acest moment Așadar, în acest timp al lui Acum/ Mereu, re-creează-ți Șinele, în următoare cea mai măreață versiune, a celei mai mărețe viziuni pe care ai avut-o vreodată despre Cine Ești Și, în final, să știi că: Orice alegi și oricine ești, întotdeauna ai capacitatea de a fi instantaneu Acasă cu Dumnezeu — Așa să fie PROLOG 118 Acasă cu Dumnezeu Dragii și minunății mei prieteni Va mulțumesc pentru că ați călătorit cu mine Vă sunt recunoscător Sunt recunoscător, deoarece știu că trebuie curaj și o bunăvoință enormă să fii deschis la noi gânduri și idei despre Dumnezeu și despre Viață, pentru a sta prins în acest dialog, atât de mult timp De asemenea, sunt recunoscător întrucât acum știu că și voi înțelegeți Și voi vă reamintiți Știți și voi Cine Sunteți Cu Adevărat Și asta face ca totul să fie diferit în lumea noastră Când am începui acest dialog, în urmă cu zece ani, mă simțeam ca mult mai singur Cu toate acestea, știam că mesajele conținute de aceste cărți minunate nu-mi era destinat numai mie Erau destinate lumii întregi și erau menite să schimbe întreaga lume Lumea noastră ar putea beneficia de niște schimbări chiar acum, dacă vrem să continuăm aventura noastră pe acest Pământ minunat și să ne bucurăm de o viață mai bună decât am cunoscut vreodată Am mers cât de departe am putut In direcția pe care am pomit, începem să dezasam-blăm tot ce-am unit de-a lungul evoluției noastre Putem vedea această demolare gradată care are loc peste tot în jurul nostru Dar zarurile nu a fost încă aruncate și viitorul nostru nu a fost, în niciun caz, hotărât într-adevăr, speciei noastră stă pe pragul zilei de mame, având două posibilități distincte, prezentate ca opțiuni O să facem un salt în timp, înainte, către expresia glorioasă a vieții colective cu care am fost dăruiți - devenind într-adevăr ființe foarte evoluate? Sau vom face un pas uriaș înapoi, către începuturile noastre anemice, îmbrățișând din nou mentalitatea oamenilor cavernelor și vom trăi după cele mai primitive priorități? Cu aceste întrebări se confruntă omenirea astăzi și le-am văzul conturându-se în fața mea, încă din tinerețe Am simțit, încă din acele momente, că soluția la cele mai presante probleme stătea chiar în fața noastră, în simpla rearanjare a conceptelor de bază ale vieții pe care o trăim Astăzi, la sfârșitul unui deceniu de conversații cu Dumnezeu, sunt sigur de asta însă mai știam ceva: schimbarea concepției lumii despre viață nu se poate face ușor, sau singur Este nevoie de efortul combinat al fiecărei ființe umane care simte chemarea de a ajuta la crearea zilei de mâine Știi chiar acum dacă ești unul dintre acei oameni Daca ești, te vei dedica să faci din sfârșitul acestui deceniu de Conversație, începutul unui Veac al Schimbării Cred că va dura aproximativ 100 de ani - restul vieții mele și a voastre, și încă vreo câțiva ani - pentru a asigura viitorul omenirii în termeni cosmici, este cât o clipire de ochi - dar în termeni omenești este o treabă cu durată lungă, așa că e bine că începem De fapt, am început destul de târziu, după cum puteți vedea, aruncând o privire rapidă spre lumea din jur Misiunea noastră, în cazul că alegem s-o acceptăm, este să schimbăm mentalitatea omenirii despre ea însăși Ca să facem asta, trebuie să ne schimbăm Povestea Culturală Trebuie să schimbăm ce ne spunem nouă înșine despre cine suntem, despre cum este viața, de ce ne aflăm aici pe Pământ și despre ce vrea Dumnezeu Trebuie să ne educăm copiii într-un nou mod și cu noi idei, despre ce înseamnă să fii uman Și trebuie să începem, re-educându-ne pe noi înșine Tu știi toate astea, desigur, în interiorul tău, deja știi toate astea De aceea ai ajuns la această carte Poți să crezi că ai ajuns la ea din întâmplare, dar bineînțeles că nu este adevărat, și acum ești capabil să vezi asta Te-ai deschis către acest dialog cu Divinitatea, ți-ai permis să ai această conversație cu Dumnezeu, pentru a-ți putea aminti ceea ce ai înțeles, din totdeauna, în adâncul ființei tale - și astfel poți aduna și forma afirmațiile pentru a-i ajuta și pe ceilalți să-și amintească De aceea mi s-au dăruit mie Conversațiile cu Dumnezeu și de aceea ți-au apărut și ție Acum începe adevărata muncă Tu ai un rol important dejucat, chiar dacă mai ai de trăit doar patru săptămâni, patru luni, patru ani sau patru decade 119 Acasă cu Dumnezeu Chiar și cei aflați foarte aproape de moarte - poate câ mai ales aceia - au de tăcut ceva Dacă aleg sa facă asta, pot împărtăși un mesaj prin felul în care mor și care îi va influența puternic pe cei din jur - și astfel, întreaga lume Acesta este unul dintre punctele principale ale cărții Moartea, spune acest dialog final, este un act de creație De asemenea, cei care-și continuă viața în actuala formă fizică, pentru încă un timp, pot contribui mult la procesul prin care toate sufletele își pot reaminti cine sunt și de ce sunt aici Venind pe Pământ pentru a afla și a ne trăi adevărata identitate, putem accelera acest proces, ajutându-i și pe alții să afle și să-și trăiască propria identitate Aceasta este marele Secret a) Vieții Este cel mai important punct pe care îl vom atinge, în timp ce ne vom continua călătoria către casa cu Dumnezeu Sunt multe metode de a întreprinde această operă și, înainte de a vă lăsa cu textul final al dialogului, vă voi sugera un mod extraordinar prin care vă puteți schimba viața și lumea Dar, mai întâi, să vedem câteva lucruri simple pe care le puteți face și niște resurse accesibile imediat, pentru a extinde experiența personală a minunatei energii a Noii Spiritualități Poți alege să generezi energie colectivă în explorarea ideilor Noii Spiritualități - ceea ce poate elibera omenirea de vechile paradigme ale fricii și separării, ale furiei și violenței, îndreptându-te către o nouă exprimare a vieții, mai liniștită și mai veselă Poți face asta, formând un Grup de Studiu Acasă cu Dumnezeu, Crearea grupurilor mici care se întâlnesc iară ceremonial în casele oamenilor, de două sau de trei ori pe lună, ne poate ajuta mult în a scrie noua Poveste Culturală, bazată pe noi convingeri care produc noi comportamente, în viața de zi cu zi (Dacă dorești informații de la un Grup de Studiu Acasă cu Dumnezeu care să te ajute în acest proces, le găsești pe www nealedonaldwalsch com) Prin astfel de metode putem schimba lumea Vă rog să nu vă îndoiți de asta O mână de oameni, care se întâlnesc în mod regulat în „grupuri” pe tot globul, are deja un impact puternic asupra vieții de zi cu zi și poate schimba lumea Singura întrebare care rămâne nu este dacă oamenii care se întâlnesc discret în grupuri pot schimba lumea, ci w ce mod vrem să se schimbe lumea noastră? Un lucru despre care sunt întrebat mereu, oriunde merg, este: Cum pot transmite mesajele din Conversații cu Dumnezeu, copiilor mei? Sunt atât de fericit că acum există un mod - și asta mulțumită unui om remarcabil, numit Robert Friedman, care a ales să publice o serie de cărți bazate pe Gwiver wj/w cu Dumnezeu Primele două cărți ale seriei sunt Micul Suflet și Soarele, și Micul Suflet și Pământul Aceste cărți spun povestea Micului Suflet și a aventurilor sale, atât pe tărâmul spiritual cât și în lumea materială In cărți există și niște ilustrații atât de frumoase, încât copiii de la patru la șapte ani pot pricepe cu ușurință semnificațiile adânci prezentate acolo Mai multe aventuri ale Micului Suflet se află în pregătire Toate sunt la Hampton Roads Publishing Company, pe care Dl Friedman a creat-o special pentru a putea aduce astfel de mesaje lumii (Ar trebui să vă spun că este omul care și-a asumat primul riscul publicării trilogiei Conversațiilor cu Dumnezeu, cu zece ani în urmă Ceea ce acum pare banal, atunci era un joc riscant Mulți bani și bunăvoință ar fi fost pierdute Aceasta nu l-a oprit pe Bob - și lumea este mai bună, pentru că el a avut acest curaj și implicare) Pentru copiii voștri adolescenți sau pentru nepoți, găsiți Conversațiile cu Dumnezeu pentru Adolescenți și părinți, Această carte conține întrebări venite din partea tinerilor, despre viață, așa cum o trăiesc ei Mergând prin toată lumea, și chiar pe internet, am căutat să-i întreb pe tineri: „Dacă ai putea să-l pui lui Dumnezeu o întrebare, care ar fi aceasta?” Dialogul extraordinar din această carte dedicată tinerilor reprezintă răspunsul Dacă dorești amintiri muzicale frumoase ale mesajelor de aici, îți recomand câteva locuri unde le vei putea găsi Albumul de acum câțiva ani al lui Carly Simons, M-ai văzut în 120 Acasă cu Dumnezeu ultima vreme? conține un cântec extraordinar „Viața este eternă”, bazat pe mesajul lui Rossi-ter W Raymond, pe care l-am citat în această carte Compozitoarea de muzică country, Annie Sims, a înregistrat câteva melodii frumoase, incluzând cel puțin două cântece inspirate direct din experiența ei cu Conversațiile cu Dumnezeu Extrem de frumoasa baladă „Călătorie lăuntrică”, de pe albumul Halfthe Moon, este un exemplu care te mișcă profund Oricum, multe dintre cântecele cu înțelesuri profunde, scrise și interpretate în ultimii ani de către Alanis Morissetie, vorbesc direct din inima Zeiței Zeului regăsit în fiecare dintre noi Sunt atât de impresionat de angajamentul lacul de Alanis pentru a-și folosi glasul ei minunat nu numai pentru distracție, ci și pentru a extinde conștiința planetei noastre Aș mai vrea să vă atrag atenția asupra unui mod prin care puteți împărtăși ceea ce par-ticipanții Grupului Noii Spiritualități Conversații cu Dumnezeu, au trăit ca experiență de-a lungul anilor, cu ajutorul meditațiilor cu îndrumare, oferite de către Nancy Fleming Walsch Mulți dintre participanți ne-au spus că aceste meditații remarcabilele oferă o metodă de deplasare de la a se Cunoaște, la a se Trăi pe ei înșiși ca experiență, oferindu-le o metodă minunată de a observa conexiunea lor cu Sursa Această deplasare de la Cunoaștere, la Experimentare este călătoria despre care am vorbit pe larg în această carte Trei dintre meditațiile cu cel mai mare impact se află acum pe CD, într-un program numit Locul tău secret II recomand oricui își dorește o unealtă cu care să exploreze, în profunzime, cum este să fii Acasă cu Dumnezeu Informațiile din Cursul Acasă cu Dumnezeu, cărțile despre Micul Suflet, muzica Anniei Sims și a Alanisei Morissette, imaginile extraordinare de pe CD-ul Locul tău secret, și Grupurile Noii Spiritualități Cowversafn cu Dumnezeu, prezentate peste tot în lume, pot fi obținute de pe site-ul www nealedonaldwalsch com, făcând click pe Oportunități Speciale și pe pagina de Resurse Iar ăsta este doar începutul Am intenționat să rămâneți cu ideea că voi înșivă puteți fi o forță puternică în creația viitorului nostru colectiv întrebarea nu este dacă puteți, ci dacă vreți Dar pentru a face asta, trebuie să aveți o unealtă, o metodă, un mod prin care forța puternică existentă în interiorul vostru poate să-și propage efectele asupra forței puternice aflată în exteriorul vostru Aveți acea unealtă, dar poate că nu sunteți conștienți de ea Este unealta realizării individuale, prin acțiune colectivă Aceasta este metoda prin care fiecare dintre noi își poate găsi drumul, prin unirea cu alții într-o întreprindere comună, direcționând eforturile către același final Am mai folosit acest citat mai înainte și îl voi repeta: „Problema cu lumea de azi este că civilii nu sunt organizați iar cei organizați nu sunt civili” Cred că vorbele îi aparțin redactorului de ziar Jimmy Breslin - și nu ar fi putut fi mai exact de-atâl Deci, misiunea noastră este să devenim organizați Stând în fața unui public de vreo 750 de oameni în Olanda, în Octombrie 2005, am făcut o declarație spontană, care a înflăcărat un grup select de oameni extraordinari, determi-nându-i să facă o acțiune pe plan mondial, l-am spus publicului: „Uitați-vă ce a făcut o mână de oameni care au adus teroare în lumea noastră Imaginați-vă ce ar face un grup similar de oameni, dacă s-ar angaja să aducă pace, iubire și bucurie în lume” Am adăugat: „Dați-mi 1 000 de oameni - 10 din Olanda, 10 din Danemarca, 10 din Franța, 10 din Germania, 10 din Italia 100 din întreaga Europă, 100 din Coreea, China, Japonia și Estul îndepărtat 100 din Estul Mijlociu, 100 din Africa, 100 din America de Sud, 100 din America de Nord și lot așa dați-mi 1 000 de oameni împrăștiau pe toată planeta și vom schimba lumea” Apoi, m-am surprins spunând: „De fapt, dacă vrei să fii unul dintre acești oameni, trimite-mi un email la in-fo@theGro upO f1000 com” Pe atunci, acea adresă nici nu exista! După prezentare, a trebuit să merg în grabă în camera mea de hotel, pentru a o crea A două zi de dimineață, când am deschis noua căsuță poștală, erau 77 mesaje 121 Acasă cu Dumnezeu Ve aflam pe drumul cel bun Acum mergem înainte, formând o rețea mondială ce va sprijini o inițiativă globală remarcabilă, pentru a ajuta omenirea să-și schimbe mentalitatea despre ea însăși Intenționăm să facem asta, schimbând Povestea noastră Culturală și intenționăm să o facem prin a schimba ceea ce ne învățăm noi, despre noi înșine Nu oricine se interesează de Grupul celor 1 000 se decide să fie membru Nivelul de angajament față de Iunie și de viitorul ei este foarte, foarte înalt Cei care s-au alăturat, au ales să facă o schimbare pe planeta noastră, într-un mod profund și remarcabil Dacă vreți să știți mai multe despre această inițiativă spirituală importantă, vă rugăm să scrieți la: info@LheGroupOflOOO com Aș vrea să închei cu câteva vorbe despre religia tradițională și despre actualizarea sa Sunt conștient că mulți membri ai religiei tradiționale vor fi atenți la acest dialog și la ce facem aici Deseori îmi doresc ca religiile noastre tradiționale să vadă lucrurile puțin diferit Atât de multe s-ar schimba și milioane de oameni nu ar mai privi viața, moartea sau pe Dumnezeu cu teamă, dacă religiile tradiționale ar înceta să-i mai învețe că Dumnezeu ne trimite în iad, că Dumnezeu fie ne răsplătește fie ne condamnă la damnare veșnică, în Ziua Judecății Deseori mă gândesc ce bine ar fi dacă religiile ne-ar învăța că tor ce facem, facem pentru noi Atunci am putea elimina vinovăția din conștiința noastră, pe măsură ce ne apropiem de momentul morții și nu ne-am mai crea niciodată propriul „iad”, când trecem prin ușa morții Și totuși, trebuie să recunosc că religia tradițională schimbă multe dintre mesajele sale - și îi sunt profund recunoscător Văd aceasta ca pe un semn sigur și hotărât al evoluției noastre și vreau să recunosc și să onorez transformarea minunată pe care am văzut-o în cuvântările unor lideri religioși din zilele noastre Am menționat în câteva cărți precedente, declarațiile remarcabile făcute de Papa loan Paul al II-lea Iadul nu există ca loc, a spus Papa Atât „raiul” cât și „iadul” sunt (în cuvintele Papei, nu în Conversații cu Dumnezeu*) „stări de a fi” In prelegeri ținute în fața unei audiențe de peste 8 000 de oameni, în zilele de miercuri ale lunii iulie 1999, Papa loan Paul al II-lea s-a apropiat de ideea de rai și iad Potrivit ziarului L'Osservatore Romano, ziarul Observației Sfinte, Sfanțul Părinte a spus: „Când forma acestei lumi va fi trecut, toți cei care L-au primit pe Dumnezeu în viața lor și s-au deschis cu sinceritate spre dragostea Sa, cel puțin în momentul morții vor savura acea comuniune completă cu Dumnezeu, ceea ce reprezintă scopul vieții umane” Aceasta, desigur, repetă practic ceea ce spune și cartea pe care o țineți în mâini „Raiul este finalul suprem și împlinirea celei mai adânci năzuințe umane, starea fericirii supreme și definitive”, a continuat Papa Vorbind despre iad, în Catethesis, Papa a spus că trebuie sa avem grijă să nu răstălmăcim imaginile iadului din Sfânta Scriptură și a explicat că „mai degrabă decât un loc, iadul indică o stare a celor care se separă de bunăvoie și definitiv de Dumnezeu, sursa întregii vieți și bucurii” Cred că Papa a fost inspirat direct de Divinitate, când a lacul aceste declarații Era, în mod sigur, conștient că fiecare cuvânt al său era urmărit de lumea întreagă In propriile mele conversații cu Dumnezeu a fost clarificat în mod repetat că iadul nu este o pedeapsă de la Dumnezeu, ci că este auto-creat din gândurile de izolare ale ființelor umane, care au fost învățate că suntem separați de Dumnezeu Mai mult, am fost inspirat, în această conversație, să dezvălui faptul că ideile și conceptele despre iad și damnare, pe care le ducem cu noi toată viața, se reproduc în experiența 122 Acasă cu Dumnezeu de după moarte Aceasta se întâmplă, ne-a spus Dumnezeu în acest dialog, că în al doilea stadiu a! morții trăim ce ne așteptăm să trăim - inclusiv iadul, dacă la asta ne așteptăm în propriile observații din 1999, Papa loan Paul II a spus că „iadul nu este o pedeapsă impusă din afară, de Dumnezeu, ci o dezvoltare a premiselor deja stabilite de către oameni, în această viață” Puteți crede așa ceva? Este o declarație venită direct de la cea mai înaltă autoritate religioasă existentă în viețile a miliarde de oameni, de la liderul spiritual al uneia dintre cele mai importante religii „Iadul este o condiție rezultată din atitudinea și acțiunile pe care le adoptă oamenii în această viață”, a adăugat loan Paul Aceasta este, din nou, exact ce am spus aici Ideea Papei este că iadul nu e o pedeapsă de la Dumnezeu, ci e ceva ce ne creăm singuri, prin gândurile noastre despre separarea de Divinitate și este izbitor de asemănătoare cu declarația făcută de evanghelistul Billy Graham, în urmă cu câțiva ani: „Singurul lucru pe care-1 pot spune cu siguranță este că iadul înseamnă separarea de Dumnezeu Suntem separați de lumină, de compania sa Acesta este iadul Când vine vorba despre focul propriu-zis, nu predic despre el, deoarece nu sunt sigur că există”, (revista Time, H/15/93) Deci cum e cu adevărul despre „iazul de foc”, ce arde pentru o eternitate? Biblia spune că realitatea iadului este o doctrină vitală (Ev 6:1, 2) Iudeii au arătat că iadul este real, un loc precis, unde există foc și torturi (Iudei 3,7) Apostolul loan a văzut că iadul este un loc real (Apocalipsa l4:10, 20:10-15, 21:8) Dar atât reverendul Graham, cât și Papa loan Paul al II-lea resping complet această învățătură din Scriptură Este minunat că lideri religioși importanți încep să pună sub semnul întrebării învățăturile care nu ne apropie de Dumnezeu, ci ne îndepărtează Și recunosc fericit că principalul curent religios se trezește Exista speranță pentru un viitor luminos Putem atinge masa critică, împărtășind noile idei despre Dumnezeu și despre Viață, dacă ne unim, folosind puterea Inter-netului și a altor metode de comunicare în masă, ca radioul, televiziunea și filmele Intenționez să folosesc toate aceste modalități, luni și ani de-acum încolo, acum că „însărcinarea” mea a fost modificată După cum am spus, acesta este ultima mea carte cu dialoguri Oricum, nu este sfârșitul activității mele Dumnezeu tocmai mi-a schimbat „fișa postului”, de la aducerea mesajului, la răspândirea sa Pentru că m-am îmbarcat în această nouă misiune, intenționez să visez visul imposibil: într-o zi, omenirea va auzi cea mai importantă declarație a lui Dumnezeu către lume Xf-ați înțeles greșit Până acum, a existat un inamic imbatabil în încercarea îndelungată a omenirii de a se autorealiza Acest inamic a fost mentalitatea despre noi înșine Minunatul personaj comic, interpretat de Walt Kelly, a exprimat acest lucru atât de succint: „Ne-am întâlnit dușmanii și ei suntem noi” Și așa, merg mai departe, ca Don Quijote, văzându-mă pe mine, pe toți, și întreaga lume cu alți ochi Este o sarcină pe care sper că o vei prelua și tu Dumnezeu ne-a promis că ideile omenirii se schimbă și că visele noastre pot fi cele care schimbă, într-adevăr, lumea Aș vrea să fiu martor al acestei realități, în Momentul Prezent al Prezentului meu Vă îndemn pe toți să continuăm să creăm realitatea colectivă în timp și în spațiu, să ne unim energiile pentru a produce rezultate noi, minunate, după care am tânjit atât de mult Parteneriatul meu spiritual cu voi, în acești zece ani de conversații cu Dumnezeu, reprezintă ceva de neuitat Vă păstrez cu duioșie în suflet și vă iubesc în toți când unde ai ființei mele Să mergem cu TOȚII înainte 123 Acasă cu Dumnezeu Să visam visul imposibil, să luptăm cu inamicul imbatabil, să purtăm mâhnirea de nesuportat, să alergăm acolo unde nu îndrăznesc să meargă cei curajoși Să îndreptăm erorile de neîndreptat, să iubim, pur și cast, de la distanță, să încercăm, atunci când brațele ne sunt foarte trudite, să atingem steaua de neatins Aceasta este încercarea mea să urmez steaua Nu contează cât de fără speranță, nu contează cât de departe, să luptăm pentru dreptate, fără să întrebăm și fără pauză, să fim dispuși să mergem în iad, pentru o cauză cerească Și știu că dacă voi fi credincios acestei cauze glorioase, Inima mea se va simți liniștita și calmă, când mă așez să mă odihnesc, și lumea va fi mai bună, pentru că un om, batjocorit și acoperit de cicatrice, încă încearcă, cu ultimul gram de curaj, să atingă steaua de neatins întotdeauna, în toate modurile și pe toate căile Nea le Donald Walsch Ashland, Oregon Crăciun, 2005 REAMINTIRILE Prima Reamintire: A muri este ceva ce faci pentru tine A doua Reamintire: Tu ești cauza propriei tale morți Aceasta este întotdeauna adevărat, indiferent unde sau cum mori A treia Reamintire: Nu poți muri împotriva voinței tale A patra Reamintire: Nici o cale pe care o alegem ca să mergem înapoi Acasă, nu e mai hună decât oricare altă cale A Cincea Reamintire: Moartea nu este niciodată o tragedie 124 Acasă cu Dumnezeu Este întotdeauna un dar A Șasea Reamintire: Tu fi Dumnezeu sunteți Una Nu există separare între voi A Șaptea Reamintire: Moartea nu există A Opta Reamintire: Nu poți schimba Realitatea Supremă, dar poți schimba experiența pe care o ai în legătură cu ea A Noua Reamintire: Dorința a Tot Ceea Ce Este e de a se Cunoaște pe Sine însuși, în Propria Sa Experiență Aceasta este rațiunea întregii I ieri A Zecea Reamintire: Viața este eterna A Unsprezecea Reamintire: Momentul și împrejurările morții sunt întotdeauna perfecte A Douăsprezecea Reamintire: Moartea fiecărei persoane servește întotdeauna planul oricărei alte persoane care este conștientă de ea lată de ce sunt conștient! de ea Așadar, nicio moarte (și nicio viață) nu este vreodată „irosită'9 Nimeni nu moare „zadarnic " A Treisprezecea Reamintire: A aptere# și moartea reprezintă același lucru A Patrusprezecea Reamintire: Te afli continuu în actul creației, atât în viață, cât și în moarte A Cincisprezecea Reamintire: Nu există sfârșitul evoluției A Șaisprezecea Reamintire: Moartea este reversibilă A Șaptesprezecea Reamintire: In moarte vei fi întâmpinat de toți cei dragi - de către cei care au murit înainte și de către cei care vor urma A Optsprezecea Reamintire: Libera Alegere este actul creației pure, semnătura lui Dumnezeu și darul tău, gloria și puterea ta din totdeauna și pentru totdeauna 125